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8º ENLIHPE 

 Análise Científica dos Fundamentos Teóricos da Apometria 

Alexandre Fontes da Fonseca 

 

A Apometria é uma técnica de desdobramento desenvolvida com o propósito de auxílio a 

encarnados e desencarnados, mas que é conhecida no meio espírita por divergir dos 

ensinamentos do Espiritismo. Um dos pontos considerados fortes da teoria da Apometria é 

a fundamentação teórica de suas técnicas e leis em termos de conceitos da Física. Em vista 

dos poucos conhecimentos científicos da grande maioria dos espíritas, este artigo tem como 

objetivo apresentar uma análise científica crítica de seis conceitos e duas equações da 

Apometria, bem como da forma pela qual os conceitos da Física foram utilizados nas 

definições dos mesmos. A análise científica apresentada aqui é feita nos mesmos moldes 

utilizados para analisar novas teorias da Física, e consiste da verificação: i) da consistência 

interna da teoria da Apometria, isto é, se existem ou não contradições internas; ii) da 

coerência com relação aos significados dos conceitos da Física; e iii) existência de respaldo 

experimental. Os resultados da análise são resumidos da seguinte forma: além dos 

conceitos da Física terem sido mal empregados através de extrapolações superficiais, os 

conceitos e equações da Apometria aqui analisados são demonstrados possuírem sérias 

inconsistências e contradições tanto entre si quanto com relação aos conceitos da Física, 

além de carecerem do devido respaldo experimental quantitativo. A conclusão deste 

trabalho é que a teoria da Apometria não tem bases científicas. 

 

 

 


