Fé e Leitura: A Literatura Espirita e o Imaginario
Religioso.

Autora - Profa. Dra. Eliane Moura Silva
Departamento de Historia.
Universidade Estadual de Campinas.

Na segunda metade do século XIX organizou-se um movimento espiritual, filosofico
e cientifico centrado no contato sistematico e regular com os mortos, nas
manifestagdes conscientes dos espiritos € nos ensinamentos transmitidos por eles,
articulando estas praticas de necromancia com os principios da ciéncia positiva, da
filosofia secularizada, do materialismo politico e racional.

Foi na Franca, a partir de 1858, que o movimento espirita ganhou sua feicdo mais
organizada e integrada como doutrina em expansdo, codificada, segundo as
instrucdes espirituais ditadas pelos mortos, por um francés chamado Hippolite Leon
Denizard Rivail, mais conhecido pelo pseudénimo de Allan Kardec.

O movimento espirita colocou-se como uma revolugdo do pensamento de sua época.
Comegou como ciéncia do mundo espiritual, da sobrevivéncia espiritual apds a
morte, dos fendmenos sobrenaturais estudados do ponto de vista racional para
transformar-se, anos depois, num movimento filoséfico-religioso especifico.(1).

A teologia e a metafisica desenvolvidas pela doutrina espirita elaboraram uma nova
relacdo entre o mundo dos vivos € o dos mortos: na interpretacdo espirita, os
desencarnados ndo eram puros espiritos e sua presenga constante, sentida e
pressentida, podendo impressionar chapas fotograficas, marcar objetos € moldes em
cera, erguer, transportar, materializar e desmaterializar objetos em compartimentos
fechados ou apresentar-se numa identidade visivel a semelhanca do corpo de sua
existéncia material.

As representacoes dos desencarnados em formas fluidas, didfanas e etéreas
formavam imagens romanticas. Expressavam uma particularidade da época na qual
materialidade e fluidez podiam ser representadas em associagdo com a energia € a
luz elétrica. Esta era a magia dos espetaculos da feérica Louie Fuller, a bailarina dos
teatros da Belle Epoque com seus espetaculos de danca em jogos de luz e sombras
que lhe conferiam um aspecto magico e sobrenatural.

Explorar a morte e mundo dos espiritos transformou-se numa maneira de abordar o
insondavel, de alcangar uma compreensao, uma comunhdo com a Natureza Universal
e Eterna, apoiada na Razao Cientifica e no empirismo do século XIX. Era também
uma sensibilidade religiosa e uma mentalidade diante da morte indicativas da
vontade de comunicar com os mortos, de ndo interromper os afetos, as relagdes, de
minimizar as dolorosas separagdes causadas pela morte, a angustia diante da
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finitude. O Espiritismo, portanto, foi um vasto sistema de conhecimento da
sobrevivéncia e de praticas de comunicagao com o Além, numa alianga entre religiao
e conhecimento cientifico.(2).

De um modo geral, o movimento espirita, incentivava o estudo, a aquisicao de
conhecimentos, o aprimoramento moral e intelectual, em suma, a transformagao do
Homem através da educacdo e da elevacao espiritual. A doutrina desenvolvida pelo
movimento espirita, particularmente na Franca, estava de acordo com as idéias
triunfantes de progresso e da ética do trabalho, caracteristicos da sociedade burguesa
assim como dos principios positivistas do Amor, da Ordem e do Progresso.

No espiritismo de tradi¢do francesa kardequiana, matriz do espiritismo brasileiro
desde a segunda metade do século XIX, o conceito de reencarnagdo e de Karma das
tradi¢des orientais e do neoplatonismo, foi renovado dentro do pensamento ocidental
contemporaneo ¢ reinterpretado em bases cientificas.(3). Neste movimento ¢
possivel reconhecer o otimismo positivista e cientifico desta época, que reafirmou
certezas racionais e o lado luminoso da sociedade, junto com o papel preponderante
atribuido ao estudo e leitura.

A preocupagdo em organizar o movimento, divulgar a doutrina através de grupos de
estudo levou a intenso movimento literario. A doutrina espirita foi codificada em
livros e textos de natureza variada, sobretudo obras concebidas "psicograficamente’,
através de um médium que escreve mensagens, poesias, textos literarios,
provenientes da inteligéncia consciente de desencarnados. No Brasil, sobretudo apos
os anos 30, um intenso movimento literario espirita desta natureza implantou-se
através de inimeras editoras, voltadas para a divulgagdo do Espiritismo.

Ora, a natureza histérica do livro, entendido como instrumento material de
comunicac¢ao de conteudos diferenciados, um produto através do qual uma memoria
coletiva ou uma atitude inventiva se materializam num objeto, congelando o fluir do
pensamento humano na imobilidade de um dado objetivo, nos leva a pensar na
intrincada problematica da funcdo cultural do texto escrito e do ato da leitura. No
caso da literatura espirita, s6 podemos pensa-la no sentido moderno das técnicas de
multiplicagdo dos textos e de novos agentes de difusdo cultural a partir do
Setecentos, sobretudo com o estabelecimento de uma nova relagdo entre quem I€ e
quem escreve através dos jornais € de empresas culturais-editoriais tais como as
enciclopédias e a panfletaria iluministica. Esta nova relacdo cultural conquistou um
publico leitor cada vez mais vasto, dando ao livro o sentido moderno.(4).

Os géneros da literatura espirita podem ser analisados como representacdes culturais,
mensagens simbolicas e modelos caracteristicos da doutrina espirita e da historia da
difusdo cultural de sua época resultante de um processo historico iniciado séculos
antes.(5). O ponto central desta forma de literatura € provar, legitimar, um projeto
espiritual, uma concep¢do de mundo e valores do ponto de vista positivista,
evolucionista, salvacionista, otimista e crista.

Dentro destas caracteristicas doutrindrias que marcam toda expressdo literdria
espirita temos como pontos centrais a divulgacdo da teoria do Karma e da
reencarnagdo como aspectos da evolugdo espiritual. Na realidade, durante o século
XIX, um sentimento reencarnacionista, espiritualista e mistico ganhava espago:
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Longfellow, Vitor Hugo, Shelley, Walt Whitman, Edgar Allan Poe, impregnaram
suas obras, romances ¢ poemas desta atmosfera. O cético Anatole France afirmou,
em 1890 na Revue lustreé que "... um certo conhecimento da Ciéncias Ocultas
tornou-se necessdario para a compreensdo de certas obras literarias do periodo. A
magia ocupou um lugar importante na imaginag¢do de nossos poetas e romancistas.
A fascinagdo pelo invisivel se apoderou deles; a idéia do desconhecido os perseguiu
e o tempo voltou a Apuleio e Flegon de Tales".(6).

Esta sensibilidade espiritualista teve no Espiritismo francé€s uma organizagdo
filosofica, cientifica e, posteriormente, religiosa. A doutrina das vidas sucessivas ¢
ponto central deste movimento espiritual, assim como a no¢ao de Karma como
efeitos das agdes pretéritas que determinardo a vida, a condicdo fisica, moral e
espiritual em encarnagdes futuras. Dentro da concepgao evolutiva e progressista da
doutrina espirita, os ciclos sucessivos de reencarna¢do permitem o aprimoramento da
alma para chegar a formas cada vez mais puras e espirituais. Estas existéncias
sucessivas sdo, para o Espiritismo, provas da bondade divina, em sua fei¢ao
consoladora e paternal, conforme uma justi¢a rigorosa, segundo a qual a cada um
seria dada a medida exata de seus atos e também, possibilidade de arrependimento e
esclarecimento espiritual. Nao ¢ uma questdo de punicdo e sim formas de resgatar
acOes praticadas durante existéncias anteriores e sofrendo as consequéncias de suas
acoes anteriores.

E também o contato regular entre os mortos e vivos, o outro pilar da doutrina
espirita. Para o Espiritismo, apds a morte, a alma volta a ser espirito, retornando ao
mundo espiritual levando lembrancgas, pensamentos, conhecimentos ¢ o resultado de
suas acOes. Portanto, sobrevivem a personalidade e as qualidades das existéncias
encarnadas, assim como os clos da existéncia material. Este € o substrato das
mensagens literdrias espiritas elaboradas através da psicografia, quando o espirito de
um morto, através de um intermediario vivo, 0 médium, expressa suas mensagens,
opinides, ensinamentos e produz textos literarios.

A literatura de natureza psicografica ¢ a marca do movimento espirita, embora
também exista uma intensa producdo de estudiosos e divulgadores da doutrina que
escrevem, de maneira regular e constante, trabalhos de natureza filosofica, historica e
cientifica sobre a doutrina espirita.

Encontramos varios géneros literarios espiritas: biografias, literatura infanto-juvenil
(os primeiros livros dedicados a este publico no Brasil foram publicados entre 1881 e
1883), textos de natureza cientifica, filosofica e doutrindria, romances variados e,
acentuadamente, os romances historicos.

Sem duvida, o mais importante representante deste variado e prolifico movimento
literario espirita € Francisco Candido Xavier (1910- ) que em seu trabalho de
psicografia ja produziu os mais diferentes textos: poesia, contos, romances, trabalhos
cientificos e filosoficos, depoimentos e mensagens de pessoas falecidas. Suas obras,
ditadas psicograficamente, servem para demonstrar que a morte ndo existe e
reafirmar os valores da doutrina espirita.(7).

Dentro da extensa producdo literaria deste autor, vamos destacar alguns romances
histéricos reveladores deste imaginario religioso. Sao eles H4 dois mil anos atrés, 50
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anos depois, Paulo e Estevao e Ave Cristo. Nestes livros, o romance, a historia e a
religido estdo reunidos, numa alianga entre a objetividade da apreensao do real
historico dos primeiros tempos do Cristianismo e as necessidades de divulgacdo da
doutrina espirita, numa fusdo entre o espiritual e o sentido historico das experiéncias
transcendentais da vida humana.

Os enredos estao encadeados no interior de uma trama, de um enredo cujo sentido ¢
dado pela necessidade de aprimoramento espiritual, de aperfeicoamento karmico, de
resgate de agdes e conscientizagao religiosa: somente no interior desta concepgao
filosofico-religioso os eventos deste romances historicos possuem seu sentido
transcendental, conferem um sentido de real e objetivo as tramas e eventos narrados,
bem como aos sujeitos e periodos historicos representados. Estes romances
histéricos espiritas procuram mobilizar emogdes e sentimentos, desvendando os
mistérios inerentes ao destino individual e aos acontecimentos historicos a partir da
doutrina espirita, tragando com cores vivas e contornos variados, o sentido espiritual
profundo da Histéria e dos homens através dos tempos, desvendando forcas
desconhecidas e incontrolaveis que comandam a vida.

O romance H4 dois mil anos atras ... (primeira edi¢gdo em 1939) ¢ ambientado em
cerca de 50 a.C. Conta a histéria de Emanuel, o espirito que ditou o texto a Chico
Xavier, em uma de suas encarnagdes como o senador romano Publius Lentulus e tem
como pano de fundo o Cristianismo emergente. Neste romance estdo as memorias de
uma individualidade num passado remoto:

" Que sdo dois milénios, Senhor, no relogio da Eternidade?

(...). Sim, o tempo é o grande tesouro do homem e vinte séculos como vinte
existéncias diversas, podem ser vinte dias de provas, de experiéncias e de lutas
redentoras.

(..).

Diante de meus pobres olhos, desenha-se a velha Roma dos meus pesares e das
minhas dolorosas quedas ... Sinto-me ainda envolto na miséria das minhas fraquezas
e contemplo os monumentos das vaidades humanas ...

().

Ante minhalma surgem as reminiscéncias das cosntrugoes elegantes das colinas
célebres;, vejo o Tibre que passa, recolhendo os detritos da grande Babilonia
Imperial, os aquedutos de marmore preciosos, as termas que pareciam indestrutiveis

().

Bastou uma palavra tua, Senhor, para que os grandes senhores voltassem as
margens do Tibre, como escravos misérrimos!... Perambulamos, assim, dentro da
nossa noite, até o dia em que nova luz brotara em nossa consciéncia. Foi preciso
que os séculos passassem para aprendermos as primeiras letras de tua ciéncia
infinita, de perddo e de amor!



E aqui estamos, Jesus, para louvar-te a grandeza. (...)."

Em sequéncia, a historia da vida do senador Publius Lentulus continua em outro
romance, 50 anos depois, contando a sua reencarnagdo como o humilde escravo
Nestorio buscando nas "lutas redentoras de mais uma existéncia encarnada" o
aperfeicoamento espiritual contra sua natureza de romano orgulhoso:

" Emocionantissimas e edificantes cenas, tendo por palco os tempos heroicos do
Cristianismo nascente, fazem deste romance, sem favor algum, uma das obras-
primas da literatura mediunica".

Ave Cristo ¢ ambientado no século III da era cristd, tendo como pano de fundo
diversas cidades do decadente Império Romano e as perseguicdes ao Cristianismo,
os martires herdicos da fé crista.

Repletos de lances dolorosos e dramaticos estes romances procuram, ao descrever as
misérias do carater humano tais como o orgulho, o egoismo, a crueldade ¢ a
incompreensao, apontar o caminho da superacdao espiritual, através da fé, da
humildade e dos ensinamentos oferecidos pelos espiritos esclarecidos e evoluidos. E
a salvagdo espiritual e através da Historia, nas sucessivas reencarnagoes.

Estes romances, ja classicos da literatura espirita, apresentam modelos de romance
historicos como literatura edificante: histérias com comeco, meio e fim, personagens
simples sem grandes complexidades psicologicas ou sociais, uma trama organizada
que tem como objetivo final o esclarecimento espiritual, uma positividade de
ensinamentos que procuram levar os leitores a compreensao dos mecanismos da
existéncia e dos objetivos da vida encarnada, da trajetoria humana sobre a Terra, em
constante provagdes e sofrimentos, através dos quais se alcanga o aprimoramento
espiritual. Sintetizam também uma teoria kardecista da Historia, segundo a qual a
Historia da Humanidade ¢ a Historia da evolugdo espiritual coletiva e individual, da
expansdo do conhecimento, do entendimento e da pratica das doutrinas espiritas, da
intensa relacdo entre a dimensao terrena e as dimensdes espirituais, invisiveis .

Um dos aspectos intrigantes da literatura espirita como corrente cultural é que a
veracidade dos fatos, das mensagens espirituais ndo importa realmente. A sua
popularidade e aceitabilidade revelam um o pouco das necessidades, impulsos e
nostalgias da nossa sociedade.(8).

Pensar a histéria e a produgdo literaria espirita significa estar despido de
preconceitos sobre a cultura, o gosto e e determinados padrdes de erudigdo e aceitar
que existem modos diversos de organizar a fruicdo da cultura através de maneiras
diferentes daquelas que "oficialmente" se convencionou como educativas e validas.
E aceitar, inclusive, que os homens possam experimentar um género de prazer nestas
leituras, nas manifestacdes de originalidade que lhes sdo caracteristicas: fascinam
porque falam de um tempo passado; tem como produtor um ser imaterial (o espirito
de um morto) que revela o poder do sagrado; transitam no territério do imaginario
religioso, sendo portadores de forte poder de comunicacdo através de valores
altamente espiritualizados e simbolicos.
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Sob este ponto de vista, ¢ uma literatura redentora, cientifica e soteriologica,
revelando um sentido ¢ um destino da condi¢do humana e da situacao existencial.
Propde uma abertura grandiosa para um mundo sobrenatural, novos limites entre
passado, presente e futuro, e possibilidades ilimitadas ao destino histdrico individual
e coletivo, numa visdo otimista e atraente, conjugando ciéncia, Histéria e
espiritualidade, dando sentido ao cosmo e a vida.

Afinal, a literatura ¢ a filha da Mitologia e herdeira de suas fungdes: contar aventuras
e 0 que se passou de significativo no mundo. O poder da narrativa literaria prolonga
a historia contada pelos mitos, explicando a origem do mundo, das coisas e do
destino humano, o ser no mundo, construindo a sua propria estrutura temporal e
criando os personagens de acérdo com uma ordem imaginaria.(9). E assim que
podemos ler e entender o valor cultural deste fendomeno literario.
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