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RESUMO

O presente trabalho visa pesquisar acerca do fenébmeno da psicofonia nas reunides de
desobsessdo realgando sua préatica nos centros espiritas e na FEB, observando seu mecanismo
e a forma como o seu discurso € construido, inspiradas nas reflexdes foucaultianas sobre o
analise do discurso dessa pratica como regrada e sobre a influéncia do médium de psicofonia.
O interesse por buscar analisar essa pratica de producdo de discursos medidnicos, no Centro
Unido Espirita Deus Amor e Caridade, no Centro Espirita Caravana da Fraternidade Crista e
Centro Espirita Thomaz de Aquino, teve origem na minha observacdo das atividades de
psicofonia nas reunides de desobsessao e, ainda, do discurso da Federacao Espirita Brasileira-
FEB lancado sobre esta pratica mediunica. Para atender a esse objetivo foi desenvolvida uma
pesquisa qualitativa, descritiva, constituida de duas etapas: uma entrevista com o Presidente
da Federacgdo Espirita Paraibana e outra com os responsaveis pelas atividades meditnicas dos
centros. Os resultados da pesquisa apontam para uma pratica de psicofonia sob o controle da
FEB que por sua vez repassa para FEPB com um campo discursivo controlado sobre suas
“verdades” meditnicas. Os centros seguem as normatizagdes da FEPB, ainda que discordem
de pontos que nao absorvidos nas reunifes de desobsessao.

Palavras-chaves: espiritismo, mediunidade, psicofonia



ABSTRACT

This paper aims at searching about the phenomenon of psychophony in desobsession
meetings, emphasizing its practice in spiritual centers and in the FEB (Brazilian Spirit
Federation), observing its mechanism and the way its discourse is built, inspired by
foucauldian reflections about the discourse analysis of this practice as ruled and the influence
of the medium on the psychophony. The interest in analyzing the production of mediumistic
discourses in the Centro Unido Espirita Deus Amor e Caridade, Centro Espirita Caravana da
Fraternidade Cristd and Centro Espirita Thomaz de Aquino came from my observations of
psychophony activities in desobsession meetings and also the discourse of the Brazilian Spirit
Federation — BSF on this mediumistic practice. In order to achieve this goal, a qualitative and
descriptive research which consisted of two stages was developed: an interview with the
President of the Federacdo Espirita Paraibana (Spirit Federation in Paraiba) and another one
with people responsible for mediumistic practices in the centers. The research results show a
psychophony practice under FEB’s control, which forwards it to the FEPB as a discursive
field controlled by its mediumistic “truths”. The centers follow the FEPB rules, even if they
disagree with some aspects which are not absorbed in the desobsession meetings.

Key words: spiritism, mediumship, psychophony
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INTRODUCAO

A comunicabilidade dos “vivos” com os “mortos” tem sido observada em todas as
épocas da humanidade desde a Antiguidade mais remota até o presente tempo, tornou-se
objeto de estudo cientifico de intelectuais no século XIX e XX e com o advento do
Espiritismo o “fenébmeno mediunico” foi enquadrado pelos espiritas como ciéncia. Nomeado
de “mediunidade” pelos espiritas essa crenca ganhou no Brasil um carater religioso e
sistematizado. A mediunidade para o Espiritismo é um instrumento de auxilio ao préximo,
portanto, entendida como prética a ser exercida com disciplina e responsabilidade.

Allan Kardec, pedagogo francés, codifica o Espiritismo, langando conceitos e
classificacbes para os fendmenos mediunicos. Assim podemos encontrar a mediunidade de
psicofonia (voz), psicografia (escrita), efeitos fisicos e outras. A mediunidade de psicofonia
possibilita o intercambio entre espiritos habitantes do mundo dos “vivos”, 0 fisico, e dos
“mortos”, o espiritual, por meio do médium. Através da “voz” desse “técnico” anunciam-se
dizeres que ganham valor de “verdade” no interior da doutrina.

A mediunidade de psicofonia, objeto desta pesquisa, € uma pratica adotada desde a
época da atuacdo de Allan Kardec. Considerada pelos espiritas como sendo a mais comum,
oferece a oportunidade de dialogo com os Espiritos comunicantes e permite a doutrinacdo e
consolacdo dos Espiritos menos esclarecidos sobre as “verdades” espirituais. Atualmente, ela
integra 0 conjunto de atividades postas em exercicio pelos centros espiritas e é considerada
uma préatica de carater privado, onde a atuacdo dos sujeitos participantes é regulada por
normas especificas. Dentre elas, por exemplo, a gratuidade, uma vez que para 0s espiritas a
atividade medilnica esta associada ao principio da caridade, portando, a0 menos em tese, ndo
deve ser mercantilizada. Este procedimento credibiliza esta pratica, fazendo com que o
individuo que a procura deposite nela todas as suas esperangas na solucdo dos seus problemas.

Organizamos a pesquisa acerca do fendmeno da psicofonia real¢cando sua pratica nos
centros espiritas e na FEB, observando seu mecanismo e a forma como o seu discurso é
construido. O interesse por buscar analisar essa pratica de producgéo de discursos medilnicos,
no Centro Unido Espirita Deus Amor e Caridade, no Centro Espirita Caravana da
Fraternidade Crista e Centro Espirita Thomaz de Aquino, teve origem na minha observacao
das atividades de psicofonia nas reunides de desobsesséo e, ainda, do discurso da Federagédo
Espirita Brasileira - FEB langado sobre esta pratica mediunica. O primeiro Centro exerce uma
pratica com discurso controlado aos moldes da Federacdo Espirita Brasileira. J& no segundo

Centro, embora haja certo controle, as praticas se mostram distintas em relacdo ao postulado
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pela FEB, especialmente no que tange ao modo como o médium trabalha. E, o terceiro, apesar
de respeitar e seguir o trabalho da FEB em alguns pontos segue seu regimento proprio.

Segundo o Espiritismo, para que 0 médium possa exercer as suas atividades de
exercicio mediunico, nas diferentes préaticas, € necessario que 0 mesmo se submeta ao estudo
continuo dos preceitos morais evangélicos e das regras sobre o exercicio dessa atividade nas
chamadas reunides mediunicas. Ha desta forma, todo um conjunto de regras que controlam a
producdo dos discursos em um Centro Espirita.

Para o filosofo Michel Foucault (2000) os discursos existem enguanto praticas que
obedecem a “regras andnimas, histdricas, sempre determinadas no tempo e no espago”,
assim, a producdo discursiva é regulada por leis de funcionamento proprias postas em
exercicio pelas instituicdes. Inspiradas nas reflexdes foucaultianas sobre o discurso como uma
pratica regrada, podemos levantar a hipotese de que a influéncia exercida pelo médium de
psicofonia sobre os frequentadores de um centro kardecista € muito forte. Dessa inquietacéo,
surgiu-nos, portanto, a vontade de compreender o poder instituido pelo discurso do médium
na/pela doutrina espirita.

Ancoradas nessas observacdes, resolvemos eleger como objeto de estudo o discurso do
médium psicofénico na reunido espirita de desobssesdo. Com esta iniciativa, objetivamos
produzir uma leitura do exercicio da funcdo desse sujeito-médium na atividade de producédo
de discursos mediunicos nos Centros selecionados.

O nosso olhar de pesquisadora sobre os discursos produzidos, por meio da pratica
mediunica de psicofonia nestas instituicbes tem como objeto produzir uma compreensdo de
como a doutrina espirita constrdi, para os sujeitos-médiuns responsaveis por essa modalidade
de producéo de discursos, um lugar do dizer investido de saberes e poderes. O processo inicial
de levantamento bibliografico sobre pesquisadores que tratam acerca do tema e do problema a
ser investigado nesta pesquisa aponta a existéncia de uma literatura académica restrita. A
producéo de conhecimento nesse campo continua, portanto, em processo de formacao.

Em nossa pesquisa, identificamos o trabalho de Céandido Procopio de Camargo
intitulado Kardecismo e Umbanda: uma interpretacdo socioldgica, considerada por muitos
pesquisadores como marco iniciante dos estudos académicos sobre o Espiritismo, que trata a
temética da mediunidade tomada como consciente e doutrinaria para o Espiritismo diferente
da mediunidade, entendida como inconsciente e ritualizada para a Umbanda, tematica
bastante controversa, problematizada posteriormente por diversos autores, especialmente no
campo de estudos das religides afro-brasileiras (CAVALCANTI, 1983; ORTIZ, 1999; etc.).
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No campo da Antropologia, encontramos a pesquisadora Maria Laura Cavalcanti, que
em seu livro O mundo invisivel: cosmologia, sistema ritual e nogdo de pessoa no Espiritismo,
aborda o Espiritismo como sistema de representacdo e valores, realizando uma leitura das
praticas espiritas, onde ha um importante capitulo em que a autora faz uma analise do
fendmeno medilnico a partir da concepgdo de pessoa no Espiritismo. Nesse trabalho a
pesquisadora examina as concep¢des da mediunidade como dom e exercicio, a comunicagdo
espiritual e a comunicacéo espirita (Cf. CAVALCANTI, 1983). Outra autora que trata sobre
esta tematica da mediunidade, porém na area de Ciéncias das Religifes, é a pesquisadora
Iracilda Cavalcante de Freitas Gongalves no seu livro intitulado Psicografia: verdade ou fé?
publicado em 2010. Neste livro, a autora analisa o discurso mediunico psicografico espirita
como fendmeno controlado por regras especificas. Nele vamos encontrar um capitulo que
trata sobre o discurso do médium espirita. Segundo a pesquisadora (2010), a mediunidade
funciona, para o Espiritismo, como o principal meio de atestar o principio da
comunicabilidade e imortabilidade dos Espiritos. Em outro livro de sua autoria, Na
discursivizacdo de Nosso Lar: As verdades do Espiritismo, analisa a obra mediunica Nosso
Lar, fornecendo-nos dados para analise do discurso espirita, especificamente, no que diz
respeito as verdades espiritas que circulam nessa obra.

O antropdlogo Bernardo Lewgoy, com sua tese de Doutorado, defendida na
Universidade de Sdo Paulo em 1999, cujo titulo é Os espiritos e as letras: um estudo
antropolégico sobre a cultura escrita e oralidade no Espiritismo kardecista, propde
interpretar etnografica e textualmente os modos como os espiritas kardecistas “falam”,
“leem”, interpretam e produzem os seus textos, levando em consideragdo a relagdo entre
dimens0es orais e escritas em seu universo de praticas e significados.

Jaqueline Stoll em sua tese intitulada Espiritismo a Brasileira, posteriormente
publicada em 2003, trata das questBes da religiosidade espirita como objeto de estudo
cientifico. Nesta obra a autora observa que dentre as religides consideradas “brasileiras, o
Espiritismo tem sido das menos estudadas”.

Outra referéncia sdo os estudos académicos sobre o Espiritismo realizados pelo
antropélogo Emerson Giumbelli que em seu livro O cuidado dos mortos, publicado em 1997,
trata da historia de condenacéo e legitimacdo do Espiritismo no Brasil. Pela produgdo desta
pesquisa ganhou no mesmo ano a segunda colocag@o nacional do prémio “Arquivo Nacional
de Pesquisa”.

No campo da Historia encontramos a historiadora Eliane Moura Silva com seu livro O

Espiritualismo no século XIX, publicado em 1997. Nele a autora analisa a trajetoria historica
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do Espiritismo no século XIX. Silva (1999, p. 32) considera que Kardec construiu o edificio
tedrico do Espiritismo moderno baseando-se na massa das comunicagdes mediunicas, quando
em 1857 publica O Livro dos Espiritos, obra que expde as comunicacdes espiritas organizadas
e sistematizadas em forma de perguntas e respostas dadas pelos espiritos, recebidas em
sessOes e ulteriormente estudadas.

Como referéncia, citamos, também, o livro da também historiadora Sylvia Damézio
Da elite ao povo: advento e expressdo do Espiritismo no Rio de Janeiro (1994) que trata do
movimento espirita no Rio de Janeiro. Vale ainda destacar o trabalho de Artur Cesar Isaia, em
obra de sua organizacdo Orixas e espiritos: o debate inter-disciplinar na pesquisa
contemporéanea, onde os diversos autores (Bernardo Lewgoy, Eliane Moura, Sandra
Jacqueline Stoll, Emerson Giumbelli, Artur Cesar Isaia, dentre outros) irdo tratar da relacédo
entre espiritismo e cultura brasileira e também entre Espiritismo e saber médico (Cf. ISAIA,
2006).

Buscamos destacar, até aqui, autores e trabalhos de relevancia para nossa tematica no
campo de estudos sobre o kardecismo no Brasil. Em nossa pesquisa bibliografica nédo
tivemos, portanto, conhecimento de trabalho académico, inclusive no banco de tese da
CAPES, no campo de estudos das Ciéncias das Religides, que trate, especificamente, sobre o
discurso medidnico produzido pela psicofonia de médiuns em préaticas realizadas nas
dependéncias de um Centro Espirita. Desse modo, para esta pesquisa utilizamos, como
fundamentacdo tedrica basica, 0s pressupostos tedricos de Michel Foucault, autor que trata do
discurso como pratica que é submetida a regras e normas de controle. Utilizamos, ainda, como
referéncia autores como Cruz (2004), Eliade (2011), Ortiz (1961), dentre outros.

A pesquisa teve como locus, conforme ja mencionado anteriormente, os Centros
espiritas Unido Espirita Deus, Amor e Caridade — UEDAC, Caravana da Fraternidade Crista —
CFC e o Centro Espirita Tomas de Aquino, todos localizados no centro ou em bairro proximo
da regido central de Jodo Pessoa. Os sujeitos participantes foram os médiuns de psicofonia
que atuam nestas institui¢ées, trabalhando nas reunides de atendimento ao publico. A escolha
do Centro Espirita Unido Espirita Deus, Amor e Caridade - UEDAC se deu pela forma
normativa e controladora do discurso nas praticas mediunicas, seguindo as orientacGes da
FEB. Alem disso, chamou-nos a aten¢do pelo grande nimero de médiuns e fluxo de pessoas
que sdo atendidas cotidianamente nas sessdes denominadas “de desobsessdo”. A préatica da
mediunidade, nesta instituicdo, ¢ desempenhada, diariamente, em horéarios fixos e com
distribuicdo de fichas (previamente numeradas), controlando o nimero de pessoas a serem

atendidas pelo médium de psicofonia. O Centro Espirita Caravana da Fraternidade Crista foi
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escolhido pela pratica mediunica diferenciada das normas da Federagdo Espirita Brasileira-
FEB. A prética da mediunidade, nesta Instituicdo, € desempenhada, semanalmente, em
horérios fixos nas tercas-feiras, com o nome do usuéario anotado em livro. O Centro trabalha
com uma média de 10 médiuns. E, finalmente, o que nos levou a optar pelo Centro Espirita
Thomaz de Aquino ¢ fato de ser tomado como o centro mais antigo da cidade. Este apesar de
filiado a Federacdo Espirita Paraibana, muito se distancia das regras por ela estipulada.

Os dados foram coletados atraves de dois instrumentos de pesquisa, com questdes que
envolveram dados gerais sobre os Centros pesquisados e questfes especificas sobre a tematica
em foco. Foram feitas anotacBes e gravacOGes através da observacdo participante e,
posteriormente, fizemos a transcri¢cdo para procedermos a analise dos discursos. A pesquisa,
construida sob a perspectiva das Ciéncias Sociais das religides, particularmente, da
Antropologia das Religides, é de carater qualitativo.

No que tange a divisdo dos capitulos dividimos o trabalho em trés capitulos. O
primeiro capitulo intitulado Espiritismo: génese, crencas e praticas ira tratar dos aspectos
gerais do Espiritismo, dividido em trés subcapitulos para efeito metodoldgico. No primeiro
subcapitulo, trataremos do sujeito/fundador Allan Kardec e 0 Movimento Espirita no Brasil.
No segundo, procuraremos compreender o Espiritismo e suas praticas medilnicas da
psicofonia nas reunides de desobsessdo. O subcapitulo terceiro é dedicado ao papel dos
centros espiritas enfocando o significado destas instituicdes para os adeptos.

O segundo capitulo terd como objeto o discurso oficial no fendmeno da desobsessao
na visdo de Kardec e da FEB, tracando particularidades com as experiéncias dos centros. No
primeiro subcapitulo fiz uma analise do discurso de Kardec a luz de suas obras. No segundo
tracei uma leitura sobre os manuais organizados pela Federacdo Espirita Brasileira e trato do
discurso oficial a nivel regional, através da FEPB e o ultimo subcapitulo refere-se a pratica
mediunica e experiéncias regionais aproximando e distanciando os discursos.

No capitulo terceiro fiz uma analise sobre as reunides de desobsessdo. Nele versei
sobre como ocorrem as praticas mediunicas nos centros espiritas pesquisados, comparando-as
com as regras da FEB. Subdividimos este capitulo em quatro subcapitulos: no primeiro tratei
das praticas mediunicas no Centro Espirita Thomaz de Aquino. No segundo versei sobre a
mediunidade de psicofonia na Unido Espirita Deus Amor e Caridade e, no terceiro, fiz uma
leitura sobre as atividades medilnicas na Caravana da Fraternidade Cristd e as reunides de
desobsessdo. Por fim, no quarto subcapitulo tratei do discursivo nos centros espiritas
pesquisados.
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No que se refere a contribuicdo epistemoldgica desta pesquisa, penso que sua
relevancia esta na analise da pratica discursivo-religiosa espirita sobre a comunica¢do com 0s
“mortos”, por meio da mediunidade de psicofonia e, a0 mesmo tempo, uma forma de
oferecer, nesse meio doutrinario, uma nova leitura sobre o discurso do médium de psicofonia,
enquanto fala que se origina desta atividade de producdo e circulacdo de discursos.

A nossa pretensdo é que este estudo atinja uma relevancia cientifica, preenchendo uma
lacuna nos estudos académicos existentes nesse campo, compondo 0 conjunto de pesquisas
realizadas pelos pesquisadores da Pés-Graduacdo em Ciéncias das Religides da Universidade
Federal da Paraiba.

A pesquisa assume, ainda, certa importancia social, uma vez que oferece oportunidade
de que membros da sociedade possam ter acesso a producdo de conhecimento cientifico sobre
o Espiritismo, ampliando, dessa forma as possibilidades de leituras sobre essa religido,
submetida, quase sempre ao olhar do adepto ou de leigos preconceituosos e, muitas vezes,

intolerantes para com a existéncia dessa doutrina.
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1. ESPIRITISMO: GENESE, CRENCAS E PRATICAS

1.1 Kardec, a codificacdo espirita e 0 Movimento espirita no Brasil.

Kardec (2009) afirma que religides tiveram seus reveladores e estes, embora longe
estivessem de conhecer toda a verdade, tinham uma razdo de ser providencial porque
possibilitaram a circulacdo de informac6es consideradas apropriadas ao tempo e ao meio em
que viviam, ao caréater particular dos povos a quem falavam e aos quais eram relativamente
superiores.

Nesse sentido, entendemos que para melhor compreendermos a ideia kardequiana de
como o Espiritismo se define enquanto uma ciéncia de observacdo e uma doutrina filosofica,
com consequéncias morais em suas praticas, faz-se imprescindivel entender o contexto
historico em que ela foi produzida. Segundo a historiadora Silva, ‘“Para alguns historiadores
do Espiritismo, as matrizes intelectuais do imaginario espiritualista do século XI1X encontram-
se no seculo XVIII e esta fortemente ligada as figuras dos visionarios e misticos Emmanuel
Swedenborg e de Kaspar Lavater” (SILVA, 1999, p. 10). A autora afirma que 0 sueco
Emmanuel Swedenborg (1688 — 1772) foi “professor de teologia na Universidade de Upsala,
cientista e filésofo ndo apenas da corte de Estocolmo, onde desfrutava de grande prestigio,
como também em toda a Europa e América” (SILVA, 1999, p. 11). Conforme o escritor
espirita Barbosa (1986), Swedenborg foi um notavel médium vidente, pois conseguia ver
cenas do mundo espiritual e pessoas ja falecidas que conhecera em vida. Explica o autor que
ele “foi um dos primeiros a descrever o ectoplasma' como um vapor aquoso muito visivel e
gue caia no chdo, sobre o tapete, considerado pelos adeptos como pioneiro do movimento
espirita” (BARBOSA, 1986, p. 188). No meio espirita dessa época, era comum ouvir-se dizer
que além das faculdades mediunicas de vidéncia e de revelacéo ele, surpreendia a comunidade
com as suas conversas “com 0s mortos” e com a divulgagdo da ideia de que “uma nuvem
psiquica grosseira (de baixa vibracdo) (...) envolvia a Terra e sua Humanidade” (BARBOSA,
1986, p. 188).

O outro visionario, o pastor calvinista de Zurique Kaspar Lavater, era, conforme Silva
(1999) tedlogo, filésofo e discipulo de Swedenborg. Escreveu varios trabalhos sobre a

condicdo dos mortos e a possibilidade de comunicacdo com eles. A partir da apresentacao das

1 A formagdo de objetos diversos, os quais, as mais das vezes, parece sairem do corpo humano e tomam a
aparéncia de uma realidade material (vestuario, véus, corpos vivos) (RICHET, 2008, p.12).
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ideias desses dois misticos, comega a ocorrer na Europa “o reflorescimento de antigas crengas
e préticas que iam da cabala & magia negra, passando pela astrologia e quiromancia” (GIL,
2011, p.62).

A pesquisadora Dora Incontri, em sua obra Pedagogia Espirita: um projeto brasileiro
e suas raizes relata que o século XVIII, apesar de habitualmente ser visto como um século de
racionalismo, propiciou que na Europa fosse possivel uma propagacdo de ideais e praticas
que se afastavam da ortodoxia crista, as quais se estivessem no contexto de tempos atras, 0s
seus adeptos teriam sido condenadas a fogueira destinada aos heréticos (Cf. INCONTRI,
2006). Podemos com essa afirmativa concluir que este periodo estava envolvido em
fenomenos “sobrenaturais”.

Assim sendo, na segunda metade do século XIX, organizou-se um movimento
espiritual, filosofico e cientifico centrado na relacdo com a morte e no contato sistematico e
regular com os mortos (SILVA, 1999, p. 19), o qual revolucionou os principios materialistas
vigentes e desencadeou o surgimento de novos conceitos sobre a “morte”.

Nesta efervescéncia de movimentos espiritualistas da época, vamos encontrar o
“mesmerismo” e o magnetismo animal fazendo parte do imagindrio cosmologico ocidental
(SILVA, 1999, p.29). O termo “mesmerismo” esta ligado a atividade do médico alemdo Franz
Anton Mesmer (1733 — 1815) que afirmava existir no ser humano e em toda a natureza fluido
universal ou magnetismo? animal e que poderia ser posto a servico da medicina.

Segundo Gil (2011) na mesma época em que 0 magnetismo figurava na pauta das
discussbes na Europa, outra doutrina médica passou a causar grande polémica. Trata-se da
homeopatia, ordenada pelo médico aleméo Chiristian Frieddrich Samuel Hahnemann (1755 —
1843).

Alguns anos depois da publicacdo das teses de Hahnemann, o espiritismo incorporou a
crenga no fluido vital como intermediario entre o espirito e o corpo fisico como pode ser

observado na questédo 27 do Livro dos Espiritos:

Haveria, assim, dois elementos gerais do Universo: a matéria e o espirito?
Sim, e acima de ambos, Deus, o criador, 0 pai de todas as coisas. Essas trés
coisas sdo o principio de tudo o que existe, a trindade universal. Mas ao
elemento material é necessério ajuntar o fluido universal, que exerce o papel
de intermediario entre o espirito e a matéria propriamente dita, demasiado

2 O magnetismo é uma espécie de energia que emana e passa através de corpos animados e inanimados. No
corpo humano essa for¢a foi chamada de ‘magnetismo animal’. A teoria do ‘ magnetismo animal’, também
conhecida pelo nome de mesmerismo, foi desenvolvida por Franz Anton Mesmer. O magnetizador, no dizer de
Mesmer &, portanto, aquele que utiliza a forga magnética na cura de doengas. (ZWEIG, 1956, p. 37)
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grosseira para que o espirito possa exercer alguma agdo sobre ela (Kardec,
2007, p.52).

Tomando como foco o imaginario espiritualista do século XIX, o fato que representou
o preludio do advento da Doutrina Espirita ocorreu no més de marco de 1848, no pequeno
povoado de Hydesville, Estados Unidos da América do Norte, local onde se considera que
ocorreram os primeiros fenémenos espiritas dos tempos modernos. Sobre essa tematica afirma

Doyle no livro Historia do Espiritismo:

E impossivel fixar uma data para as primeiras aparicdes de uma forca
inteligente exterior, de maior ou menor elevacdo, influindo nas relacGes
humanas. [...] ndo ha época na histéria do mundo em gue ndo se encontrem
tracos de interferéncia preternaturais e o seu tardio reconhecimento pela
humanidade. A Unica diferenca entre esses episodios e o moderno
movimento é que aqueles podem ser apresentados como casos esporadicos
de extraviados de uma esfera qualquer, enquanto o UGltimo tem as
caracteristicas de uma invasdo organizada [...]. (DOYLE, 1995, p. 33).

Vilhena (2008) afirma que na Europa vicejava, entdo, clima favoravel para acolher
noticias de acontecimentos espetaculares como os que tiveram lugar no citado vilarejo,
protagonizados pelas irmas adolescentes, Kate e Margaret Fox. A Familia Fox passou a morar
em uma casa simples de madeira neste vilarejo.

Eliane Moura afirma que as “duas meninas comegaram a perceber que golpes nédo
eram dados aleatoriamente, sendo, inclusive, possivel estabelecer um contato inteligivel com
0s espiritos produtores dos sons, através de um codigo associando o numero de pancadas com
as letras do alfabeto” (SILVA, 1999, p. 24). Os referidos fenbmenos se reproduziram com tal
intensidade que passou a ser o foco principal da atencdo da sociedade Europeia.

Dos EUA, portanto, os fatos considerados sobrenaturais propagaram-se por toda a
Europa, como nos mostra Stoll ao afirmar que “a moda trazida dos Estados Unidos em
meados do século XIX, o fendbmeno da comunicacdo com os mortos por meio de objetos,
mesas e/ou médiuns, ja ha alguns anos se difundia na Europa” (STOLL, 2003, p. 36). Este
século, conhecido como o século da razdo, foi, portanto alvo de profundas transformacoes
politico-sociais e econdmicas renovando a Filosofia e as Ciéncias.

Conforme o antrop6logo Prandi, muito antes de Allan Kardec, “iniciativas de
comunicacdo com os espiritos prosperaram mundo afora no decorrer do século XIX, atraindo
curiosos, intelectuais, cientistas e pessoas interessadas no contato com pessoas falecidas,

especialmente seus queridos” (PRANDI, 2012, p. 21). Desse modo, concordamos com o autor



19

quando afirma que “a comunicacdo com o0s espiritos ja era bastante conhecida quando
Hippolyte Léon Denizard Rivail (1804-1869), filho de juiz de Lyon, na Franga, passou a se
interessar por ela” (PRANDI, 2012, p.35).

Para Lewgoy (2008), o sujeito/fundador do Espiritismo, encarnou o ideal racionalista
do seculo XIX, momento em que a ciéncia, a filosofia da historia e o determinismo passaram
a ocupar o lugar do voluntarismo subjetivo na imaginagdo moral. Seguindo a mesma linha de
pensamento, afirma a educadora Incontri (2006, p. 27) que dedicado aquilo que chamava de
nova ciéncia, Rivail adotou o pseudénimo de Allan Kardec — que teria sido, segundo
revelacdo de um Espirito, um nome usado por ele em uma vida passada, quando viveu como
druida entre antigos celtas.

Allan Kardec estudou no Instituto de Yverdon, na época, dirigido pelo pedagogo e

educador Pestalozzi®, com alunos de multiplas nacionalidades:

[...] Allan Kardec, alids Denizard Leon Rivail. Nascido em Lyon no ano de
1804, Rivail forma-se como pedagogo junto a Jean-Henri Pestalozzi,
educador liberal e protestante inspirado nas doutrinas de Rousseau. Radica-
se em Paris depois de 1820, onde escreve uma serie de manuais de instrucdo
académica, trabalha como tradutor e da alguns cursos particulares,
concentrando seus investimentos na area das ciéncias naturais e exatas.
(GIUMBELLLI, 1997, p. 57).

Segundo Incontri “Kardec tinha evidentes pressupostos filoséficos proprios, herdados
da corrente iluminista, por intermédio de Pestalozzi, com os quais partia para a pesquisa dos
fendmenos em vista, jA que € impossivel, como bem sabemos hoje, interpretar qualquer
fendmeno tedrico” (INCONTRI, 2006, p. 27)

O pedagogo Rivail afirma que obteve, pela primeira vez, a possibilidade de estudar

fendmenos espiritas apenas em 1854:

Encontrei um dia 0 magnetizador, Senhor Fortier, a quem eu conhecia desde
muito tempo e que me disse: Ja sabe da singular propriedade que se acaba de
descobrir no Magnetismo? Parece que ja ndo sdo somente as pessoas que se
podem magnetizar, mas também as mesas, conseguindo-se que elas girem e
caminhem a vontade (KARDEC, 2005, p.256).

* Johann Heinrich Pestalozzi, no contexto do século XVIII — nasce em Zurich, a “Atenas do rio Limmat”, em 12
de janeiro de 1746. Estudante de linguistica e filoséfica, aluno de mestres famosos, critico da situagdo politica da
Suica, publica propostas de educagdo, inspirado, inicialmente, nos precursores da pedagogia moderna.(...)
Elabora com sua filosofia, a visdo do desenvolvimento integral do homem: moral, intelectual e fisico.
(LACHATE; HILLESHEIM, 2004, p.19)
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Conforme Gongalves “inicialmente, Rivail ndo possuia como objetivo produzir um
arcabouco discursivo especifico”. A autora afirma que “o que movia seu interesse pela
observacao do fato era, apenas, a vontade de inteirar-se sobre o fenémeno” (GONCALVES,
2010, p. 35). Sobre esse fato, encontramos respaldo na fala do antrop6logo Emerson
Giumbelli, o autor pondera que pela formagcdo de Kardec, ndo surpreende que tenha se
aproximado de tudo isso com ceticismo. Afirma ainda que um grupo de amigos ja
convencidos da realidade de fendmenos pede a Rivail que estude o teor de comunicacdes
obtidas em suas sessbes (GIUMBELLI, 1997, p.57).

No livro Obras Postumas de Kardec vamos encontrar uma narracdo feita pelo proprio
codificador sobre a sua reagdo diante dos fendmenos em quest&o:

[...] pela primeira vez, fui testemunha do fenbmeno das mesas que giram,
saltam e correm; e o fui em condicdes de ndo poder alimentar davida. Vi,
também, alguns ensaios, muito imperfeitos, de escrita mediGnica em uma
ardésia, com o auxilio de uma cesta. Longe estava eu de firmar as minhas
idéias, mas ali se deparava um fato, que devia ter uma causa. Entrevi, oculto
naquelas futilidades aparentes, e entre aqueles fenémenos, de que se fazia
um passatempo, algo de muito sério, talvez a revelacdo de uma nova lei, que
fiz o proposito de descobrir (KARDEC, p. 257 — 258).

Stoll (2003) “relata que quase um ano depois, pouco restava do declarado ceticismo
inicial e que a adogdo do nome Allan Kardec, (...), marca ritualmente a sua adesdo” as novas
ideias. No processo de estudo dos fendmenos das “mesas girantes”, segundo Doyle (1995),
Kardec selecionou uma série de perguntas relativas aos problemas humanos e, submetendo-as
as supostas inteligéncias operantes (espiritos), por meio de pancadas e da escrita com a
prancheta, recebia respostas sobre as quais baseava o seu sistema de Espiritismo. Nas reunides
de estudo desses fendmenos, Kardec comeca a observar a complexidade da instituicdo e passa
a ter convicgao naquelas novas ideias.

Segundo Prandi “Kardec estudou o caso por longo tempo, ampliando cada vez mais
os limites de sua observacéo e de seu envolvimento com o mundo espiritual. Aos poucos, sua
percepcdo do fendmeno foi ganhando contornos proprios” (PRANDI, 2012, p. 36). Dessa
observagdo, surge um conjunto de ideias que, segundo Goncalves, Kardec designou de
“doutrina Espirita ou Espiritismo” e, seus adeptos, de ‘“espiritas ou espiritistas”
(GONCALVES, 2010, p. 41).

Kardec (2005) afirma que a doutrina espirita foi elaborada a partir de mensagens

recebidas por espiritos; sendo o seu papel apenas de codificador. O espiritismo reveste sua
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doutrina sobre os conhecimentos procedentes do invisivel tornando-os suas “verdades” Silva
considera que Kardec “construiu todo o edificio tedrico do Espiritismo moderno baseando-se
na massa das comunicacdes medilnicas recebidas através de perguntas levadas as sessdes e
posteriormente estudava as respostas dadas pelos espiritos” (SILVA, 1999, p. 32).

Através das manifestagdes meditnicas, Kardec elaborou a fundamentacgdo tedrica do
Espiritismo. Para Goncalves a mediunidade emergiu para o Espiritismo como um conjunto de
discursos que “envolve a ciéncia que rege o mundo dos espiritos; a filosofia com uma resposta
as questdes da existéncia humana; e o aspecto religioso: toma como referencial discursivo a
moral Cristd” (GONCALVES, 2010, p. 45).

O conjunto dos discursos organizados por Kardec, apds cuidadosa revisdo, foi

revertido em cinco obras, considerado pelos espiritas como basicas:

Apo6s a publicagdo, em 8 de abril de 1857, do Livro dos Espiritos, vieram
outras obras famosas: O Livro dos Médiuns(em 1861, relativo a parte
experimental e cientifica da nova doutrina); O Evangelho segundo o
Espiritismo (em abril de 1864 com a parte moral da Revelagdo); O Céu e o
Inferno ou A Justica de Deus segundo o Espiritismo (em 1865, com uma
nova interpretacdo das penas espirituais apds a morte); A Génese, 0s
Milagres e as Predi¢des em 1868, apresentando as novas leis decorrentes da
observacdo dos fendbmenos espiritas( SILVA, 1999, p. 33).

Segundo Prandi “o Livro dos Espiritos foi um sucesso editorial e até a morte do autor
teve dezesseis edi¢fes. A segunda, publicada em 1860, que merece muitas emendas, acabou
se tornando a verséo oficial do livro” (PRANDI, 2012, p. 38). Entendemos que Kardec teve o
seu papel como codificador e que viveu em um contexto de grande movimento cientifico e
filoséfico, defendendo um Espiritismo ciéncia, filosofia e religido. Hoje o movimento espirita
ganhou uma nova releitura com novas instituicdes formando um complexo de instituigdes.

Quando falamos de movimento espirita estamos falando desde os lares e centros até
institutos culturais, laboratorios de pesquisa, associa¢fes profissionais, federacdes em esfera
nacional e regional, hospitais, asilos, orfanatos, imprensa e editoras. Cada uma dessas
instituicOes pode enfatizar um dos aspectos do Espiritismo podendo, um instituto cultural e
um laboratério de pesquisa expressar os aspectos "filosoficos e cientificos™ da doutrina; um
orfanato ou outra obra de caridade, o aspecto "religioso”. Um centro combina geralmente em
sua pratica esses trés aspectos.

As experiéncias de comunicagdo com 0s mortos no Brasil reproduziram o modelo de

cultura e de atividades daquele continente, em especial da Franca. Para Stoll, assim como na
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Europa, o divertimento de saldo denominado fendbmeno da mesas girantes se popularizou
“rapidamente pelo pais, deu lugar a constituicdo de grupos voltados ao estudo e a divulgagéo
da doutrina espirita” (STOLL, 2003, p. 49).

Sobre a propagacdo do Espiritismo no Brasil Arribas assinala que “a col6nia de
imigrantes franceses no Rio de Janeiro, entdo capital do Império, composta por jornalistas,
comerciantes e professores, teve papel importante para a entrada do Espiritismo em terras
brasileiras”. A autora argumenta que ao “contrario do que hoje entendemos como espiritismo,
naquele instante ele ndo surgia somente como uma nova opcao religiosa. Ele estava ali
entrelacado com as modernas tendéncias politicas e filosoficas, em particular com o
socialismo” (ARRIBAS, 2010, p.54). Considera ainda que apesar de ndo progredir na corte, o
Espiritismo, através das relagdes sociais com os franceses, envolveu a elite da sociedade
imperial. Em moderadas conversas, nas ruas ou em pequenas sessdes espiritas, a nova teoria
foi ganhando os seus primeiros adeptos brasileiros de grande influéncia social, motivo pelo
qual estes ndo sofreram qualquer tipo de repressao.

De acordo com Souza (1986), no primeiro século de vida, a colonia veria proliferar em
sua terra uma cultura religiosa heterogénia, constituida de préaticas indigenas, africanas e
catdlicas, reelaborando a realidade religiosa da nova terra. O Espiritismo, quando comecgou a
ser visto como religido, foi combatido pela Igreja Catdlica como heresia.

Versando sobre 0 assunto, Vilhena coloca que “a hierarquia catolica ficou preocupada
com o transito de seus fiéis entre igrejas e centros espiritas e, sobretudo, com a perda de parte
de seu rebanho, 0 que viria a ameagar a hegemonia do Catolicismo em terras brasilicas”
(VILHENA, 2008, p. 87).

Sobre a reacdo da igreja a “invasdo” dos espiritas, comenta também Franca:

O combate ao espiritismo havia se tornado uma questdo de patriotismo aos
olhos da igreja; combater o espiritismo era equivalente a ser um bom
patriota, afinal, o que estava em jogo era a constituicdo do Brasil como
nagdo, desse modo, ndo poderia permitir a religido oficial que o “nefasto”
espiritismo continuasse a enganar pessoas ingénuas e a produzir loucos pelo
pais (FRANCA, 2010, p. 104).

Oficialmente, segundo Arribas, o Espiritismo brasileiro eclode no Brasil, no ano de
1865, em Salvador, com a fundacéo da primeira agremiacao espirita, o Grupo Familiar do
Espiritismo, provocando uma série de reagOes, algumas favoraveis e outras negativas. Luis
Olimpio Telles de Menezes, seu fundador, mantinha contatos com Casimir Lietaud no Rio de
Janeiro e com varios espiritas da Franca (ARRIBAS, 2010, p.56- 57). Vilhena (2008) afirma
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que em 1873, o Grupo Familiar do Espiritismo tem seu registro indeferido pela ja constituida
Sociedade Espirita Brasileira passando a ser sociedade cientifica, e € renomeada como
Associacdo Espiritica Brasileira.

Durante a implantacdo do Espiritismo na Franca, Telles de Menezes se correspondeu
com o professor Rivail e, manteve amizade com os espiritas franceses, sendo, portanto, 0s
seus contatos pessoais, importante para a entrada do Espiritismo no Brasil. Sobre o pioneiro
baiano, Prandi relata que na primeira sessdo ele “escreveu em estado mediunico um texto que
teria sido ditado por um espirito que se autodenominou, emblematicamente, Anjo Brasil”
(PRANDI, 2012, p.50).

Empenhado em propagar as novas ideias Arribas informa que o novo adepto espirita

publicaria tempos depois na capital baiana o opusculo O espiritismo:
introducdo ao estudo da doutrina espirita (1865), contento paginas
traduzidas por ele da 132 edicdo do Le livre dés espirits, a traducdo de um
apéndice de outro autor francés, e um prefacio intitulado “Lede”, em que
Telles de Menezes diz sobre seu jubilo “de ter sido o primeiro na Bahia que,
fervorosamente, esposou a doutrina espirita” (ARRIBAS,2010, p.62).

No dia 8 de margo de 1869, Telles de Menezes reuniu seus amigos do Grémio de
Estudos Espiriticos da Bahia para comunicar a fundacdo do primeiro jornal espirita no Brasil,
O Eco d’Além —Tumulo, com o subtitulo de monitor do espiritismo no Brasil . O jornal de
periodicidade bimestral “circulou na Bahia, em outras partes do territorio nacional, em Paris e
em algumas outras capitais europeias” (ARRIBAS 2010, p. 63).

De fato, a contribuicdo baiana para a divulgacdo do Espiritismo no Brasil foi
importante para a ampliagdo do movimento. Por muitos anos, a Bahia liderou_ “o movimento
Espirita no Brasil, transformando-se em foco de irradiagdo da doutrina” (GONCALVES,
2010, p. 50).

Além da Bahia, o Espiritismo se fortaleceu em terras cariocas, “no Rio de Janeiro, é
fundada pelo jornalista Anténio da Silva Neto a Sociedade de Estudos Espiriticos — Grupo
Confucio, que desenvolveu préaticas de atendimento a saude fisica e mental, utilizando-se
largamente de tratamentos homeopaticos e passes fluidicos” (VILHENA, 2010, p. 50).
Associando, o aspecto da religiosidade espirita a pratica da caridade através de curas e
praticas assistencialistas.

Vilhena (2008, p. 82) informa que o “grupo tinha como lema: sem caridade, ndo ha
salvacdo”. Ao seguir esse principio, o grupo Confucio se contrapde a pretensdo da Igreja

Catolica de ser a detentora exclusiva dos bens de salvagéo, extraindo do repertorio doutrinario
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catélico dois elementos intensamente enraizados no Evangelho e divulgados pelas pregactes
eclesiasticas: a caridade e a salvacdo. Foi nas préaticas deste grupo que 0s espiritas comegaram
a colocar a mediunidade como uma pratica voltada a caridade.

A grande propagacdo do Espiritismo chamou a atencdo de muitos brasileiros, dentre
eles, o entdo cronista carioca Paulo Barreto, que se subscrevia como Jodo do Rio. Em uma
série de reportagens que publicou sobre religides praticadas na capital federal, reunidas no
livro As religiGes do Rio, impresso em Paris, em 1904, pela Garnier, o referido autor deixou
registrado suas impressdes sobre a nova doutrina.

Em busca da legitimacdo, em 1884, foi fundada a “instituicdo Federacdo Espirita
Brasileira (FEB) por um grupo de adeptos das doutrinas kardecistas que, no inicio, propbe-se
como um 6rgéo de divulgacdo e propaganda dessas doutrinas” (GIUMBELLI, 2003, p. 2). O
primeiro presidente/fundador foi 0 Marechal Ewerton Quadros.

Em relacdo a atuacdo da FEB, Emerson Giumbelli afirma que a “Federagdo Espirita
Brasileira sempre funcionou como sede da realizacdo de sessdes religiosas e atividades de
carater assistencial, além de centro de divulgagdo do espiritismo” . Todavia, inicialmente
fundada com o objetivo de também divulgar e unificar o0 movimento espirita, ao longo do
tempo ela reivindicou para si “a dupla missdo, diante do conjunto dos grupos e dos adeptos
espiritas do Rio de Janeiro e mesmo do Brasil, de orient4-los doutrinalmente e representé-los
institucionalmente” (GIUMBELLI, 2003, p. 2).

As propostas incorporadas nos estatutos da FEB, aprovados em 1924, conforme
Giumbelli (2003, p. 2) exerceram papel fundamental no processo de legitimacdo do
Espiritismo. Um dos instrumentos criados para implementar o novo plano de organizacao foi
a regulamentacdo de todas as condi¢Oes e procedimentos envolvidos para 0 processo de
filiacdo, bem como as obrigacdes dai decorrentes. Em consequéncia, foi criado um "Conselho
Federativo”, composto pelos representantes das associagdes filiadas, que se reuniu
periodicamente para definir uma orientacao doutrinaria uniformizada.

294 £

O Conselho Federativo Nacional (CFN), criado em consequéncia do “Pacto Aureo”™ é

0 Orgdo de Unificacdo e da Organizacdo Federativa da Federagdo Espirita Brasileira que

* Em 5 de outubro de 1949 (...) procede & Grande Conferéncia Espirita do Rio de Janeiro um Congresso Espirita
Pan-Americano, que atraira & antiga Capital da Republica muitos espiritas dirigentes de instituicdes estaduais.
Apos entendimentos preliminares, foi marcado um encontro na sede da Federagdo, com sua Diretoria, ao qual
compareceram 0s representantes das Federagdes e demais instituicbes estaduais. O encontro ficou conhecido
como Grande Conferéncia Espirita do Rio de Janeiro, tendo sido lavrada a célebre Ata com os pontos essenciais
sobre os quais se assentava o acordo da Unificacdo. (...) Dentre as disposi¢fes contidas na Ata de 5 de outubro
de 1949, pouco depois denominada Pacto Aureo(...) um de seus signatarios, estava a da criacdo do Conselho
Federativo Nacional da Federagdo Espirita Brasileira, em novas bases, incumbido de executar, desenvolver e


http://www.febnet.org.br/ba/file/CFN/pacto_aureo_completo.pdf
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acumula, no Movimento Espirita brasileiro, funcGes deliberativas, normativas, orientadoras,
coordenadoras e supervisoras.

Com a formacdo do CFN, o movimento espirita no Brasil constréi uma configuracéo
organizacional propria. Para melhor visualizar o modo como estd organizado segue, abaixo,

um quadro representativo. Vejamos:

4‘ FEB — CONSELHO FEDERATIVO NACIONAL }i
S
¥ &~
COMISSOES
REGIONAIS
ESTADUAIS ESPECIALIZADAS DE

F

ENTIDADESE FEDERATIVAS ‘ ENTIDADES

AMBITO NACIONAL

F 3

QORGAOS
ESTADLIAIS,
REGIOMNAIS E

LOCAIS

ORGAOS
REGIOMAIS E
‘ LOGCAIS (CRES,

UREs, UMESs, AMEs,

INSTITUIGOES
ESPECIALIZADAS

L4

CENTROS ESPIRITAS |

QUADRO 1 - Organizagdo do movimento espirita no Brasil
Fonte: Federacao Espirita Brasileira (Conselho Federativo Nacional)

De fato, o "Regulamento de Ades&o", definido pela diretoria da FEB, em fevereiro de 1925, e
mantido quase sem modificacdes até o fim da década de 40, foi um importante mecanismo no

processo de unificacdo e sedimentacdo da doutrina. Isto porque, conforme informa Giumbelli:

De acordo com o documento, todo grupo, direta ou indiretamente filiado a
FEB, teria de Ihe remeter periodicamente informagdes sobre sua organizacdo
e atividades, além de contribuir monetariamente para uma “caixa de
propaganda”; a FEB, por sua vez, devia-lhes assessoria judiciaria e
doutrinaria e auxilios materiais, além do envio de obras doutrinarias e do
Reformador. Quanto as condigdes estipuladas para a filiagdo de um grupo,
compunham-nas exigéncias de mesma ordem que as presentes nas
discussfes que vimos acompanhando ao longo deste texto, deixando claro o

ampliar os planos da Organizacdo Federativa em que se assentava a estrutura organizacional do Espiritismo no
Brasil.( http://www.febnet.org.br/blog/geral/conheca-a-feb/o-pacto-aureoAcesso em 07/07/2014)
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tipo de "codificacdo™ almejado pela FEB. A fidelidade e pureza doutrinarias
deviam se refletir no programa de atividades, necessariamente divididas em
sessdes publicas (de esclarecimento doutrindrio e moral, permitindo-se
apenas a manifestagdo de "guias") e privadas (“trabalhos préticos") e,
qguando possivel, na manutencdo de servicos assistenciais (GIUMBELLI,
2003, p. 9).

A estratégia de criacdo do CFN colaborou muito para legitimar o Espiritismo no Brasil
como sendo uma religido. Desde essa época, a frase “fora da caridade ndo ha salvagido”
passou a ser o lema principal de atuacdo da FEB como 6rgdo que busca representar o
Espiritismo brasileiro (GIL, 2011). No entanto, mesmo com a atuagdo da FEB, tensdes e
divergéncias internas ndo deixaram de existir, segundo Cavalcanti a existéncia de “uma Unica
federacdo de ambito nacional — a Federacdo Espirita Brasileira € expressdo do esforco
existente no sentido da unificagdo doutrinaria” (CAVALCANTI, 1985, p. 6).

No processo de legitimacdo do Espiritismo, encontram-se personagens que se
destacaram a exemplo do médico e politico Adolfo Bezerra de Menezes (1832-1900),
considerado “o mais influente lider espirita brasileiro do século XIX” (PRANDI, 2012, p. 53).
Segundo Prandi, na presidéncia da FEB, “Bezerra de Menezes (...) imprimiu definitivamente
ao espiritismo a marca de uma religido cristd avancada” (PRANDI, 2012, p. 56). Dentre

outras acdes importantes para 0 movimento espirita brasileiro ele instituiu, conforme Vilhena,

o0 estudo sistematizado de O livro dos espiritos nas reunides publicas da
Federacdo, inaugura a livraria da FEB, responsével pela edi¢éo e divulgacdo
da literatura espirita, a0 mesmo tempo em que busca adaptar as concepcdes
francesas sobre magnetismo animal e espiritual e o Espiritismo cientifico as
praticas de cura de males da mente e do corpo. (VILHENA 2008, p.84).

Segundo Gil (2011) Bezerra de Menezes levou o Espiritismo brasileiro a cada vez
mais se distanciar de seu aspecto cientifico e experimental, sem abandona-los, e centralizar-se
na pratica da caridade como estratégia de insercdo social, especialmente ao atendimento de
pessoas pertencentes as camadas mais pobres da populagdo de grandes centros como o Rio de
Janeiro.

A bandeira da caridade foi, entdo, erguida pelos espiritas em prol de sua legitimacéo.
No que tange a expansdo do Kardecismo, tanto no Rio de Janeiro quanto no resto do pais,
“popularizou-se 0 Espiritismo cristdo com seu corolario: a pratica da caridade atraves do
atendimento aos necessitados” (VILHENA 2008, p. 86). Um bom exemplo, segundo

Vilhena, sdo as sessdes promovidas por Bezerra de Menezes. Nelas, ele fazia a convocacgéo de
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“espiritos superiores” para ajuda-lo na identificacdo e interpretacdo de problemas morais dos
quais seus pacientes seriam portadores, promovendo o afastamento de espiritos obsessores
dos seus pacientes a fim de que, uma vez libertos, alcancassem salde fisica e mental. Nesse
caso, a mediunidade era aplicada na préatica da caridade através do alivio do sofrimento;
segundo Giumbelli “o ‘médium receitista’ era, entdo o individuo que, inspirado pelo ‘espirito’
de um medico ja falecido, diagnosticava doencas e prescrevia um tratamento que residia na
quase totalidade das vezes em uma medicacdo homeopatica” (GIUMBELLI, 1997, p. 76).

Conforme Gil (2001, p.) o receituario homeopatico passou a ser empregado pela FEB
como prética da caridade, fato que provocou discérdia com a medicina da época,
especialmente porque a maior parte dos receitistas que atuava na Federacao ndo era médicos e
receitava por inspiracdo medilnica, o que levou numerosos médicos a considerarem tal
pratica como charlatanismo.

Segundo Souza no inicio do século XIX, a homeopatia, criada por Hahnemann, é
introduzida no cenéario médico e cientifico brasileiro, muitos conceitos do Espiritismo o
aproximam da homeopatia, inclusive o seu autor “foi contemporaneo de Allan Kardec”
(SOUZA, 2004, p. 252). Sobre a tematica, Giumbelli relata que a homeopatia chega ao Brasil

por meio do francés Benoit Mure. Estabelecido no Rio de Janeiro a partir de 1843 ele

funda o Instituto Homeopatico do Brasil (cujos fins eram o ensino, a
producdo de remédios e a propaganda). A nova terapéutica logo ganha
prestigio, disseminando-se pelas classes populares e ganhando adeptos entre
a elite da Corte desencadeando um enorme debate através de jornais de
ampla circulacdo e de periddicos das associacdes medicas (GIUMBELLLI,
1997b, p.4).

A prética receitista meditnica posta em préatica pelo espiritismo brasileiro chama a
atencdo dos legisladores brasileiros que interferiu nas praticas mediunicas, por meio da
aplicacdo dos preceitos legais presentes na Constituicdo de 1889 que em seus “artigos 156 e
157, dispde penalidades para a préatica ilegal da Medicina, do Espiritismo, bem como
condenacdo a falsa medicina dos curandeiros” (VILHENA 2008, p. 86). Para Vilhena, o
artigo 157 traduz a no¢do comum na época, seguida por médicos ilustres como Dr. Juliano
Moreira e Dr. Franco da Rocha, os quais acreditavam em um Espiritismo causador de doencas
mentais.

Como consequéncia da aplicacdo da lei constitucional, nas primeiras décadas do
século XX, centros espiritas e casas de macumba serdo condenados pela imprensa e tornaram-

se alvos de dendncias, inquéritos e batidas policiais sob a acusacdo de pratica ilegal da
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Medicina. (VILHENA 2008). Sobre o controle legal exercido, nessa época, sobre as praticas
receitistas mediunicas exercidas pelas diferentes religides Giumbelli argumenta que “o0 novo
codigo penal pretendia condenar ‘a nova ciéncia’ equiparando-a aos ‘sortilégios da velha
Magia’” (GIUMBELLI 1997, p. 83).

Sobre o assunto em pauta Arribas (2010 p. 120) explica que o espiritismo sofre
oposicdo desde antes do periodo Republicano. Neste periodo era comum seguidores espiritas
receberem investidas constantes da imprensa, protestos de médicos, acusacOes de
charlatanismo e ataques de adeptos catdlicos. No entanto, apenas, a partir de 1890, com a
aprovacdo do Codigo Penal, os espiritas passaram a sofrer judicialmente processos

condenatdrios. Por esse motivo, Giumbelli afirma que

Desde pelo menos o inicio do século, a FEB investiu sobre a legitimagéo e a
criagdo de instrumentos que permitissem a concretizacdo de suas pretensoes,
diante de outros grupos espiritas, quanto a orientacdo doutrinaria e a
representacdo institucional. No entanto, é apenas na década de 20 que vai se
constituir um conjunto de condig¢fes propicias a uma maior efetivagdo dos
antigos planos federativos (GIUMBELLLI, 2003, p. 9).

Todo esse contexto explica porque a Federacdo Espirita Brasileira passou a assumir a
funcdo de representante das agremiacdes espiritas, diante do poder judiciario com o objetivo
de defender seus adeptos das acusacdes penais. Dentre outros motivos, dois especialmente
impulsionaram as a¢des da FEB nesse campo: o primeiro diz respeito as forcas e capital
sociais que agregava na figura de seus membros — advogados, médicos, jornalistas; o
segundo, porque ao ressaltar seu carater religioso, o Espiritismo passou simultaneamente a se
legitimar como religido, construindo uma posi¢do no campo religioso brasileiro.

Na construgdo desse lugar a “necessidade de fazer uma diferencia¢do entre a doutrina
codificada por Kardec e os cultos afros” foi considerada como condicdo necessaria para a
legitimag&o do espiritismo. Além disso, o fato de optarem por deixar de atuar na pratica do
receituario homeopatico, também atuou como fato positivo para a sua aceitacdo entre os
brasileiros.

No entendimento de Arribas, ao “escolher a via religiosa, o Espiritismo, conseguiu
proteger-se e legitimar-se no Brasil, definitivamente. Mas sem se distanciar totalmente do
carater cientificista, busca a legitimidade religiosa e o reconhecimento de suas praticas”
(ARRIBAS, 2010, p. 129). Para Camargo, um dos primeiros estudiosos dessa religido, “a

énfase no aspecto religioso da obra de Kardec que se define igualmente como ‘ciéncia’ e
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‘filosofia’, constitui, no entanto, o trago distintivo do Espiritismo brasileiro e, talvez, a causa
de seu sucesso entre nos” (CAMARGO, 1961, p. 4).

Outro personagem importante na legitimacdo do Espiritismo brasileiro foi o0 médium
Chico Xavier. Sua funcdo foi legitimar o Espiritismo, centralizando seus esforcos nos
trabalhos de evangelizagdo e divulgacdo dos ideais espiritas por meio da literatura mediunica,
ratificando ainda mais a imagem do Espiritismo como uma doutrina religiosa.

Lewgoy afirma que com o medium Chico Xavier trouxe uma proposta, que “conjuga
cristianismo, nacionalismo e racionalismo tendo articulado um conjunto sistematico de
referéncias para a pratica religiosa nos centros e no lar (dgua fluidificada, atendimento
fraterno, grupos de estudos, palestras, passes, culto do evangelho no lar)” (LEWGOY, 2011,
p.95).

Sobre o médium “Chico Xavier, autores como Prandi (2012), Stoll (2003) e Lewgoy
(2004) afirmam que ele exerceu um papel fundamental para a formacgédo do aspecto religioso
do Espiritismo como religido, consagrando-se como o maior lider espirita do século XX.

Para a consagracdo do espiritismo importa também registrar o0 nome do meédium
baiano Divaldo Pereira Franco que, segundo Lewgoy (2011, p.96), intensificou a
transnacionalizacdo do espiritismo, difundindo o Espiritismo para as plateias de simpatizantes
do Espiritismo dentro e fora do Brasil. O discurso desse adepto, juntamente com o projeto
Manoel Philomeno de Miranda®, consagra uma atividade medidnica centrada no objetivo de
divulgar um roteiro de como realizar a pratica mediunica.

Outros adeptos espiritas foram surgindo com o objetivo de levar adiante o projeto de
divulgacdo do espiritismo fora do Brasil, como afirma Lewgoy “Trata-se de uma uniéo entre
médiuns poderosos e performéticos, como Divaldo Franco e Raul Teixeira com médicos-
intelectuais capitaneados por Marlene Nobre, presidente da influente Associagdo Médico-
Espirita do Brasil” (LEWGOQY, 2011, p.96).

Diante do que foi exposto, entendemos que o Espiritismo chegou ao Brasil, por volta
do século XIX, por meio das relagBes estabelecidas por intelectuais brasileiros e franceses e
“ganhou” legitimidade gracas a atuagcdo de personagens importantes para o movimento

espirita como o médico Bezerra de Menezes, os médiuns Chico Xavier e Divaldo Pereira.

>0 Projeto Manoel Philomeno de Miranda foi criado no més de maio de 1990, para dar apoio e treinamento aos
integrantes da area meditnica dos Centros Espiritas através de semindrios, cursos e palestras. (...). A abrangéncia
das suas atividades envolve ReuniGes Medilnicas, Vivéncia Medilnica, Terapia pelo Passe, Qualidade na
Pratica Mediunica, Desobsessdo e Atendimento Fraterno ora reunidas em obras literarias adicionadas pelos
livros “Passes, Aprendendo com os Espiritos” e “Estudando o Livro dos Médiuns”, publicados pela Livraria
Espirita Alvorada Editora, cidade de Salvador (BA) alcancando em 2011 a marca de 236 mil livros vendidos.
http://projetomanoelphilomenodemiranda.com/o-projeto/ acesso em 07/07/2014.
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Outros fatores contribuiram com o seu processo de legitimacdo: a pressdo exercida por
segmentos da sociedade brasileira, a exemplo da igreja catdlica, da classe médica e dos
aparelhos estatais responsaveis pela aplicacdo de leis especificas que, paradoxalmente, ao
mesmo tempo que exerciam pressdo sob 0s adeptos, possibilitaram que estratégias de
resisténcia fossem criadas, com o objetivo de assegurar para o Espiritismo um lugar no

cenario religioso brasileiro.

1.2. Préticas espiritas: fenbmeno mediunico, psicofonia e desobsessao

Kardec (1981) define o Espiritismo como uma doutrina que trata da "natureza, origem
e destino dos espiritos, bem como de suas relacdes com o mundo corporal e as consequéncias
morais” e basea-se nas comunicagdes e nos ensinamentos dos espiritos. Codificada com
aspecto cientifico-filoséfico-religioso volta-se para o aperfeicoamento moral, acreditando na
possibilidade de comunicagdo com 0s “mortos” atraves de médiuns.

Relata Cavalcanti que “como toda religido, o Espiritismo ndo €, contudo homogéneo.
TensOes internas e externas, fatores de seu dinamismo, nuancam e complexificam esse
quadro” (CAVALCANTI, 1990, p.147). Afirma que se trata de uma religido codificada, o que
Ihe provem significativa unidade doutrinaria.

Para Silva “O espiritismo era Cristianismo na pratica moral dos ensinamentos
evangélicos, explicando uma rigorosa justica divina permitindo aos homens alcancar a
felicidade futura” (SILVA, 1999, p. 39). Afirma a autora que o Espiritismo surgiu como a
nova revelacdo, na senda de Moisés e Cristo, estando sua base doutrinaria sob instrugdes dos
Espiritos que falavam de uma alianga entre a Ciéncia e a Religido, as duas alavancas da
inteligéncia humana, inaugurando uma Nova Era, na qual os ensinamentos de Cristo seriam
completados, principalmente em relacdo a vida futura (SILVA, 1999). Desse modo, continua
a autora, “Se no Cristianismo esta era uma questdo de fe, com o Espiritismo transformou-se
numa realidade material demonstrada pelas comunicagdes espiritas” (SILVA, 1999, p. 39).

Desta forma, para Silva, toda a concepcdo do Além e da existéncia apds a morte
desenvolvida pelos espiritas repousava sobre uma diviséo tripartida do ser humano e na

existéncia de uma hierarquia espiritual:

O homem compunha-se de trés elementos: o corpo material, sendo um
simples invélucro sujeito a degradacdo apds a morte, a alma, o principio
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imaterial, intelectual, moral, espiritual que sobrevivia, & morte; o perispirito,
0 “o corpo sutil”, o fluido vital, a energia pura que animava o corpo, uma
forma especifica de fluido cosmico universal, 0 meio pelo qual o principio
imaterial agia sobre a matéria (SILVA, 1999, p. 39).

Conforme Prandi, o lema principal do kardecismo é a caridade, considerada a maior de
todas as virtudes, sem ela ndo ha salvacdo, aplicando-se tanto para os encarnados quanto aos
desencarnados. Para o referido autor “sua pratica — que € a ajuda desinteressada a quem
precisa de qualquer apoio material, social ou espiritual — determina o estdgio em que se
encontra cada ser humano vivo ou desencarnado” (PRANDI, 2012, p. 44). Para o sujeito/

codificador Kardec:

O Espiritismo é, a0 mesmo tempo, uma ciéncia de observacdo e uma
doutrina filos6fica. Como ciéncia pratica ele consiste nas relacdes que se
estabelecem entre nds e os espiritos; como filosofia, compreende todas as
consequéncias morais que dimanam dessas mesmas relagdes. (KARDEC,
2005b, p.50).

Foucault considera que “a verdade é centrada na forma do discurso cientifico ¢ nas
instituicdes que o produzem” (FOUCAULT, 2011, p. 13) sendo apresentados 0s principios
doutrinarios espiritas por Kardec como ciéncia préatica de bases filoséficas e consequéncias
morais, registrando dessa forma o aspecto triplice do Espiritismo.

Afirma Goncalves que “interessa-nos observar a discursividade de Allan Kardec com
0 objetivo de compreender como se produz a chamada verdade do Espiritismo, ou o regime de
verdade que a doutrina constitui para justificar a producdo, circulacéo e sedimentacao de suas
crencas” Entendemos que pratica medilnica espirita é exercida com base nos principios
kardecistas, tendo como base o triplice aspecto ciéncia-filosofia-religido, com implicacédo
moral cristd. Segundo a autora, o discurso espirita fundamenta a verdade do fenémeno
mediunico, tendo como principio tedrico a comunicacgao entre espiritos como se 0 espirito
possuisse uma organizacao fisiologica apropriada para a comunicacdo (GONCALVES, 2010,
p. 74).

A comunicacdo dos mortos com os vivos faz parte de ocorréncias de todos os tempos,
sendo objeto de observacdo e estudo cientificos de intelectuais nos séculos XIX e XX.
Segundo Doyle, ¢ “impossivel fixar uma data para as primeiras aparigdes de uma forga

inteligente exterior, de maior ou menor elevagdo, influindo nas relagdes humanas” (DOYLE,

1995, p.33)
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Nessa efervescéncia do pensamento cientifico surge o interesse pelo estudo dos
fendmenos meditnicos, e emerge o Espiritismo sob um discurso de “verdades” basilares sobre
a vida e a morte. Segundo Gongalves o “fundamento doutrinario que da sustentacdo a
vivéncia dessa experiéncia religiosa € a producdo de uma ressignificacdo da nocéo de vida e
de morte” (DOYLE, 1995, p.33).

A crenca na existéncia da vida ap6s a morte, para 0s espiritas, permitiu a
comunicabilidade com o além que trouxe como marco inicial o caso de Hydesville, nos
Estados Unidos, em 31 de marco de 1848, na casa da familia Fox (WANTUIL, 2004a). Nesse
contexto vamos encontrar o estudioso Doyle (1995) descrevendo a primeira estrutura de
comunicacdo abracada pelos espiritos que foram as pancadas e arranhdes realizados entre a
jovem Kate Fox e a forca invisivel.

O fendémeno das “mesas girantes e dangantes” foi 0 marco oficial da origem do
Espiritismo, iniciando Allan Kardec, sujeito/fundador, a sua pesquisa sobre o fenbmeno da
comunicagdo com os “mortos”. Afirma Gongalves (2010), que o diferencial no trabalho do
autor é que os fundamentos teodricos que conduzem o funcionamento dessa producdo
comunicativa, segundo informa, ndo foram descobertos por ele, mas revelados por Espiritos
que abordaram acerca de assuntos relativos ao mundo espiritual.

Diz Kardec que “O Espiritismo é uma ciéncia que trata da natureza, origem e destino
dos Espiritos, bem como de suas relagdes com o mundo corporal” (KARDEC, 1998, p. 10).
Em 1857 apds estudar os fendmenos de “forgas inteligentes” que atuam sobre matéria inerte,
Allan Kardec publica O Livro dos Espiritos apresentando desta forma, os principios basicos
do espiritismo, que sdo a crenga em Deus, a sobrevivéncia da alma apds a morte, a
reencarnacao, a pluralidade dos mundos habitados e a possibilidade de haver comunicacéo
entre 0s vivos e 0s mortos atraves de individuos chamados de médiuns.

Segundo Kardec (2007) ha dois elementos gerais no Universo que seria o Espirito,
conhecido por alma e a matéria, e acima de tudo Deus, formando a trindade Universal. Ao
elemento material se tem que juntar o fluido universal, que desempenha o papel de
intermediario entre o Espirito e a matéria propriamente dita, grosseira para que o Espirito
possa exercer acdo sobre ela.

Weber quando trata do tema alma afirma que “é um ser nem pessoal nem impessoal”
(WEBER, 2012, p. 281). Cavalcanti afirma que os principais componentes do Mundo
Invisivel sdo os Espiritos, centelhas divinas, partes de Deus (CAVALCANTI, 1983, p. 24). E
Kardec por sua vez entende os espiritos, também chamado de alma como “abstra¢des, mas
como seres decididos, limitados, circunscritos” (KARDEC, 2007, p. 124).
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O sujeito/fundador do Espiritismo afirma que o “Espirito é o principio inteligente do
Universo, que tem como atributo essencial a inteligéncia” (KARDEC, 2007, p. 51). O Espirito
para atuar, para agir, precisa de matéria, mesmo que seja sob a forma de energia. Matéria é o
laco que prende o Espirito; € o instrumento de que este se serve e sobre o qual, a0 mesmo
tempo, exerce sua acdo. Desse ponto de vista, pode-se dizer que a matéria é o agente, 0
intermediério com o auxilio do qual e sobre o qual atua o Espirito (KARDEC, 2007, p. 51).

Kardec discorre sobre o conceito de médium:

Todo aguele gque sente num grau qualquer, a influéncia dos Espiritos é, por
esse fato, médium. Essa faculdade é inerente a0 homem:; constitui, portanto,
um privilégio exclusivo. (...) Pode. Pois dizer-se que todos sdo, mais ou
menos, médium. Todavia, usualmente, assim s se qualificam aqueles em
guem a faculdade mediunica se mostra bem caracterizada e se traduz por
efeitos patentes, de certa intensidade, o que entdo depende de uma
organizagdo mais ou menos sensitiva (KARDEC, 2008, p. 181).

Mediunidade € a positivacdo do fenbmeno meditnico. Cavalcanti afirma que o sistema
ritual espirita tem a mediunidade como “sindnimo de comunicagdo espiritual, focalizando a
relagdo sincrénica ¢ permanente entre 0 mundo visivel € o mundo Invisivel” (CAVALCANTI,
1993, p. 53). E para os espiritas o termo "mediunidade pode ser com Jesus e mediunidade sem
Jesus", onde a primeira refere-se a moralizacéo e a evangelizacdo do médium, de acordo com
os padrdes estabelecidos por Jesus; e a segunda, ao desleixo e a negligéncia no trato com o0s
Espiritos. Gongalves relata que por meio da “mediunidade sujeito-Espirito desencarnado
pode, dentre outras acdes, convencer 0s homens de que a morte ndo existe; fornecer-lhes
informacdes detalhadas acerca do funcionamento da vida além-tamulo (...)” (GONCALVES,
2010, p. 103).

O Espirito para atuar, para agir, precisa de matéria, mesmo que seja sob a forma de
energia. Matéria é o laco que prende o Espirito; é o instrumento de que este se serve e sobre o
qual, a0 mesmo tempo, exerce sua a¢do. Desse ponto de vista, pode-se dizer que a matéria é o
agente, o intermediario com o auxilio do qual e sobre o qual atua o Espirito (KARDEC, 2007,
p. 51).

O sujeito/médium, conforme a doutrina espirita € um instrumento que vive entre 0s
dois mundos, encarnado e desencarnado, fazendo circular informacao e alivio do sofrimento,
contribuindo para o progresso da humanidade. Cavalcanti afirma que a pessoa que é tida
como médium, no seio do Espiritismo, é aquele que desenvolve sua mediunidade no sentido

do bem, transformando o dom que todo homem possui em mediunidade ostensiva, num
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processo que os espiritas chamam de desenvolvimento da mediunidade (CAVALCANTI,
1983, p.68).

O filosofo espirita Herculano Pires (2010), no seu livro O Centro Espirita, afirma que
médium quer dizer medianeiro, intermediario e que a mediunidade é a faculdade humana,

natural, pela qual se estabelecem as relagdes entre homens e espiritos.

A Mediunidade pertence ao campo da comunicacdo. Desenvolve-se
naturalmente nas pessoas de maior sensibilidade para a captacdo mental e
sensorial de coisas e fatos do mundo espiritual que nos cerca e nos afeta com
as suas vibragbes psiquicas e afetivas. (..) Geralmente o0 seu
desenvolvimento é ciclico, ou seja, processa-se por etapas sucessivas, em
forma de espiritual (PIRES, 2010, p. 9).

Com a codificacdo do espiritismo, Kardec organiza uma série de regras e roteiros para
direcionar as praticas mediunicas, tecendo conforme afirma Foucault “um conjunto de
revezamentos de uma teoria a outra e a teoria um revezamento de uma pratica a outra”
(FOUCAULT, 2011, p. 69).

No capitulo XVI do Livro dos Médiuns, Kardec apresenta um quadro sinético dos
principais géneros de mediunidade, as diferentes variedades medilnicas, pelas semelhancas
de causas e efeitos, embora afirme que ndo se trata de uma classificacdo absoluta. E, salienta
que esta classificacéo foi trazida pelos espiritos.

Kardec (2005) classifica os médiuns em duas grandes categorias: médiuns de efeitos
fisicos: os que tém o poder de provocar efeitos materiais, ou manifestacdes ostensivas e 0s
médiuns de efeitos intelectuais: 0s que sdo mais aptos a receber e a transmitir comunicagoes

inteligentes. Os médiuns de efeitos intelectuais sdo classificados da seguinte forma:

Falantes Os que falam sob influéncia dos Espiritos. Hoje é conhecida pelo
nome de Psicofonia.

Audientes Os que ouvem os Espiritos.

Videntes S&o 0s que veem os Espiritos em estado de vigilia.

Inspirados Recebem os pensamentos sugeridos pelos Espiritos, na maioria das
vezes, sem 0 saberem.

Pressentimento Tém uma vaga intuicdo de acontecimentos vulgares do futuro.

Proféticos Recebem revelagOes de acontecimentos futuros, de

interesse geral, em fins instrutivos.
Sonambulos Os que, em transe sonambulico, sdo assistidos por Espiritos.
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Extaticos Recebem revelagdes dos Espiritos, em estado de éxtase.

Pintores ou desenhistas Os que pintam ou desenham. Hoje, denomina-se, mais
frequentemente, de Psicopictoriografia, Psico-pictografia, ou
Pintura MediUnica.

Musicais Executam, compfem ou escrevem musicas, sob a influéncia dos
Espiritos.
Psicdgrafos Escrevem sob a influéncia dos Espiritos.

QUADRO 2 - Médiuns de efeitos intelectuais
Fonte: Elaborado pela autora

A mediunidade de psicofonia é conhecida também por incorporacdo. Conforme Silva
(1999) que a mediunidade de incorporacdo afirma o dominio do Espirito sobre a matéria pelo
deslocamento do Espirito do médium de seu corpo, e pela “encarnacdo” temporaria de outro
Espirito. Sobre psicofonia, Kardec (2005) afirma que o espirito emite o pensamento, agindo
sobre as cordas vocais do médium, emitindo a voz que funciona como um instrumento do
Espirito e desta forma outra pessoa pode conversar com ele. Kardec a denominou
“mediunidade falante”, ou seja, aquela faculdade que propicia o ensejo para que 0s espiritos
entrem em contato através da palavra, travando conversagdes. E ainda conhecida
popularmente como incorporacdo, mas este termo poderia sugerir uma falsa ideia de que o
espirito comunicante penetra no corpo do médium, o que, para o Espiritismo, nao acontece.

Os espiritas afirmam que médium é sempre responsavel pela ordem do desempenho
medilnico e, seja qual for o grau de consciéncia, o papel dele é sempre passivo, valorizando o
papel da educacdo medilnica para facilitar o intercambio meditnico. Cavalcanti afirma que é
um “dom organico derivado da estrutura do fisico”. O médium de psicofonia € um intérprete
do pensamento do espirito comunicante, repassando o contetdo da mensagem por via oral.
“Os espiritos comunicam-se através do pensamento da vontade” (CAVALCANTI, 1993, p.
75).

Psicofonia é a faculdade mediunica que possibilita a comunica¢do dos “vivos” e com
os “mortos”, entendendo os espiritas que seria a possibilidade de ajudar ou esclarecer aos
necessitados do mundo invisivel, possibilitando o alivio das dores morais. Os espiritas
relatam, também, que ha desvantagens na psicofonia, pois é preciso analisar o discurso
mediunico para saber a origem e o valor da mensagem, ja que pode ocorrer interferéncia do
pensamento do medium.

A mecénica da comunicacéo é relatada pelos espiritas como tendo o mentor espiritual
como o foco principal, o responséavel pela preparagdo do fendmeno da psicofonia. E ele que

se aproxima do meédium e Ihe aplica forgas magnéticas sobre seus centros de forca, uma
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espécie de que “pontos de ligagdo do espirito com o perispirito” (CAVALCANTI, 1993, p.
76). Em seguida, ativa a formacdo do horménio melatonina, permitindo que o espirito
desencarnado se ligue a0 médium e 0 empregue para transmitir sua mensagem. Vejamos a

imagem a seguir:

CCOPERADOCRES ESPRITUAIS

AGUARDANDO O MOMENTO DE
§ ENTRAR NA FAIXA, PARA

ATENDER AOQ SERVICO

FIGURA 1 - Médiuns
Fonte: O livro Estudando a mediunidade de Martins Peralva, p. 139.

Os espiritas afirmam que a psicofonia depende do grau de deslocamento do espirito do
médium dividindo-se em trés tipos: consciente, inconsciente e semi-consciente. Na psicofonia
consciente ou intuitiva hd uma exteriorizacdo do perispirito do médium de apenas alguns
centimetros. Cavalcanti coloca que o “médium se lembra de tudo o que fez. Seu papel é como
o de um intérprete que traduz o pensamento que lhe apresentam” (CAVALCANTI, 1993, p.
107). O espirito comunicante se aproxima do médium sem manter contato perispiritual e
transmite telepaticamente as ideias que deseja enunciar. Segundo Naufel, ao médium ¢
permitido “fiscalizar a comunicag&o, controlando gestos e palavras do Espirito, uma vez que 0
pensamento deste atravessa, antes, a mente do médium, para chegar, afinal, ao campo
cerebral.” (NAUFEL, 2003, p. 190).

Na psicofonia semi-consciente ha uma maior exteriorizagdo do perispirito do medium.
O espirito comunicante entra em contato com o perispirito do médium, que se semi-
exterioriza, e atua através deste sobre o corpo fisico, ficando os 6rgdos vocais do médium
parcialmente sob o controle do espirito que faz a comunicacdo. Nesses casos, explica
Cavalcanti: “Por vez, depois da manifestagdo, o médium esquece-se do que transmitiu”
(CAVALCANTI, 1993, p. 109). Durante a comunicagdo, 0 médium tem conhecimento do que

é falado, sente o padrdo vibratorio e a intencdo do comunicante, podendo controlar e intervir
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se necessario, mas no final da manifestacdo sé lembrard do inicio e do final da mensagem,
ficando apenas com uma vaga lembranca do tema abordado.

Na psicofonia inconsciente ha uma exteriorizacdo total do perispirito do médium,
ficando apenas ligado pelo cordao fluidico ndo havendo ligacdo entre o cérebro do médium e
0 pensamento do espirito comunicante. “Implica uma maior materialidade, pois o espirito age
diretamente sobre o corpo do médium” (CAVALCANTI, 1993, p. 110). O espirito do
médium se exterioriza do corpo fisico temporariamente ficando diretamente a disposi¢cdo do
espirito comunicante, ficando com maior intervencdo sobre o médium. Ao readquirir a
consciéncia, 0 médium comumente nada recorda da comunicagdo mediunica.

Nas casas espiritas sdo organizadas grupos de desobsessdo com o objetivo de
doutrinar e assistir entidades perturbadas ou doentes que se comunicam por meio da
psicofonia. Para entrar nesse grupo é preciso passar anteriormente em grupos de estudo sobre
0 espiritismo, depois em grupos de educacdo mediunica. Kardec afirma que “obsessdo € o
dominio que alguns Espiritos logram adquirir sobre certas pessoas, praticada pelos Espiritos
inferiores, que procuram dominar” (KARDEC, 2007, p. 276). E desobsessdo, por sua vez, é
considerada como o procedimento utilizado com o objetivo de se combater a obsessdo. Chico
Xavier (2008) no seu livro Libertacdo afirma que desobsessdo é um processo de libertagdo,
tanto para o algoz [obsessor] quanto para a vitima [obsidiado].

Nos centros espiritas sdo organizadas as reunifes medilnicas de forma sistematica e
doutrinaria. Kardec (2007) afirma que a reunido medidnica séria € aquela “que se pode haurir
o0 verdadeiro ensino e uma reunido sé é verdadeiramente séria, quando cogita de coisas Uteis,
com exclusdo de todas as demais”. Para ele a reunido um ser coletivo, desse modo, como
entende-se que 0os membros da equipe tém responsabilidades e fungdes, gerais e especificas,
das quais todos precisam estar cientes para garantirem o éxito da tarefa.

No livro de Suely Caldas Schubert, Obsesséo/Desobsessdo, encontramos o conceito de
equipe mediunica. Para o espiritismo trata-se de grupo formado por grande numero de
trabalhadores, que se submete a direcdo de um Mentor ou Instrutor Espiritual, o qual responde
por todas as atividades programadas pelos dois grupos: o de encarnados e o de desencarnados.
Desse modo, o programa estabelecido pela equipe do plano fisico depende, para sua
execucdo, da aquiescéncia e da permissdo do Mentor espiritual.

Xavier (2008) no seu livro Desobsessdo afirma que o médium tem obrigacdo de
estudar muito, observar intensamente e trabalhar em todos os instantes pela prépria
iluminacdo e somente assim podera habilitar-se para o desempenho da tarefa que lhe foi
confiada. (XAVIER, 2008, p. 302).
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A prética da mediunidade de Psicofonia na Doutrina Espirita é o fendmeno meditnico
no qual um espirito se comunica atraves da voz de um médium. E nas casas espiritias estas
praticas sdo desenvolvidas nas atividades mediunicas, especialmente de desobsessdo, que é
por sua vez um tratamento, de pessoas que estejam sofrendo interferéncia negativa de
desencarnados. O espiritismo afirma o tratamento de desobsessdo consiste da reforma intima
do obsediado e daqueles que Ihe s&o proximos através dos ensinamentos de Jesus.

No item que se segue trataremos do papel dos centros espiritas no movimento espirita

e na pratica mediunica.

1.3 Funcéo e significado dos Centros espiritas

O centro espirita deve ser tocado como uma escola, ou seja,
devemos estar dentro dele para aprender... Ndo é sé para a
mediunidade, para o passe ou para a desobsessdo. Precisamos
estudar as licbes de Jesus, nas interpretagdes de Allan Kardec, e
vivencia-las, cuidando de nds mesmos, de nossa necessaria
renovagéo intima...

Chico Xavier

As religides mediunicas vém se destacando no panorama religioso brasileiro,
centrando-se na relacdo com espiritos, a mediunidade figura como objeto de maior atencédo
pelos adeptos. No entanto, conforme Prandi, “Muito antes do surgimento das religides
organizadas, 0 homem ja acreditava em espiritos, e continua acreditando, pelo menos boa
parte dos viventes” (PRANDI, 2012, p. 7).

No contexto das religiGes mediunicas, segundo Gongcalves, a “doutrina espirita assume
a posicdo de uma experiéncia religiosa que ressignifica as relacées do ser humano com a vida
e com a morte, fornecendo, por exemplo, uma ideia do que seja a vida além-tumulo”
(GONCALVES, 2010, p. 72). Proposta por seu sujeito/fundador, ndo apenas como religido,
mas também como filosofia e ciéncia, o Espiritismo se baseia na comunicagdo com 0s mortos
€ na crencga na reencarnacao.

O discurso mediunico no kardecismo é regido por um controle desenvolvido nos
grupos de estudos. Na apostila da Federacdo Espirita Brasileira (2008), que trata da
Organizacdo e Funcionamento da Reunido Mediunica Espirita, a educacdo e o0
desenvolvimento medidnicos compreendem a fase inicial da formagdo doutrinaria bésica

(conhecimento espirita, em geral, e da mediunidade em particular), que pode estar associada,


http://pt.wikipedia.org/wiki/Doutrina_Esp%C3%ADrita
http://pt.wikipedia.org/wiki/Mediunidade
http://pt.wikipedia.org/wiki/Esp%C3%ADrito
http://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9dium
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no principiante, ao afloramento da sua mediunidade e ao posterior encaminhamento ao grupo
meditnico.®

Prandi explica que para o Espiritismo “Nem todos os espiritas com formacéo
doutrinaria sdo portadores de mediunidade ostensiva, nem possuem cCOmMPromisso com a
tarefa desenvolvida no grupo meditnico” ’. Prandi afirma que “o espirito fala pela boca do
médium, também pode escrever pela mao de seu intermediador ou se fazer entender por
outros estratagemas” (PRANDI, 2012, p. 17). No entanto, “O contato com os espiritos através
da voz ou da escrita de um médium acabou tornando, contudo, a forma preferencial de
comunicagdo dos seguidores da religido espirita” (PRANDI, 2012, p. 18). Para o autor, esse
mecanismo ritual fora usado por oraculos de deuses da Antiguidade Cléassica e na
manifestacdo de antepassados cultuados por religides africanas introduzidas no Brasil pelos
escravos. Além desse outros recursos sdo conhecidos, como a manifestacdo do espirito por
meio de sinais, de movimentos, de deslocamento de objetos, da producéo de sons, aromas, luz
e sensacdo de contato fisico.

Os adeptos do Espiritismo asseguram que junto ao responsavel pela area da atividade
mediunica pode ser organizado um grupo medidnico com a finalidade de auxiliar os
principiantes nas fases iniciais do seu aprendizado préatico, desde que seja dirigido por pessoa
experiente e apresente a participacdo de um ou mais médiuns experiente. Desse modo, a
pratica mediunica deve ser precedida de cursos regulares, tedricos e praticos, fundamentais a
formacéo do futuro trabalhador da mediunidade®.

No Espiritismo, o intercAmbio mediunico requer conhecimentos e vigilancia, a fim de
que sejam bons os resultados alcangados. Com a melhoria moral dos membros da equipe,
cria-se obstaculos as investidas dos Espiritos distanciados do bem, além de favorecer o
progresso individual®. Assim, afirma Kardec que se “entende por educacdo do médium o
periodo que vai do afloramento da mediunidade até a participacédo, efetiva e harménica, numa
reunido mediunica” (KARDEC 2005, p. 388).

6 FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA, Conselho Federativo Nacional - Organizacéo e Funcionamento da
Reunido Medilnica Espirita, 2008, p.11.

" FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA Conselho Federativo Nacional — Comiss&o Regional de Organizacdo
e Funcionamento da Reunido Mediunica Espirita, 2008, p.11.

® FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA Conselho Federativas Nacionais - Comissées Regionais Organizacdo
e Funcionamento da Reunido Meditnica Espirita, 2008, p.11.

° FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA Conselho Federativas Nacionais - Comissées Regionais Organizagdo
e Funcionamento da Reunido Mediunica Espirita.
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Deve-se refletir que ndo é somente o estudo que habilita o tarefeiro ao
exercicio da mediunidade. Ha outros critérios, os quais devem ser atendidos,
como equilibrio emocional, assiduidade, compromisso com a tarefa, entre
outros. E importante destacar, também, que cada Instituicio Espirita tem as
suas normas e 0s seus critérios de ingresso a reunido mediunica, os quais
devem ser considerados, a ndo ser que exista conflito com os principios
espiritas da Codificacio e as obras suplementares a esta (FEDERACAO
ESPIRITA BRASILEIRA, Conselho Federativas Nacionais - Comissdes
Regionais Organizacdo e Funcionamento da Reunido Mediunica Espirita,
2008, p.11).

Sobre a educacdo mediunica, Chico Xavier (2008) afirma que “o médium tem
obrigacdo de estudar muito, observar intensamente e trabalhar em todos os instantes pela sua
propria iluminacdo” Explica que “somente desse modo poderd habilitar-se para o desempenho
da tarefa que lhe foi confiada, cooperando eficazmente com os Espiritos sinceros e devotados
ao bem e a verdade” (CHICO XAVIER, 2008, p.305). Sobre a necessidade da educacédo

para a mediunidade, Allan Kardec afirma no Livro dos Espiritos que:

Todas as imperfeicGes morais sdo tantas outras portas abertas ao acesso dos
maus Espiritos. A que, porém, eles exploram com mais habilidade é o
orgulho, porque é a que a criatura menos confessa a si mesma. O orgulho
tem perdido muitos médiuns dotados das mais belas faculdades e que, se ndo
fora essa imperfeicdo, teriam podido tornar-se instrumentos notaveis e muito
Gteis [...]. O prestigio dos grandes nomes, com que se adornam os Espiritos
tidos por seus protetores os deslumbra e, como neles 0 amor-proprio sofreria,
se houvessem de confessar que sdo ludibriados, repelem todo e qualquer
conselho [...]. Aborrecem-se com a menor contradita, com uma simples
observacao critica e vao as vezes ao ponto de tomar ddio as proprias pessoas
que Ihes tém prestado servico. [...] Devemos também convir em que, muitas
vezes, 0 orgulho é despertado no médium pelos que o cercam. (KARDEC,
2005, p. 262).

Os estudos das comunicacGes advindas dos espiritos por meio dos diferentes
fendmenos medidnicos produziu a necessidade fundagdo de uma sede, de uma estrutura fisica
para encontros, estudos e analise das comunicagfes, despertando também o interesse pela
unificacdo da doutrina. Essa necessidade surgiu desde os primeiros momentos de formacéao da

doutrina, como veremos a seguir na voz de Kardec:

Apo6s o lancamento de O Livro dos Espiritos foi intenso o interesse pela
Doutrina nascente. Allan Kardec foi muito preocupado por aqueles que
gueriam conhecé-lo pessoalmente e com ele trocar ideias. O Codificador ja
realizava reunides as tergas-feiras, ha seis meses, em sua residéncia, na rua
dos Martires, 8, em Paris. No inicio, ali compareciam de 8 a 10 pessoas,
chegando até a 30, movidas pelo desejo de conhecer o Espiritismo e o
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préprio Kardec. Este e seus companheiros chegaram a conclusdo de que
deveriam organizar uma sociedade, o gque se efetivou com a fundagdo, 1° de
abril de 1858, da Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas (SPEE), que
comegou a funcionar na galeria de Valois no Palais-Royal. Um ano depois e
até 1° de abril de 1860 a SPEE realizou as sessdes numa outra ala do mesmo
edificio, em saldo do restaurante Douix, na galeria Montpensier. A partir
desta Ultima data, a Sociedade passou a funcionar em sede prdpria, na
passagem Sainte-Anne, na rua Sainte-Anne, 59. (REFORMADOR, 2008, p.
10).

Como vimos, a necessidade de um espaco fisico para as suas praticas foi apontada por
Kardec desde a formacdo do Espiritismo. Segundo Eliade (2011) a casa é santificada, em
parte ou na totalidade, por um simbolismo ou um ritual cosmoldgico e se instala em qualquer
parte, construir uma aldeia ou simplesmente uma casa representa uma deciséo grave. Por esse
motivo, para o Espiritismo, no dizer de Schubert (2009, p. 21), o centro espirita ¢ “Templo,
lar, hospital, oficina, escola”.

Na revista Reformador, sobre a questdo do espaco fisico, encontramos o seguinte
relato: “A SPEE foi um auténtico laboratdrio, viabilizando a experiéncia com atividades
espiritas valiosas para o Codificador e, sem davida, ponto de referéncia para os interessados
na novel Doutrina Espirita” (REFORMADOR, 2008, p. 10)

O codificador do Espiritismo afirma que as ““sessdes sdo particulares ou gerais; jamais
sdo publicas. Toda pessoa que faz parte da sociedade, de qualquer titulo, deve, a cada sesséo,
assinar seu nome numa lista de presenga” (KARDEC, 2005, p.413). Pires (2010), ao discutir
esse assunto relata que muitos centros espiritas surgiram do acréscimo de grupos familiares,
desligando-se mais tarde da residéncia em que se formara. Tais centros, oriundos desses
grupos, mostram-se mais coesos e mais abertos conservando as caracteristicas de sua origem.

Segundo Eliade (2011) o “espago sagrado tem um valor existencial para o homem
religioso; porque nada pode comegar, nada se pode fazer sem uma orientacdo prévia (...)”
(ELIADE, 2011, p. 26). Pautado nesse principio, compreende-se a necessidade de o
movimento espirita criar um espaco fisico para comecar sua tarefa.

Conforme Cavalcanti, “O centro compde-se formalmente de uma diretoria, conselho
fiscal e consultivo, tesouraria e secretaria-geral e um corpo de sécios” e “Mantém-se através
de contribuicdes voluntérias e fundos levantados em campanhas, bazares e lanches” . De um
modo geral, “Organiza-se em quatro departamentos: programacdo doutrinaria e orientacdo
mediunica, servicos assistenciais, divulgacdo, e infancia e mocidade, sendo seus responsaveis
nomeados pela diretoria” (CAVALCANTI, 1983, p. 43).
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Segundo Pires, no que diz respeito a criacdo de um espaco fisico “Kardec avaliou a
sua importéncia significativa no plano da divulgacéo e da orientagdo dos Grupos, explicando
ser preferivel a existéncia de varios Centros pequenos e modestos numa cidade ou num bairro,
a existéncia de um tunico Centro grande e suntuoso”. (PIRES, 2010, p. 32). Uma vez
organizado, preparados e aprovados em assembleia geral e registrados os estatutos.
Geralmente, os Centros recebem uma denominacdo simples seja com o nome de um Espirito
amigo ou de uma figura espirita abnegada, ou ainda de pessoa ja desencarnada. Sua funcéo
esta definida como orientacdo dos interessados e servico assistencial aos espiritos sofredores e
as pessoas perturbadas, sempre segundo a Codificacdo de Allan Kardec. (Cf. PIRES, 2010)

Sobre a sociedade espirita afirma que tem por “objeto o estudo de todos os fendbmenos
relativos as manifestacdes espiritas e sua aplicacdo as ciéncias morais, fisicas, historicas e
psicoldgicas. As questdes politicas, de controvérsia religiosa e de economia social ndo séo
interditas” (KARDEC, 2005, p.408).

Segundo os espiritas as atividades medilGnicas seguem um roteiro sistematizado e
continuo para as praticas e tal atividade deve ser realizada nas dependéncias de um centro
espirita, em area propria e sala especifica. Sobre esta sala e o funcionamento das reunides,
Kardec (2005) enfatiza que o siléncio e o recolhimento sdo rigorosamente determinados
durante as sessdes e principalmente durante os estudos. Afirma ainda que ninguém pode
tomar a palavra sem que a tenha facultado do Presidente e que todas as perguntas dirigidas
aos Espiritos devem ter o Presidente como intermediario. O codificador Kardec (2005),
afirma que sdo proibidas todas as perguntas futeis, de interesse pessoal, de pura curiosidade
ou feitas tendendo submeter os Espiritos a provas, igualmente todas as que ndo tenham um
objetivo de utilidade geral sob o ponto de vista dos estudos.

Para que as reunides mediunicas transcorram de forma proveitosa, Kardec explica que
“todo membro tem o direito de solicitar que seja chamado a ordem aquele que se afaste das
conveniéncias na discussdo ou que perturbe as sessfes de uma maneira qualquer. A
adverténcia e imediatamente colocada em votacdo; se adotada, é inscrita na ata” (KARDEC,
2005, p.413).

No inicio da penetracdo do Espiritismo no Brasil (fins do século passado), e
pelo que o discurso do grupo pesquisado permite perceber, realizavam-se
sessOes medilnicas nos lares. Atualmente a orientacdo da Federagdo € a de
que tais sessdes sejam evitadas. Nos lares incentiva-se o "culto do evangelho
no lar", reunido que consiste numa prece, na leitura e estudo de pequeno
trecho do Evangelho segundo o Espiritismo. Configura-se uma oposicao
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casa/centro relacionada a tendéncia no sentido da uniformizagdo e controle
no seio dessa religido (CAVALCANTI, 1983, p. 43).

O funcionamento de um centro parece extremamente flexivel e informal, ndo havendo
referéncia a pessoas quanto aos seus cargos, no entanto, o ambiente é considerado pelos
espiritas como sagrado. Segundo Cavalcanti, “No plano das representacfes espiritas, a
distribuicéo e divisdo de tarefas no centro é regida pela nogéo de hierarquia de potencial, pois
ndo ha no Espiritismo ‘posi¢des sacerdotais’ ou ‘hierarquia no sentido ritualistico’ ”.

Para a autora, 0 centro espirita é considerado um 6rgdo com hierarquia de fungdes,
sem cargos Vvitalicios como afirma a pesquisadora Cavalcanti (1983, p. 48) quando diz que
“Essa nocao da conta de uma dimensao relevante do funcionamento do centro, ¢ ancora-Se nas
representagdes espiritas acerca da pessoa” (CAVALCANTI, 1983, p. 48). A organizagao
dessa hierarquia é considerada como o inicio no encaminhamento das pessoas para as tarefas
existentes (Cf. CAVALCANTI, 1983). “Os espiritas percebem esse processo c€omo
correspondendo a adequacdo entre as necessidades do centro e o julgamento da presidente, ou
dirigente de nucleo especifico de tarefas, de um lado, e a escolha, vontade e capacidade do
participante de outro” (CAVALCANTI, 1983, p. 48).

Cavalcanti (1983) explica que o0 centro espirita € um elemento entre outros que
formam um conjunto maior que os espiritas chamam Movimento Espirita, sendo o lugar mais
recomendado para a pratica da doutrina, sendo o espaco indicado para a mediacdo entre o
Mundo Visivel e o Mundo Invisivel. Herculano Pires (2010, p. 17) defende que o centro
espirita é como “um espelho cdncavo em que todas as atividades doutrinarias se refletem se
unem, projetando-se conjugadas no plano social geral, espirita e ndo espirita”.

Sobre a tematica do espaco fisico, Schubert (2009, p. 27) afirma que “o Centro
Espirita € um complexo espiritual em que se labora nos dois planos da vida, o fisico e o
extrafisico, e com as duas humanidades, encarnados e as dos espiritos desencarnados”.
Observamos que apesar da existéncia de um 6rgdo regulador, no caso a Federagdo Espirita
Brasileira, cada centro espirita tem suas préprias caracteristicas, algumas comuns e outras
diferentes, isto se da pelos objetivos dos fundadores, pela regido situada e pelo foco de estudo
e trabalho.
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2. O FENOMENO DA DESOBSESSAO NOS DISCURSOS OFICIAIS

2.1 Kardec e a questdo da desobsessdo

Os seguidores do kardecismo numa tentativa de colocar o espiritismo como uma
ciéncia, e ndo como uma crenga religiosa, negam a existéncia do sobrenatural e propagam um
conhecimento cientifico e filoséfico em funcdo da caridade, adquirindo, um carater de
consolo dos sofrimentos e moléstias. Nasce, conforme Ortiz, uma nova forma de leitura do
espiritismo e desencadeando “uma cisdo entre misticos e racionalistas” (ORTIZ, 2010, p. 41).

Kardec conceituou e classificou com nova nomenclatura toda pratica medidnica e uma
dessas foi o fendmeno da obsessdo que afirma ser o “dominio que alguns espiritos logram
adquirir sobre certas pessoas. Nunca é praticado sendo por espiritos inferiores que procuram
dominar” (KARDEC 2005, p. 277). No Evangelho segundo o espiritismo Kardec relata que
obsessdo é "acdo persistente que um espirito mau exerce sobre um individuo. Apresenta
caracteres muito diversos, desde a simples influéncia moral, sem perceptiveis sinais
exteriores, até a perturbacdo completa do organismo e das faculdades mentais (KARDEC,
1997, p. 309)

A Doutrina Espirita lanca a teoria sobre esse problema e se desdobra afirmando que o
caminho para o individuo se recuperar da obsessdo € a intervencdo de trabalhadores
incansaveis, no sentido de aliviar aqueles que sofrem desse mau, de maneira tranquila e o0s
trazendo de volta a uma vida saudavel.

Kardec (2005, p.277), em seus estudos distribuiu a obsessdo em trés estagios, embora
sendo muito variavel em seus aspectos e dificil de determinar onde uma fase comeca e a outra
se inicia. Desse modo, apresenta a obsessdo simples conceituando como sendo “a influéncia
através de pensamentos”. Neste caso, “0 médium reconhece sem esforgo a fraude, e como se
mantem alerta, raramente se engana”. A Fascinacao seria a “ilusdo produzida pela acdo direta
do Espirito” sobre o pensamento de uma pessoa, paralisando-lhe o raciocinio, podendo leva-lo
a aceitar “as doutrinas mais estranhas, as teorias mais falsas, como se a Unica expressao da
verdade”. Sobre a subjugacéo, a define como sendo “uma constricdo que paralisa a vontade
daquele que sofre e o faz agir a seu malgrado”. No seu entendimento, a subjugacdo se
apresenta como sendo de carater moral ou corporal. No primeiro caso, explica Kardec, o
subjugado ““é constrangido a tomar resolugdes muitas vezes absurdas e comprometedoras (...).
No segundo, o Espirito “atua sobre os 6rgdos materiais e provoca movimentos involuntarios

(...) pode levar aos mais ridiculos atos”.
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Os espiritas afirmam que o motivo o qual leva um espirito (encarnado ou desencarnado)
a obsessdo sdo as imperfeicbes morais, desse modo, o tratamento para a mesma seria 0O
trabalho no bem e a reforma intima. Sobre este tema, Almeida afirma que a “obsessdo tem
como causa as imperfei¢cdes morais do individuo, que o torna suscetivel a receber e aceitar as
influéncias maléficas do obsessor” (Almeida (2003, p.4) Os espiritas afirmam que o processo
obsessivo € o atendimento a "lei de sintonia”, atraves da emissao e recepc¢do de ondas mentais.

Kardec (2005) afirma que podemos reconhecer a obsessdo pelas seguintes
caracteristicas: persisténcia de um Espirito em se comunicar, queira ou ndo com o médium,
pela escrita, audicdo, tiptologia etc., opondo-se a que outros Espiritos o facam; ilusdo que,
independente da inteligéncia do médium, o impede de reconhecer a falsidade e o ridiculo das
comunicacgdes que recebe; crenca na infalibilidade e na identidade absoluta dos Espiritos que
se comunicam e que, sob nomes respeitaveis e venerados, dizem coisas falsas e absurdas;
confianca do médium nos elogios que lhe fazem os Espiritos que se comunicam por ele;
tendéncia a se afastar das pessoas que podem Ihe fazer adverténcias Uteis; levar a mal a critica
sobre as comunicacbes que recebe; necessidade incessante e inoportuna de escrever;
constrangimento fisico dominando a vontade e forcando a agir ou falar contra a sua vontade
e, por fim, ruidos e desordens constantes ao redor do médium, sem que seja sua causa ou
objeto.

Karde explica que se a obsessdo se prolongar pode causar problemas sérios a satde do
osediado, a exemplo de desordens patoldgicas, loucura e até a sua morte fisica, isto porque o
obsessor e, muitas vezes, uma entidade vingativa, de vidas passadas, que tras um sentimento
de revolta, necessitando, portanto, de ajuda.

Na visdo espirita 0 processo de curar alguém da obsessdo, chama-se desobsessao,
procedimento que se baseia na conscientiza¢do do enfermo, enquanto agente da propria cura,
e do espirito obsessor. A doutrina espirita orienta aos seus adeptos que o trabalho de
desobsessdo seja feito no Centro Espirita, por meio de uma equipe preparada através dos
cursos e estudos sobre espiritismo e especificamente sobre mediunidade. A equipe, segundo o
manual elaborado pela Federacdo Espirita Brasileira — FEB (2010) para os trabalhos de
desobsessdo, deve ser formada pelo dirigente, médiuns de incorporagdo, doutrinadores ou
esclarecedor e médiuns de sustentacéo.

No kardecismo valoriza-se muito o estado de evolucdo espiritual dos “mortos”. Por
esse motivo, Kardec criou uma escala na qual cataloga os graus de evolugdo dos espiritos
comunicantes. Ha, segundo Kardec (2007), trés classes de espiritos: na primeira ordem estdo

0s espiritos puros: aquelas entidades com superioridade intelectual e moral absoluta, que ja
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percorreram todos os graus da escala. Na segunda ordem, estdo os espiritos bons: entidades
que possuem o desejo do bem. Esta foi subdivida em quatro classes: espiritos benévolos;
espiritos sabios; espiritos prudentes; espiritos superiores. Na terceira ordem estdo os espiritos
imperfeitos: aqueles que prevalece a matéria sobre o espirito, sendo propenso ainda ao mal.
Estes foram subdivididos em cinco classes: espiritos impuros; espiritos levianos; espiritos
pseudo-sabios; espiritos neutros; e espiritos batedores e perturbadores.

Embasados nessa escala, 0s espiritas afirmam que as orientacGes e curas devem ser
recebidas pelos espiritos superiores, de grande perfeicdo moral e intelectual, isto justifica o
fato dos centros espiritas serem orientados a sé trabalharem com entidades devoluidas,
entrando, desse modo, em conflito com centros espiritas que trabalham com entidades de
pouco conhecimento intelectual como indios e negros e caboclo.

O kardecismo sistematiza as atividades mediunicas nomeando e definindo préticas
construindo o seu discurso e formando suas “verdades”. O mundo invisivel € classificado de
acordo com o nivel moral da entidade e os médiuns sdo nomeados conforme a sua faculdade
mediUnica.

No item que se segue trazemos os discursos das FederacBes sobre desobsessdo

enfocando o discurso de seus manuais de estudo e pratica medidnica.

2.2 O discurso das Federacdes: a Federacdo Espirita Brasileira (FEB) e a Federacéo
Espirita Paraibana (FEPB)

O filésofo espirita Herculano Pires, no seu livro O Centro Espirita, afirma que o termo
médium quer dizer medianeiro, intermediario e que a mediunidade é a faculdade humana,
natural, pela qual se estabelecem as relaces entre homens e espiritos. Desse modo, para 0s
espiritas,

A Mediunidade pertence ao campo da comunicagdo. Desenvolve-se
naturalmente nas pessoas de maior sensibilidade para a captacdo mental e
sensorial de coisas e fatos do mundo espiritual que nos cerca e nos afeta com
as suas vibraces psiquicas e afetivas (PIRES, 2010, p.9).

Cavalcanti (1983) afirma que médium para o Espiritismo, € aquele que desenvolve
suas faculdades no sentido do bem, transformando o dom que todo homem possui em

mediunidade ostensiva, num processo que 0s espiritas chamam de desenvolvimento da
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mediunidade. (CAVALCANTI, p. 68). Sobre a relacdo estabelecida entre médiuns e
espiritos, explica Kardec:

Se 0 médium, do ponto de vista da execucdo, ndo passa de um instrumento,
exerce, todavia, influéncia muito grande, sob o aspecto moral. Pois que, para
se comunicar, o Espirito desencarnado se identifica com o Espirito do
médium, esta identificacdo néo se pode verificar, sendo havendo, entre um e
outro, simpatia e, se assim é licito dizer-se, afinidade. [...] os bons tém
afinidade com os bons e os maus com 0s maus, donde se segue que as
qualidades morais do médium exercem influéncia capital sobre a natureza
dos Espiritos que por ele se comunicam. Se 0 médium é vicioso, em torno
dele se vém grupar os Espiritos inferiores, sempre prontos a tomar o lugar
aos bons Espiritos evocados. As qualidades que, de preferéncia, atraem o0s
bons Espiritos sdo: a bondade, a benevoléncia, a simplicidade do coracéo, o
amor do préximo, o desprendimento das coisas materiais. Os defeitos que os
afastam sdo: o orgulho, o0 egoismo, a inveja, o cilme, o édio, a cupidez, a
sensualidade e todas as paixdes que escravizam 0 homem a matéria.
(KARDEC, 2005, p. 261).

Segundo Mendes, paro Espiritismo, o médium moralizado, segundo as diretrizes
evangélicas, transforma-se em pessoa de bem, apta a exercer seus dons psiquicos com retidao
e honradez, em beneficio proprio e da coletividade. E por isso que “[...] mediunidade e
Evangelho tém que andar juntos. E imprescindivel que assim seja, pois 0 mundo esta
subvertido pelo materialismo, convulsionado pelo egoismo, envenenado por teorias
anticristas”. (MENDES, 2005, p. 113)

No Espiritismo, a atividade medilnica € central. Por esse motivo, ela é normatizada
pela Federacdo Espirita Brasileira através de manuais e roteiros por ela elaborados e
distribuidos para as Federacdes regionais, e estas, por sua vez, repassam para os centros. Ha a
necessidade do espiritismo de sistematizar uma série de conceitos para suas praticas
mediunicas uniformizando suas “verdades”. Desse modo, conceitos, definicbes e
classificagbes sdo sistematizados e toda a rotina dos trabalhos medidnicos é enumerada
formando um discurso fechado e sistematizado.

As reunides mediunicas, para os espiritas, ttm muita importancia, no manual Estudo e
Pratica da Mediunidade, elaborado pela Federacdo Espirita Brasileira-FEB (2010) a reuniéo
mediunica é definida como sendo uma atividade privativa, integrada por trabalhadores que
possuam conhecimento espirita e conduta moral compativel com a seriedade da tarefa, na qual
se realiza assisténcia a espiritos necessitados, caracterizando-se e diferenciando-se pela
natureza e objetivo a que se propde. No dizer de Eliade, ¢ “a manifestacdo de algo “de ordem
diferente” (...)” (ELIADE, 2011, p. 17).
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Em O Livro dos Médiuns, Allan Kardec informa que as reunibes medilnicas,
conforme, o género ou natureza sdo classificadas em frivolas, experimentais e instrutivas. As
reunides frivolas, conforme Kardec, sdo constituidas de “pessoas que so6 veem o lado divertido
das manifestacGes, que se divertem com as facécias dos Espiritos levianos, aos quais muito
agrada essa espécie de assembleia, a que ndo faltam por gozarem nelas de toda a liberdade
para se exibirem.”. O autor explica que nessas reunides séo feitas perguntas de diferentes
naturezas, nelas “se pede aos Espiritos a predicdo do futuro, que se lhes pde a prova a
perspicacia em adivinhar as idades, ou o que cada um tem no bolso, em revelar segredinhos e
mil outras coisas de igual importancia. [...]”. Para Kardec, o simples bom-senso afirma que os
“Espiritos elevados ndo comparecem as reunides deste género” (KARDEC, 2005, p. 262).

Ja as reunibes experimentais tém por objeto a producdo das manifestacoes fisicas,
sendo consideradas, para muitas pessoas, um espetaculo mais curioso que instrutivo e se
fossem dirigidas com método e prudéncia, dariam resultados muito melhores (Cf. KARDEC,
2005). Na época de Kardec, tais reunides experimentais produziram resultados positivos, pois
eram realizadas com a orientacdo de pessoas esclarecidas e sérias. No livro Fatos Espiritas.
edicdo FEB, em que ha relatos de experiéncias de efeitos fisicos, sobretudo as de
materializagBes realizadas pelo cientista inglés William Crookes, vamos encontrar uma série
de reunides experimentais tendo como objetivo o estudo cientifico.

As reunibes medilnicas instrutivas, por sua vez, tém conforme Kardec (2005), um
carater sério na integra acepc¢do da palavra, abrangendo ndo s6 o ensinamento moral que 0s
espiritos dao, mas também o estudo dos fatos. No manual elaborado pela FEB, afirma-se que
essas reunides sdo dirigidas, no plano espiritual, por espiritos esclarecidos, que definem uma
programacdo de trabalhos, as vezes francamente percebida pelos integrantes encarnados,
sendo comum a manifestacdo de benfeitores espirituais que comparecem para prestar
esclarecimentos aos encarnados, bem como acompanhar e auxiliar os sofredores encarnados e
desencarnados (Cf. FEB, 2010).

Nos Centros Espiritas, ha reunides instrutivas, denominadas de reunides de
desobsessdo, que podem ser voltadas exclusivamente para o atendimento aos Espiritos
desencarnados em estado de sofrimento; nelas a pratica da caridade deve ser exercida de
forma an6nima e sem interesse material. De fato, a recomendacdo é que as atividades
mediunicas sejam realizadas de preferéncia no Centro Espirita, ndo aconselhando a realizacéo
no lar, justificando que nem sempre o ambiente familiar se mantém favoravel as
manifestacbes dos espiritos. As reunides de desobsessdo, em especial, devem ocorrer,

segundo Chico Xavier na Casa Espirita. Vejamos a explicacdo do médium:
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A medida que se nos aclara o entendimento, nas realizagBes de caréter
medilnico, percebemos que as lides da desobsessdo pedem o ambiente do
templo espirita para se efetivarem com seguranca. Para compreender isso,
recordemos que, se muitos doentes conseguem recuperar a saude no clima
domeéstico, muitos outros reclamam o hospital. Se no lar dispomos de
agentes empiricos a beneficio dos enfermos, numa casa de salde
encontramos toda uma colecdo de instrumentos selecionados para a
assisténcia pronta. No templo espirita, os instrutores desencarnados
conseguem localizar recursos avancados do plano espiritual para o socorro a
obsidiados e obsessores, razdo por que, tanto quanto nos seja possivel, é ai,
entre as paredes respeitaveis da nossa escola de fé viva, que nos cabe situar o
ministério da desobsessdao (XAVIER, 20073, p. 45).

No espiritismo, h& uma valorizacdo quanto a forma de conducdo das reunibes
mediUnicas; nelas exclui-se a observacao de fendbmenos extraordinarios, por mera curiosidade,
ou passatempo. Acredita-se que tal atividade exclui os espiritos sérios, provocando a perda do
contato com o fendbmeno meditnico. As reunides medidnicas sdo consideradas como
instrumento da pratica da caridade, por esse motivo deve ser exercida com seriedade e
responsabilidade, enfocando o estudo e a reforma intima. Sobre os tipos de reunides

medilnicas esclarece Kardec:

Partindo deste principio, suponhamos uma reunido de homens levianos,
inconsequentes, ocupados com seus prazeres; quais serdo os Espiritos que
preferentemente os cercardo? N&do serdo decerto Espiritos superiores, do
mesmo modo que n&do seriam 0s nossos sabios e filésofos os que iriam passar
0 seu tempo em semelhante lugar. Assim, onde quer gue haja uma reunido de
homens, hé igualmente em torno deles uma assembleia oculta, que simpatiza
com suas qualidades ou com seus defeitos, feita abstracdo completa de toda
ideia de evocagdo. [...] Se, numa assembléia futil, chamarem um Espirito
superior, este podera vir e até proferir algumas palavras ponderosas, como
um bom pastor que acode ao chamamento de suas ovelhas desgarradas.
Porém, desde que ndo se veja compreendido, nem ouvido, retira-se, como
em seu lugar o faria qualquer de ndés, ficando os outros com o campo livre
(KARDEC, 2005, p.268).

Para a FEB (2010), a moral dos participantes imprime significativa influéncia na
seriedade da reunido medilnica tendo os médiuns que fazer bom uso das suas faculdades
psiquicas. De acordo com esses principios, se 0os médiuns fizerem mau uso da mediunidade,
explica Kardec “serdo duplamente punidos, porque tém um meio a mais para esclarecerem, e
ndo aproveitam. Aquele que vé claro e tropeca € mais censuravel do que o cego que cai no
fosso” (KARDEC, 2005, p. 258).

Nos centros espiritas, as reunifes medidnicas de atendimento ou de desobsessdo sdo

direcionadas ao atendimento dos espiritos necessitados. Para que elas atinjam seus objetivos,
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os integrantes do grupo mediunico precisam estar sintonizados com o bem e manter o espirito
de solidariedade e de fraternidade. As reunides de desobsessdo devem ser voltadas para a
pratica do bem, jamais sdo utilizados para obtencdo de fendmenos extraordinarios. Os
participantes devem instruir-se e desenvolver sentimentos elevados, favoraveis a
homogeneidade do atendimento.

Nessas reunides, 0 médium psicofonico ou de incorporagdo transmite o sofrimento, as
caréncias e necessidades do Espirito, guardando, porém, o equilibrio ao se exprimir,
auxiliando o necessitado desencarnado com bondade e firmeza. Por isso, 0 médium de
psicofonia que desejam produzir reunifes medilnicas sérias deve, pois estudar e melhorar-se
moralmente, de forma continua. Segundo elucida¢des de Chico Xavier sobre a tematica no

seu livro Desobsessao:

O médium tem obrigacdo de estudar muito, observar intensamente e
trabalhar em todos os instantes pela sua propria iluminagdo. Somente desse
modo poderé habilitar-se para o desempenho da tarefa que lhe foi confiada,
cooperando eficazmente com os Espiritos sinceros e devotados ao bem e a
verdade (XAVIER, 2008, p. 305).

No meio espirita valoriza-se muito o estudo e a eleva¢do moral do médium, afirma-se
que as mensagens apenas deverdo ter credibilidade se vierem de espiritos superiores e
intelectuais. Para Xavier, “A primeira necessidade do médium é evangelizar-se a si mesmo
antes de se entregar as grandes tarefas doutrinarias, pois, de outro modo podera esbarrar
sempre com o fantasma do personalismo, em detrimento de sua missdo” (XAVIER, 2008, p.
302). Peralva (2002) afirma que o aprimoramento moral contribui para que, na condigdo de
médiuns, de receptores da Espiritualidade através ao do estudo e da fixacdo do ensino espirita
coloca um maior discernimento da vida, dos homens e dos Espiritos.

A orientacdo da FEB para o funcionamento das reunides medidnicas é que estas sejam
privativas, tendo as portas chaveadas para se evitar a entrada de participantes atrasados ou de
pessoas estranhas ao trabalho. Partindo do principio que a atuacdo da equipe dos encarnados
necessita ser feita em conjunto, os retardatarios ndo devem ser aceitos porque, aléem de néo
terem participado da preparacdo inicial, ainda poderéo interferir na concentracdo dos demais,
com ruidos e movimentag&o. Sobre essa questdo, Chico Xavier refor¢a que “o fechamento da
porta da reunido ocorrerd no horario determinado para o inicio da reunido, antes da leitura
preparatoria. E recomendéavel que todo participante da equipe chegue mais cedo, cerca de

quinze minutos antes do inicio da reunido” (XAVIER, 2007, p.64).
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No Espiritismo, é fundamental que o trabalhador do grupo medilnico esteja integrado
em outra atividade regular na Casa Espirita. Faz-se necessario também que tenha sido
previamente preparado para a execucao da tarefa e seja conhecedor das finalidades da reuniéo
mediunica. Deduz-se, portanto, que os participantes devam ter conhecimento e preparacao
evangélico-doutrinaria.

A FEB afirma que a quantidade de participantes esta limitada ao tamanho da sala, ndo
excedendo, porém, a 25 pessoas. Xavier, no entanto, recomenda o “nimero de catorze
pessoas” (XAVIER, 2007, p.64). J& Léon Denis sugere dez a doze participantes, sobretudo
nos grupos iniciantes. Explica que o controle do nimero de participantes porque nessas
reunides, o “recolhimento e a comunh&o dos pensamentos as condi¢fes essenciais a toda
reunido séria, facil € de compreender-se que 0 nimero excessivo dos assistentes constitui uma
das causas mais contrarias a homogeneidade” (DENIS, 2006, p.89-90). Por sua vez, Kardec
coloca como evidéncia que “quanto maior for o numero, tanto mais dificil sera o
preenchimento dessas condi¢des” (KARDEC, 2005, p. 393). Para exemplificar, explica que
ndo ha nenhum limite absoluto a esse nimero, pois entende que cem pessoas, suficientemente
reconhecidas e atentas, estardo em condi¢des melhores do que dez que estiverem distraidas e
barulhentas.

Outra recomendacdo fundamental é que o grupo seja constituido de elementos
simpaticos entre si, unidos pela busca de objetivos superiores e pelo desejo de se
aperfeicoarem moral e intelectualmente. Isto porque a, conforme Kardec, uma reunido €
“Uma reunido é um ser coletivo, cujas qualidades e propriedades sdo a resultante das de seus
membros e formam como que um feixe” (KARDEC, 2005, p.392). Por esse motivo, a entrada
de novos participantes no grupo, deve ser feita programada e analisada caso a caso e
esporédica, considerada as possiveis excecdes.

No que diz respeito & duragdo das reunibes a serem realizadas, a orientacdo € que seja
realizadas em até duas horas, abrangendo neste espaco de tempo a prece de abertura, estudo
(se houver), irradiacOes, mensagens de benfeitores espirituais, manifestacdo de espiritos que
sofrem, prece de encerramento e avaliagdo da reuni&o.

Quanto a periodicidade das reunides a indicagdo é seja semanal para cada participante.
Isto porque, considera-se que o transe é uma alteracdo da consciéncia, que nao deve ser
provocado com muita frequéncia, para ndo causar desgastes fisico e psiquico aos médiuns,
como definem Denis (2009) e Miranda (2009). A FEB alerta, como medida de bom senso,

evitar a realizacdo de reunifes extemporaneas ou ocasionais. Apenas em situacdo especial,
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definida pela direcdo da Casa Espirita e por orientacdo espiritual pertinente, ela devera
acontecer.

No caso de indisciplinas na participacdo e no cumprimento de horarios, o responsavel
pela reunido, no plano fisico, deve, entdo, conversar em particular com o participante faltoso,
impontual ou que abandonou o grupo, ouvindo-o atentamente para, em seguida, tomar uma
decisdo em que se considere o trabalho da equipe, como um todo. As auséncias e atrasos
sistematicos indicam que alguma coisa deve estar fora de controle, precisando ser reajustada,
uma vez que a adesdo a qualquer trabalho espirita é sempre de natureza voluntéria.
“Compreende-se, a vista desses fatos, quanto é necessario aplicar uma atencao rigorosa a
composi¢do dos grupos e as condi¢des de experimentagao” (DENIS, 2006, 89-90).

Nos centros pesquisados encontramos uma ambientacdo simples, sem exposicdo de
imagens. A reunido mediunica em espaco especificamente reservado para esta finalidade. Para
tanto, o local da reunido deve ser preservado de movimentacdo constante, ou de ruidos, de
forma a favorecer a calma, o recolhimento, a concentragdo, o transe, e 0 intercambio
mediunico, elementos favoraveis a manifestacdo e atendimento de espiritos necessitados de
auxilio (MIRANDA, 2006, p. 26). O mobiliario deve ser constituido, basicamente, de mesa e
cadeiras. Estas ndo devem ser incomodas, ao ponto de causarem desconfortos fisicos aqueles
que ali permanecerdo por periodo de tempo superior a uma hora. Por outro lado, ndo é
conveniente que sejam excessivamente confortaveis porque podem favorecer o sono. De uma
maneira geral, o0 “[...] recinto das reunides pede limpeza e simplicidade.” (XAVIER, 2007a, p.
49).

A FEB dita a forma como os centros devem manter seus ambientes, reprimindo
qualquer tentativa de realizar uma decora¢do mais sofisticada; desse modo, a colocacéo de
tapetes, quadros, espelhos, e outras pecas semelhantes, devem ser evitadas. A disposicao dos
moveis deve favorecer ao deslocamento da equipe de apoio, de forma silenciosa e sem riscos
de se esbarrarem em objetos ou pessoas. E comum nas reunides de desobsessdo encontrar-se
sobre a mesa, ou em local apropriado, papéis, lapis, cadernos de frequéncia, livros para
consulta ou estudo, de , segundo Xavier, “O Livro dos Espiritos, O Evangelho segundo o
Espiritismo e um volume que desenvolva o pensamento kardequiano, conjugados aos
ensinamentos do Cristo” (XAVIER, 2007a, p. 113).

Estas recomendagfes sdo necessarias, uma vez que a reunido mediunica considerada
pelos espiritas como séria ndo comporta, a rigor, improvisacdes por parte dos dirigentes e
colaboradores, nem descontinuidade da tarefa. Trata-se de uma atividade espirita de grande
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responsabilidade, direcionada ao amparo espiritual dos que sofrem, encarnados e
desencarnados. Na pratica medilnica espirita ha, portanto, conforme Xavier, a

(...) necessidade do Cristo no cora¢do e na consciéncia, para que ndo
estejamos desorientados ao toque dos fendbmenos. Sem nocdo de
responsabilidade, sem devogdo a pratica do bem, sem amor ao estudo e sem
esforgo perseverante em nosso proprio burilamento moral, é impraticavel a
peregrinacdo libertadora para os Cimos da Vida” (XAVIER, 2007b, p. 10).

Sendo a mediunidade, para os espiritas, um instrumento de progresso moral e
intelectual, ndo deve ser relegado ao abandono, a mercé dos acontecimentos fortuitos. A
pratica mediunica espirita € um discurso centrado no estudo e na dedicacgdo, a fim de que se
possa colaborar, ainda que de forma simples e humilde, com a tarefa de regeneracdo da
humanidade evitando a perda do contato com o0s seres espirituais. Para explicar toda esse
cuidado dos espiritas com a pratica mediUnica, tomamos como inspiracao as reflexdes de
Eliade sobre o homem religioso e sua relagdo com o sagrado, o autor argumenta que “a
existéncia humana sé é possivel gracas a essa comunicacdo permanente com o Céu”
(ELIADE, 2011, p. 36).

Nos centros kardecistas as atividades medilnicas, especialmente nas reunides de
desobsessdo, seguem etapas definidas pela FEB, mantendo uma rotina sistematica e
direcionada como pode ser observada a baixo:

|. ETAPAS DE REALIZACAO DE UMA SESSAO MEDIUNICA

Os espiritas afirmam que para uma reunido mediUnica possa ocorrer no plano fisico se
faz-se necesséario a orientacdo do mundo invisivel (espiritos), tendo como responsabilidade
toda a conducéo dos trabalhos. Durkheim afirma no seu livro As formas elementares de vida
religiosa que as “almas dos mortos, os espiritos de toda espécie e de toda ordem, com que a
imaginacéo religiosa de tantos povos diferentes povoou a natureza, sao sempre objeto de ritos
e, as vezes de culto” (DURKHEIM, 1989, p. 60).

Segundo o manual Estudo e pratica da mediunidade elaborado pela FEB (2010) a
“equipe diretora da reunido no plano espiritual, ¢ formada por benfeitores, sendo que alguns
sdo verdadeiros especialistas, em funcdo do trabalho que realizam junto aos trabalhadores do
plano fisico”. Os espiritas acreditam que os espiritos desencarnados preparam o ambiente

fisico antes das tarefas medilnicas.
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Chico Xavier no seu livro Educandéario de Luz (1988) afirma que nas reunides de
atendimento aos sofredores a sala da reunido é dividida em faixas fluidicas, formando
compartimentos, onde ficam restritos os sofredores, de forma a limitar-lhes a zona de
influéncia sobre os encarnados impedindo o deslocamento evitando a desarmonia.

A Federacdo Espirita Brasileira no seu Manual estudo e pratica da mediunidade
(2010) divide as atividades de uma reunido medilnica em trés etapas bésicas distribuidas num
total de até duas horas: abertura, desenvolvimento e encerramento: a abertura comporta
algumas atividades necessarias a harmonizacao da equipe, o desenvolvimento da reunido esta
relacionado a manifestacdo dos Espiritos e ao didlogo com eles, o encerramento € 0 momento
de fechamento da reunido, caracterizado por uma irradiacdo mental, prece final e avaliacdo do
trabalho realizado.

Na fase preparatoria da reunido, Xavier relata que “O Livro dos Médiuns e obras
técnicas correlatas ndo devem ser lidos nas reunides de desobsessdo, mas sim em
oportunidades adequadas” (XAVIER, 2007a, p.114) Tal livro, deve ser utilizado nas reunides
de estudos medilnicos e encontros de capacitacdo dos trabalhadores dos grupos, ambos
realizados em dias diferentes das praticas medidnicas. A prece de abertura da reunido deve ser
feita no inicio dos trabalhos de forma clara, simples e concisa, “[...] ndo se alongando além de
dois minutos.” (XAVIER, 2007a, p. 121). Em seguida, deve-se proceder a leitura e breve
comentario de pequeno trecho de uma obra espirita de referéncia. Recomenda-se que esse
momento deve ser breve e “[...] que ndo ultrapassara o tempo-limite de 15 minutos, constituir-
se-a, preferentemente, de um dos itens de O Evangelho segundo o Espiritismo, seguindo-se-
Ihe uma das questbes de O Livro dos Espiritos [...]” (XAVIER, 20073, p. 117).

Na fase da manifestacdo dos Espiritos, fase mais importante da reunido, a FEB relata
que o esforco da equipe espiritual e do plano fisico deve ser redobrado. Durante o tempo
destinado a reunido, as comunicagOes devem se realizar, observando as seguintes
recomendacdes: 0s médiuns psicofonicos devem alternar as comunica¢des mediunicas entre
si, evitando monopolizagdes. De uma maneira geral, devem limitar, em duas, o numero de
comunicagOes psicofonicas de Espiritos sofredores; o tom da voz nas comunicacBes
psicofonicas deve ser controlado, ndo podendo ser excessivamente alto ou baixo; os médiuns
esclarecedores devem evitar dialogos longos ou muito rapidos; evocacdes diretas dos
Espiritos devem ser evitadas, optando pela sua manifestagcdo espontéanea. Isto porque, para o
espiritismo, as evocacles frequentes “oferecem mais dificuldades aos médiuns do que 0s
ditados espontaneos [...]” (KARDEC, 2005, p. 318). A pratica medilnica deve, portanto,
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primar pela espontaneidade. Cabe a direcdo espiritual a selecdo de desencarnados que deverdo
manifestar-se na reuniéo.

No espiritismo h4, segundo Ortiz, recusa “dos espiritos dos negros e dos indios” nas
suas praticas, por ndo considerar tais entidades como evoluidos. Ortiz (2010, p. 47) relata que
h& a recusa ao uso das “bebidas das divindades, dos charutos dos caboclos, da utilizacdo da
polvora para afugentar aos maus fluidos”. No entanto, como veremos no capitulo que trata da
observacao dos centros espiritas em foco, a pratica mediunica com a intermediacdo dessas
entidades é utilizada por diferentes centros, embora sob outras configuragdes.

De um modo geral, as reunides medilnicas podem ser iniciadas e/ou encerradas por
meio da manifestacdo espontanea de um benfeitor espiritual. Percebemos, entretanto, que nas
reunides de desobsessdo, sobretudo naquelas em que o trabalho se reveste de certa
complexidade, é comum a transmissdo de mensagem psicofénica de um orientador espiritual,
logo no inicio da pratica mediunica, que esclarece a respeito do trabalho a ser realizado. Apds
a palavra desse espirito, reserva-se um tempo para a manifestacdo dos espiritos necessitados.
Durante a reunido, simultaneamente, podem ocorrer manifestacdes psicograficas. Ha grupos
mediunicos que preferem destinar um espaco de tempo para a psicografia, antes da
manifestacdo psicofénica dos espiritos necessitados. Da mesma forma, hd grupos que
preferem realizar irradiacbes mentais antes das comunicag¢fes meditnicas, propriamente ditas.
Nos grupos medilnicos iniciantes ou que ndo apresentem caracteristicas de desobsessdo a
manifestacdo de um orientador espiritual ocorre, em geral, ao final da reunido.

No encerramento, apds as manifestacdes dos Espiritos, realizam-se as vibragdes
(irradiacBes mentais) pelo dirigente ou por alguém por ele indicado, seguidas da prece final.
No momento das irradiacbes os participantes podem solicitar mentalmente auxilio dos
benfeitores a favor de alguém. De um modo geral, deve-se evitar a realizacao de irradiacfes e
preces longas. A prece final deve ser semelhante & que foi realizada no inicio: “[...] proferida
pelo dirigente da reunido, obedecera a concisdo e a simplicidade.” (XAVIER, 2007a, p.213)
Este momento € a oportunidade criada para agradecer o aprendizado e o convivio fraterno.
“Terminada a prece final, o diretor, com uma frase breve, dara a reunido por encerrada e fara
no recinto a luz plena. Vale esclarecer que a reunido pode terminar, antes do prazo de duas
horas, a contar da prece inicial, evitando-se exceder esse limite de tempo” (XAVIER, 20074,
p.215).

A reunido € concluida com a avaliacdo harménica do seu funcionamento, a finalidade
é promover uma reflexdo sobre o conteldo das comunicagbes medilnicas, troca de

experiéncias e outras caracteristicas proprias do trabalho. Sobre esse ponto Xavier orienta: “E
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interessante que dirigente, assessores, médiuns psicofonicos e integrantes da equipe, finda a
reunido, analisem, sempre que possivel, as comunicagdes havidas, indicando-se para exame
proveitoso os pontos vulneraveis dessa ou daquela transmisséo.” (XAVIER, 2007a, p. 225).

No espiritismo ha também a definicdo de critérios de admissdo do trabalhador a
reunido medidnica. A FEB preconiza regras para admissdo de pessoas nos trabalhos
mediunicos. Vejamos brevemente cada uma: na atividade de educacdo mediunica s6 adentra
se tiver participado de grupos de estudos sobre a doutrina e sobre o evangelho segundo o
espiritismo. Além do mais, o candidato deve estar integrado em atividades da Casa Espirita e
ter realizado cursos regulares e sistematizados, semelhantes ao Estudo Sistematizado da
Doutrina Espirita e Estudo e Prética da Mediunidade. O estudo espirita tem a vantagem, como
nos alerta Allan Kardec, de “[...] fundar a unidade de principios, de fazer adeptos
esclarecidos, capazes de espalhar as ideias espiritas e de desenvolver grande numero de
meédiuns.” (KARDEC, 2005b, p.331).

Para participar das reunides, 0 membro dever estar também integrado em atividades de
assisténcia e promoc¢do social. Conforme Xavier, “os obreiros da desobsessdo ndo podem
olvidar, sem prejuizo, é a assisténcia aos necessitados.” (XAVIER, 2007a, p. 265). Devem
apresentar, ainda, condicfes fisicas, emocionais e psiquicas apropriadas para participar da
reunido medidnica. E necesséario também verificar se a pessoa revela sinais de influéncias
obsessivas, fator que desaconselha a pratica medilnica até que a dificuldade seja sanada.
Além desses aspectos, deve-se ter disciplina, pontualidade e assiduidade com o compromisso
assumido. Neste sentido, € necessario aprender a superar 0s “impedimentos naturais, como
chuvas, visitas de ultima hora e outros contratempos.” (XAVIER, 2007a, p. 33). A
pontualidade deve ser naturalmente observada. Para Xavier, a “Pontualidade é sempre dever,
mas na desobsessdo assume carater solene.” (XAVIER, 2007a, p. 64)

Nos trabalhos mediunicos espiritas sdo feitas avaliagGes periddicas com a finalidade
de verificar até que ponto os objetivos ou as finalidades dos trabalhos mediunicos estdo sendo
alcancados. Nelas sdo tratadas temas como aspectos doutrinarios espiritas do trabalho e a
conduta dos participantes perante a manifestacdo dos Espiritos. A orientagdo € que avaliacdo
da prética medilnica seja realizada em dois momentos especificos: ap06s a prece final de cada
reunido e em dias, horas e locais especificos, previamente estipulados.

O Presidente da Federagéo Espirita Paraibana, Marcos Lima, afirma em entrevista que
a “psicofonia é faculdade mediunica que possibilita a intercomunicagdo dos espiritos com 0s
médiuns através da fonia ou fala”. Em suas palavras: “a faculdade ¢ muito comum nos

médiuns que estdo em processo de desenvolvimento e nas reunides de Desobsessdo na nossa
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Instituicdo, pois através dela ocorrem os Dialogos entre o Espirito comunicante e o
Dialogador”.

Segundo a FEB a equipe de encarnados que compde um grupo medidnico é
comumente formada pelos seguintes participantes: dirigente da reunido e substitutos; médiuns
esclarecedores (dialogadores ou doutrinadores); médiuns ostensivos (psicofonia, psicografia,
vidéncia, audiéncia etc); equipe de apoio (médiuns de passe, responsaveis pela prece,
irradiacOes e sustentacdo da corrente mental).

No espiritismo, para que o frequentador possa participar de uma reunido mediunica em
um centro espirita faz-se necessario que cumpra alguns requisitos. Vejamos: frequentar
“inicialmente, por certo tempo, as reunides de Estudo Doutrinario e as de Assisténcia
Espiritual. Quando for portador do processo obsessivo, deverd frequentar, preliminarmente,
aquelas ultimas reunides, além de inscrever-se para 0s servicos de desobsessdo, programados
pelo Centro Espirita® (FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA, 2006); “Mesmo
indiretamente, ndo retirar proveito material das producdes que obtenha. Ndo ha servico
santificante na mediunidade vinculada a interesses inferiores.” (VIEIRA, 2006, p. 29); “Ainda
guando provenha de circulos bem-intencionados, recusar o téxico da lisonja. No rastro do
orgulho, segue a ruina.” (VIEIRA, 2006, p. 29); “Fugir aos perigos que ameagam a
mediunidade, como sejam a ambigdo, a auséncia de autocritica, a falta de perseveranga no
bem e a vaidade com que se julga invulneravel. O medianeiro carrega consigo 0s maiores
inimigos de si préprio (VIEIRA, 2006, p. 29-30); ter consciéncia da impropriedade de evocar
determinada entidade, parente ou amigo, no curso das reunides. Eles podem néo ter condicdes
de se manifestar, seja por Ihes faltar autorizacdo, seja por dificuldades inerentes ao proprio
processo de intercdmbio. (KARDEC, 2005a, p. 256-257); xercer atividade medilnica somente
no Centro Espirita a que esta vinculado, evitando a pratica desta atividade em casa; ter “[...]
elevacdo de pensamentos e correcdo de atitudes, antes, durante e depois da tarefa.” 18.
(XAVIER, 2007a, p. 85); evitar, “[...] no ambiente da desobsessdo, pesquisas ociosas e vas
indagac0es, criticas e expectacdes insensatas.” (XAVIER, 2007a, p. 85) e, por fim, ndo se
render “[...] ao sono nas tarefas dedicadas a desobsessdo, para se evitarem desdobramentos
desnecessarios da personalidade, cabendo-nos salientar igualmente que nas realizacBes dessa
natureza ndo devem comparecer quaisquer outras demonstracdes ou experiéncias de
mediunidade.” (XAVIER, 2007, p.86).

O dirigente ou diretor da reunido mediunica, para Shubert, é “aquele que preside 0s
trabalhos, encaminhando todo o seu desenrolar. E o responsavel, no plano terrestre, pela

reunido” (SCHUBERT, 2004, p. 139). Para que ele exer¢a a funcdo com imparcialidade é
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preciso usar sempre da légica, da razdo e do bom senso. Segundo O Livro dos Mediuns ha
“[...] necessidade de serem, os diretores dos grupos espiritas, dotados de fino tato, de rara
sagacidade, para discernir as comunicacdes auténticas das que ndo o sdo e para nao ferir os
que se iludem a si mesmos” (KARDEC, FEB, 2006). Num grupo espirita, conforme Miranda,
o dirigente da reunido normalmente ocupa, também, a posi¢do de doutrinador, ou seja, aquele
“[...] que se incumbe de dialogar com os companheiros desencarnados necessitados de ajuda e
esclarecimento”. A sua formacdo doutrindria € de extrema importancia, uma vez que néo
podera jamais fazer um bom trabalho, sem conhecimento intimo dos postulados da Doutrina
Espirita” (MIRANDA, 2006. p. 27).

Sdo incumbéncias do presidente: observar rigorosamente o horario das sessdes, com
atencdo e assiduidade, fugindo de realizar sessdes meditnicas inopinadamente, por simples
curiosidade ou ainda para atender a solicitacdo sem objetivo justo [...]” (VIEIRA, 2006, p.
23); desaprovar o emprego de rituais, imagens ou simbolos de qualquer natureza reza nas
sessdes, assegurando a pureza e a simplicidade da pratica do Espiritismo [...]”. (VIEIRA,
2006, p. 25); rejeitar sempre a condicdo simultanea de dirigente e médium psicofénico, por
ndo poder, desse modo atender condignamente nem a um e nem outro encargo [...](VIEIRA,
2006, p. 25-26).

Conforme a FEB, “O médium esclarecedor (...) deve imprimir em suas palavras,
dirigidas aos Espiritos que sofrem as vibracBes elevadas e esclarecedoras do consolador
prometido.” (FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA, 2006) (Grifo nosso). A orientacio
febeana é que os médiuns devem estudar e trabalhar o seu lado moral para ter condi¢des de
receber inspiracdo dos benfeitores espirituais, e desta forma assistir aos sofredores
desencarnados.

Segundo Kardec o termo ostensivo qualifica os médiuns “[...] em quem a faculdade
mediunica se mostra bem caracterizada e se traduz por efeitos patentes, de certa intensidade, o
que entdo depende de uma organizagdo mais ou menos sensitiva.” Citamos, como exemplo, 0s
médiuns psicofonicos que [...] “sdo aqueles chamados a emprestar recursos fisiologicos aos
sofredores desencarnados para que estes sejam socorridos.” (VIEIRA, 2006, p.103).

Aos mediuns ostensivos sdo atribuidos as seguintes agdes: “[..Controlar as
manifestacbes medilnicas que veicula, reprimindo, quanto possivel, respiracdo ofegante,
gemidos, gritos e contor¢des, batimentos de méos e pes ou quaisquer gestos violentos. O
medianeiro serd sempre o responsavel direto pela mensagem de que se faz portador.”
VIEIRA, 2006, p.28) e, ainda, “Extinguir obstaculos, preocupacdes e impressdes negativas

que se relacionem com o intercambio medidnico, quais sejam, a questdo da consciéncia
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vigilante ou da inconsciéncia sonambulica durante o transe, os temores inGteis e as
suscetibilidade doentias, guiando-se pela fé raciocinada e pelo devotamento aos semelhantes.
Quem se propde avancar no bem, deve olvidar toda causa de perturbacdo.” (VIEIRA, 2006,
p.29).

Para éxito da atividade do médium psicofénico deve ser considerado os seguintes
cuidados: desenvolvimento da autocritica; aceitacdo dos préprios erros, em trabalho
medianimico, para que se Ihes apure a capacidade de transmissdo; reconhecimento de que o
médium é o responsavel pela comunicagdo que transmite; abstencdo de melindres ante
apontamentos dos esclarecedores ou dos companheiros, aproveitando observacfes e avisos
para melhorar-se em servico; fixacdo num s grupo, evitando as inconveniéncias do
compromisso de desobsessdo em varias equipes ao mesmo tempo [...] (VIEIRA, 2006, p.103-
104).

.
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FIGURA 2 - Mediunidade de psicofonia
Fonte: PERALVA, Martins. Estudando a mediunidade, Rio de Janeiro: FEB,
1990.

Geralmente constituida por colaboradores que ndo possuem mediunidade ostensiva, 0s
membros da equipe de apaio cooperam de forma fundamental para o bom andamento da
reunido, atraves da manutencdo da corrente mental e fluidica. Dessa forma, devem saber
emitir bons pensamentos e irradiar sentimentos elevados favordveis a criacdo de uma
atmosfera fluidica propicia ao intercambio mediunico. O referido grupo, é também designado
como equipe de sustentacdo porque, além da doagéo fluidico-mental, favorece a manifestagédo
mediUnica de espiritos sofredores, auxiliando-0s na recuperagéo espiritual.

A mediunidade de psicofonia é exercida no meio espirita sob o controle da FEB, com

0 objetivo de sistematizar e ordenar as praticas. AFEB normatiza todos os passos das reunides
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medilnicas de desobsessdo indicando livros e manuais para um melhor ordenamento das

atividades.

2.3.0s discursos, as praticas mediunicas e a experiéncias religiosas: proximidades,
conflitos e distanciamentos

Foucault afirma que “a verdade ndo existe fora do poder ou sem poder” sendo
produzida e distribuida fazendo funcionar como “verdade” (FOUCAULT, 2011, p. 13).
Aplicando este principio, observamos que a voz centralizadora das Federacfes dita o seu
discurso aos centros. No que diz respeito & pratica mediunica, os manuais elaborados pela
Federacdo Espirita Brasileira, sdo o veiculo por meio dos quais sdo repassadas aos centros as
orientacOes cujo proposito € unificar a referida atividade.

As praticas mediunicas espiritas comecaram no Brasil através dos médiuns receitistas.
Damazio afirma que a “cura mediunica, além de um fim em si mesma, vale como uma
comprovagdo da realidade e da interferéncia no mundo extrafisico” (DAMAZIO, 1994, p.
152). Posteriormente, com a solidificacdo dos trabalhos da FEB, vieram a filiacdo dos centros
ocorrendo a hierarquia na producao do discurso de unificacao.

Na pesquisa encontramos centros que seguem o discurso federativo nas praticas
mediunicas de forma reservada, considerando as suas orienta¢fes, mas sem abandonar o lema
afirmado pelos espiritas: “mediunidade como instrumento da pratica no bem”.

O trabalho de campo permitiu-me identificar tanto nos centros como nas federagdes a
pratica da mediunidade como um instrumento da caridade, sendo o servico de amor ao
semelhante um requisito importante a evolucdo do ser humano. No distanciamento
encontramos uma mediunidade de psicofonia privada, onde o “assistido” fica na parte de fora
da sala na Federacdo e nos centros € aberta ao publico ganhando cada um seu perfil
individual.

Vamos encontrar no discurso da Federagdo Espirita Paraibana na voz de seu

Presidente Marcos Lima o seguinte:

E importante atentar para os principios fundamentais que envolvem a
questdo da mediunidade aflorada e sua pratica que sdo as seguintes: a
Privacidade, ou seja reunides privadas de estudo e pratica mediUnica,
sem a presenca dos curiosos; a Gratuidade, disse o Cristo dai de graca
0 que de Graca recebestes; A Perseveranca, acdo persistente granjeara
0 apoio espiritual dos benfeitores espirituais, responsaveis pela
educacdo dos médiuns no plano espiritual. Esses pré-requisitos
constituem a prética da Mediunidade na perspectiva da orientacdo de
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Jesus, a qual estamos enquanto Instituicdo Educativa, orientando as
casas Espiritas adesas ao pensamento Federativo e de Unificacdo
(LIMA, 2014)

Os centros filiados a FEPB recebem orienta¢cGes sobre as suas praticas medidnicas,
mas quando iniciam esta tarefa ganham suas caracteristicas proprias e um perfil individual. Os
centros que nos pesquisamos sdo portadores de praticas mediunicas distintas, onde o Centro
Espirita Thomaz de Aquino em nome da caridade aceita uma pratica mais livre da FEB. A
Caravana da Fraternidade Cristd com suas reunides de desobsesséo feita de forma coletiva,
onde todos sdo atendidos em um mesmo momento, diferencia-se dos ensinamentos da FEB
guando preconiza o atendimento individual e privado. A Unido Espirita Deus Amor e
Caridade com o seu grande numero de grupos de desobsessdo atende tendo o médium um
contato fisico com o assistido de forma direta. Encontramos o discurso da FEB e as praticas
distintas dos centros em um encontro e desencontro de pensamentos e conceitos.

No item seguinte vamos tratar das reunifes de desobsessdo nos centros espirita

estudados com suas particularidades e individualidade.

3. REUNIOES DE DESOBSESSAO: UMA JANELA PARA O INVISIVEL

Meu trabalho de campo teve quatro focos de pesquisa: o Centro Espirita Thomaz de
Aquino, o Nucleo Espirita Deus Amor e Caridade, a Caravana da Fraternidade Cristd e a

Federacdo Espirita da Paraiba, localizadas na cidade de Jodo Pessoa.

3.1 Centro Espirita Tomaz de Aquino

Selecionamos o Centro Espirita Thomaz de Aquino pelo perfil de seus trabalhos
mediunicos 0s quais estdo voltados para uma pratica medilnica centrada na caridade,
funcionando de forma mais livre no que diz respeito as regras instituidas pela Federacdo
Espirita Brasileira.

O Centro Espirita Thomaz de Aquino foi o primeiro a ser fundado em Jodo Pessoa. O
seu sujeito/fundador chamava-se Leonildo Oliveira, popularmente conhecido como Nezinho
Pintor. Leonildo afirmou que abriu o centro atendendo ao pedido de uma forga maior, que

recebeu por meio uma mensagem vinda do “além”.
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FIGURA 3: Foto do sujeito/fundador do Centro Espirita Thomaz de Aquino
Fonte: http://centroespiritathomazdeaquino.blogspot.com.br/

O Centro € constituido por uma casa com dois compartimentos e mobilidrio muito
simples. No primeiro, acontecem as reunides publicas e as orientacdes aos assistidos e, no
segundo, permanecem os médiuns realizando o trabalho de atendimento apoiados em duas
pequenas mesas.

Como todo centro, ele possui como caracteristica propria a pratica da caridade a todos
e, para isso, contam com a colaboracdo indistinta de espiritos de diversos niveis intelectuais e
credos religiosos. Os trabalhos medilnicos prestam assisténcia ha mais ou menos 35 pessoas
por semana. Para atender a esse contingente, a casa conta com dois grupos de adeptos que
atuam um na quarta- feiras a tarde e outro aos sabados pela manha. Em cada reunido dos
grupos de desobsessdo, trabalham um total de quatro médiuns de psicofonia.

Segundo o presidente da casa, o Senhor Dormival, o foco do trabalho assistencial é o
“atendimento fraterno através da pratica da caridade de ajudar as pessoas”. A funcdo da
pratica medilnica, nesta casa €, portanto, assistir e orientar os espiritos sofredores por meio da
desobssessdo. Além dos grupos de atendimento a desobssessdo, 0 centro possui 0 grupo de
estudo da mediunidade. Senhor Dormival conceitua obsessdo como sendo a influéncia dos

espiritos “mortos” sobre os espiritos “vivos”. Vejamos:

Obsessdo é a influéncia dos desencarnados sobre os encarnados por Varios
motivos. As vezes é por falta do passado que os desencarnados perturbam.
Por vinganca ou uma missdo é despertada dessa forma para chamar a
atencdo da pessoa. Na atividade mediunica, a nossa missdo é esclarecer 0s
espiritos ao perddo. “Noés devemos perdoar sete vezes ou mais”. Temos que
trabalhar baseado no Evangelho segundo o Espiritismo. Da de graca o que de
graca recebeu (Dormival, 2013).


http://centroespiritathomazdeaquino.blogspot.com.br/
http://1.bp.blogspot.com/-G2llDxGZy-g/UJ5oCKhhz5I/AAAAAAAABJw/Z2zpEFQPldw/s1600/034.JPG
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A fala do presidente revela que o trabalho mediunico da casa tem a funcdo de
esclarecer os espiritos desencarnados sobre os principios evangélicos, mais especificamente
sobre a necessidade de exercitar o perddao. No que se refere as obras que orientam os trabalhos
de desobsesséo, o Centro observa as orientacdes da FEB que adota como basicos o Evangelho
segundo o Espiritismo e o Livro dos Médiuns.

Quando interpelado sobre o seu conhecimento sobre as normas ditadas pela FEB para as
praticas medilnicas nos centros espiritas e se as regras praticadas no centro o qual dirige esta
em acordo com as orientacdes da FEB, senhor Dormival responde que ‘“a doutrina diz que
ndo se pode obrigar a pessoa a nada. Nés temos o livre arbitrio. Defendemos a causa espirita.
Seguimos Jesus”. Completa afirmando que conhece as regras, no entanto, ndo segue a todas e
gue tem ciéncia das criticas que alguns adeptos de outros centros espiritas fazem a forma com
a qual a casa trabalha, mas ndo se importa com elas. O que ele deseja € ajudar a todos que lhe
procuram, aliviando-lhes as perturbagdes invisiveis. Vejamos textualmente as explica¢des do

presidente:

A base do evangelho é uma s6. A préatica no Brasil é diferente. Na capital é
uma e no interior é outra. A Federagdo é uma a dos centros sdo outras. Ela
ndo pode dizer o que as pessoas acham nos programas de Caridade, amor e
justica. Ela faz o papel dela sistematizando. Mas ndo somos obrigados a
segui-la. (Dormival, 2013).

Na fala do Senhor Dormival, compreendemos como a ideia de unificagdo perseguida
pela FEB ainda esta por ser implantada. Argumentando sobre a posicdo da instituicdo que
dirige acerca do controle da FEB sobre as atividades a serem executadas nos Centros, o
presidente afirma que o assunto é um verdadeiro drama. Para exemplificar o conflito de

ideais, cita o caso de Roustaing:

Houve certo caso, na época que Kardec codificava o Espiritismo apareceu
certo advogado de nome Roustaing e arrumou uma “mediunzinha” e
comegou a fazer escritos. Depois disso comecou a dizer que era a revelagdo
da revelacdo. Se Kardec estava codificando o Espiritismo como poderia
surgir outro? A FEB aceitou 0 Roustaing e misturou tudo. E esta a confusao.
E a FEB continua aceitando o Roustaing, nés do centro ndo. (Dormival,
2013).

Observamos que para justificar a recusa do centro em seguir a orientacdo da FEB, o

autor resgata um acontecimento conflituoso que, segundo adeptos do Espiritismo, é um dos
motivos responsavel pela divisdo do movimento espirita brasileiro desde a sua fundagéo e,

mais especificamente, no caso brasileiro, data da atuacdo do Presidente da FEB Bezerra de
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Menezes. Trata-se da polémica de Roustaing, autor que se coloca como continuador da obra
que instituiu o Espiritismo sistematizado por Kardec, afirmando que os seus principios devem
ser considerados como a “revelagdo da revelacdo”, ou seja, como um conhecimento que
transcende aqueles propostos pelos espiritos a Kardec. No caso do contexto brasileiro, o
conflito foi oficialmente estabelecido quando o citado presidente da FEB insere a obra os
quatro evangelhos de Roustaing no conjunto de obras que constituem o Espiritismo brasileiro.
O fato marca, entdo, fissuras que ecoam até os dias atuais. O centro presidido pelo senhor
Dormival figura, nesse caso, como exemplo de como esta controvérsia ainda nao foi
resolvida.

No intuito de defender o fato de o centro ndo seguir todas as orientagdes da FEB, faz o

seguinte relato sobre a atuacdo de espiritos de preto-velho e caboclo:

Na Franca as pessoas eram todos brancos, entdo inventaram isso que sO
espirito branco pode falar, ajudar e serem ajudados. S6 branco, s6 branco...
Kardec ndo falou nada disso... Nd8o Kardec... Kardec, ndo... Ndo posso
concordar... Estamos felizes por poder ajudar. Fora da caridade ndo ha
salvacdo. H& preconceito até hoje de ndo aceitar o negro, o caboclo. Nos
ajudamos a todos. (...). NOs pedimos as pessoas nas suas casas e distribuimos
para quem n&do tem. Vivemos em prol da caridade ndo do dinheiro, cor ou
raca. (Dormival, 2013).

Neste trecho da entrevista, o presidente no intuito de justificar a sua resisténcia em
seguir as orientacdes da FEB, acusa a FEB de defender a ideia de que “s6 espirito branco
pode falar, ajudar e serem ajudados”. Trata-se aqui da polémica criada sobre a questdo da
(ndo) possibilidade da atuacéo e da assisténcia de pretos-velhos e caboclos, ideia defendida
inicialmente pela FEB e, ainda, atualmente, por muitos centros espiritas. A proibicdo é
justificada pelo fato desses espiritos ndo serem considerados espiritos de luz.

Conforme explica Ortiz, ao contrario do que defende o Espiritismo, para outras
religiosidades que lidam com trabalho mediunico, a exemplo da Umbanda, a qual mantém
relacbes com espiritos de pretos-velhos e cablocos, “quando um espirito de preto-velho se
aproxima de um ‘bom’ diretor de sessdo, ele ¢ doutrinado para que possa continuar seu
caminho na escala evolutiva” (ORTIZ, 2010, p. 46).

Sobre a questdo da ndo aceitagdo do trabalho com pretos-velhos e cablocos, Prandi
explica que no Espiritismo a atuacdo desses espiritos é vetada porque para esta doutrina  “o
verdadeiro conhecimento vem sempre de espiritos evoluidos” (PRANDI, 2012, p.54). Esta é
outra controvérsia que também persiste dividindo opinides e praticas espiritas e demonstrando

a impossibilidade da unificacdo da pratica espirita nos diferentes centros.
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Segundo o presidente do Centro Espirita Thomaz de Aquino, o centro que adota a
pratica mediunica diferente da orientacdo da FEB e da FEPB ¢é visto por essas instituicdes e,
por centros que seguem a orientacdo da FEB, como rebeldes, ou seja, “ndo sdo bem vistos”.
Em resposta as instituicdes que desaprovam essa conduta, o presidente defende-se

argumentando:

“No6s ndo somos rebeldes. Nos ndo nos importamos. Nos s6 queremos seguir
Jesus. Gosto muito desse novo Presidente, Senhor Marcos Lima. Aliviou um
pouco com ele o preconceito. E uma boa pessoa, mas representa a instituicio
FEPB e por sua vez tem que fazer o que ela manda, né?” (Dormival, 2013)

O trecho da fala do enunciador presidente defende a pratica evangélica que para eles
estd acima de qualquer determinacdo da FEB ou da FEPB. Aponta, ainda, para o diferencial
da atuacdo do atual Presidente da FEPB Marcos Lima, quanto ao preconceito, embora o
reconheca na posicdo de presidente de uma federagdo estadual ele necessariamente deve
seqguir as orientacOes da FEB. Trazer para sua fala o atual o presidente como exemplo de um
possivel modelo de gestdo cuja atuacdo “aliviou um pouco (...) o preconceito” ¢, também, por
em cheque a posicdo dos ex-presidentes sobre a tematica em questdo. Este é um dado que
explica, também, o motivo pelo qual muitos centros ndo sdo filiados a FEPB seja por nédo
serem aceitas pela FEPB e pela FEB por nédo se enquadrarem na configuragdo exigida por

elas, seja simplesmente por ndo concordarem em seguir as orientacdes das mesmas.

3.2 Unido Espirita Deus Amor e Caridade e a pratica psicofonica

O centro espirita Unido Espirita Deus Amor e Caridade (UEDAC) esta atualmente
situado na rua Indio Piragibe, 182 — Centro de Jodo Pessoa PB. A casa surgiu no final da
década de vinte na cidade de Jodo Pessoa, entdo denominada Parahyba e o estado Parahyba do
Norte. Até a década de trinta ndo havia movimento espirita organizado, oficialmente
registrava-se apenas a existéncia da Federacdo Espirita Paraibana e o Centro Espirita Tomaz
de Aquino. No entanto, grupos familiares, reunidos em suas residéncias, realizavam sessdes
de comunicagdo e evocagdo espiritual “com fins de orientacdo e terapia das obsessdes” e
estudavam os livros da Codificacdo de Allan Kardec.

Formavam-se assim os grupos familiares a exemplo, registra-se, em 1930, o caso do
senhor Carlos Teixeira, funcionario dos Correios e Telégrafos, que desenvolveu na sua casa,

situada a Rua da Republica, n°® 414, no centro da Cidade ao lado de sua esposa dona Maria
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Teixeira, reunides noturnas de estudo e préatica relacionadas ao Espiritismo. Esses encontros
eram chamadas de Reunifes de Caridade; neles o ponto forte do trabalho era a relacdo com
os “guias espirituais que tratavam” e faziam aconselhamentos aos sobre os mais diversos
empreendimentos aos “consulentes”, mais especificamente, a pessoas carentes. O foco e o
tom do trabalho da casa aponta para as caracteristicas do trabalho terapéutico oferecido ao
publico e, conforme j& foi apontado por Giumbelli (1997) tdo combatido pelas autoridades
oficiais, no inicio do século XX, em todo o territorio nacional.

Outro dado interessante é a informacdo sobre como se da a formacdo desse grupo.

Vejamos o trecho seguinte:

Liberados pela palavra dos Guias decidem que ja é tempo de dar-se ares
mais formais. Nesse mister, fundam a 13 de agosto de 1931 a Unido Espirita
Deus, Amor e Caridade, nome sugerido através da mediunidade psicografica
do senhor Feliciano Dias.” (...). Tempos depois, os trabalhos transferem-se
para (...). Avolumam-se os trabalhos e os responsaveis deliberam construir
uma estrutura maior™.

Do trecho, focamos a informacdo de como se deu (ainda hoje, é assim que se da) a
formalizacdo do grupo em foco. De um modo geral, é, desse modo, que se formam 0s grupos
de estudo e trabalho dentro desse campo religioso: inicia-se com a formacdo de um pequeno
grupo em uma dada residéncia e, em consequéncia do aumento de frequentadores, 0s
membros recebem a liberagdo e a orientagdo “dos Guias” para dar inicio a sua formalizacéo.
Outra informacdo digna de nota € a questdo da escolha do nome da instituicdo que € sugerida
pelos guias do grupo. Dado que se constitui como uma das caracteristicas presentes na
fundacdo desses grupos e, por que nao dizer, de outros grupos religiosos que toma, como
principio basico de funcionamento, vozes de entidades espirituais, a exemplo de grupos
surgidos na Umbanda.

A informacdo de como se da a aquisicdo do espaco fisico € também digno de nota,

vejamos:

Esse grupo, no ano de 1946, vai ao entdo Prefeito da cidade, Dr. Manoel
Ribeiro de Morais, e consegue a doacdo de um terreno situado na parte de
cima da vertente da Rua Indio Piragibe. Lancam-se & coleta de donativos,
angariando entre os beneficiados e no meio do comércio para a primeira
edificacdo™’.

10 O trecho foi retirado do site oficial da instituicdo: Disponivel em:
<http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac>. Acesso em 23 out. 2013.
" Disponivel em: <http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac>. Acesso em 23 out. 2013.


http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac
http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac
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A intervencédo do poder publico na doacdo de um terreno mostra a relacdo, ja& mostrada
na literatura antropoldgica, entre o Espiritismo e o poder publico e, também, de outros
sistemas religiosos, na aquisi¢do do espaco fisico onde estabelece o seu espaco sagrado. A
relacdo com o poder publico se d&, também, por meio do trabalho de cura, pois entre 0s
integrantes do grupo estava José Teixeira de Araljo, pertencente aos quadros da Policia
Militar do Estado, sendo este um exemplo claro de como, aos poucos, 0 movimento espirita

foi ganhando espaco no territdrio brasileiro:

José Teixeira de Aradjo, integrante da Policia militar do Estado, desde ha
uns trés anos, acometido de problemas de salde insollveis nos quadros da
medicina. Beneficiado, entrosa-se nas atividades e ja em 1952 integra a nova
diretoria eleita na qualidade de 2° secretario.” (...). Até 1958 José Teixeira
serve na qualidade de Diretor de Assisténcia Social, ano em que, é eleito
Presidente da Casa. A partir dai e durante os quarenta e 0s quatro anos
seguintes, imprimira intenso dinamismo ao movimento espirita.

A Paraiba dos anos 30 era distinta dos dias atuais, os valores da sociedade eram
outros, 0 povo ndo aceitava a comunicagdo com os “mortos”. A capital era pequena, ndo
ultrapassava quarenta mil habitantes e grande parte da populacdo passava por dificuldades
financeiras, conforme as informagfes de Pinto: “o Estado se achava em dificuldades
financeiras. O funcionalismo ndo recebia seus vencimentos ha meses; dividas flutuantes e
consolidadas. Obras paralisadas. Luta interna, luta politica, revolucdo, combate de imprensa”
(PINTO, 1973, p. 117).

Os anos de 1930 a 1945 foram de grande importancia no processo das mudangas do
Estado o qual teve inicio com a: “ruptura do pacto oligarquico que sustentava o bloco
dominante durante a Primeira Republica, caracterizava-se pela diversificacdo na composi¢do
de forcas politicas, viabilizando a emergéncia de um novo Estado e a redefini¢do do poder das
oligarquias regionais (GURJAO, 1994, p. 14). Essas mudancas politicas, econdmicas e sociais
deram um novo rumo aos destinos do Estado paraibano, promovendo maiores mobilizagdes
em partidos politicos, sindicatos e instituicdes religiosas. Nesse periodo surgem pequenos
grupos de pessoas que realizavam reunides mediunicas nas suas residéncias, uma dessas foi
na casa do Senhor Carlos Teixeira, funcionario dos Correios e Telégrafos, e sua esposa dona
Maria Teixeira. Depois deste periodo a casa teve diversos diretores e entrou em varias

reformas, aumentando suas dependéncias, como mostram as figuras abaixo:
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ONIAO ESPIRITA DEUS, AMOR E CARTDADE n

da - 1948 |
FIGURA 4 — Vista do prédio, frente e lateral direita, da UEDAC.
Fonte: Acervo da UEDAC.

e

Devidamente coberta e rgy?c

FIGURA 5- Vista do prédio atual, lateral direita da UEDAC
Fonte: Acervo da UEDAC

A referéncia a entrada de José Teixeira no grupo € um exemplo elucidativo de como se
da no Espiritismo e, também, em outros sistemas religiosos que lida mais especificamente
com a mediunidade, é a conversdao de seus membros em virtude do alcance de determinado

beneficio, como uma cura por exemplo. Por outro lado, quando este novo membro pertence a



69

uma dada elite intelectual os resultados na aceleragdo do processo de legitimacdo do grupo
fica ainda mais evidente. Foi 0 que aconteceu com o grupo em foco, sob a orientagéo e a

dedicacdo do novo membro ao trabalho da casa, dentro outras atividades, consolida-se:

um diferente modelo de prética mediinica com a densa formacdo de

médiuns que passam a constituir suporte para um arrojado servico de

atendimento espiritual. (...). A terapia espiritual conquistou reconhecimento
12

amplo™.

Desse modo, o funcionamento da Unido Espirita Deus, Amor e Caridade, desde o0 ano

de 2011, é assim descrito:

a adesdo a Federacdo Espirita Paraibana e associada com o movimento
espirita € o ponto de encontro de uma legido de tarefeiros, médiuns,
doutrinadores, evangelizadores, palestrantes, legionarios da campanha do
quilo, todos voluntérios de diversos servicos oferecidos sob a inspiragdo do
Espiritismo cristdo e expectantes ante os grandes acontecimentos que se
delineiam no cenario do mundo™.

Todavia, ndo foi apenas o modelo adotado pela instituicdo que possibilitou seu
reconhecimento na sociedade pessoense. Ao lado dessa atividade central, outras de
importancia, reconhecidas pelo movimento espirita local foram citadas: Mocidade Espirita
Bezerra de Menezes, Campanha do Quilo, Semana da Mulher Espirita da Paraiba, Caravana
da Fraternidade Espirita Leopoldo Machado, entre outros.

Além do trabalho meditnico diferenciado foi o Albergue Casa da Vovozinha
(atualmente desativado), mantido por doagdes e pela “atividade da Campanha do Quilo de
porta em porta” que projetou o nome do centro no cenario da cidade pessoense. A dimenséo
dentre trabalho justifica, portanto, o centro ser até hoje conhecido como a “Casa da
Vovozinha”. **

Atualmente, o Ndcleo Espirita Deus Amor e Caridade (ou como ficou mais conhecida:
Casa da Vovozinha), apresenta um espago sagrado assim constituido: no térreo, situa-se a
biblioteca, a livraria, a recepcdo, a primeira sala de atendimento e a sala medidnica, no
subsolo: uma sala ampla e uma sala menor; no primeiro andar: auditério e sala de passe.

Os seus dirigentes e frequentadores afirmam que a casa tem por caracteristicas

préprias o diferencial do socorro aos desencarnados, as pessoas enfermas do corpo e da alma,

' Disponivel em: <http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac>. Acesso em 23 out. 2013.
" Disponivel em: <http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac>. Acesso em 23 out. 2013.
' Disponivel em: <http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac>. Acesso em 23 out. 2013.


http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac
http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac
http://www.casadavovozinha.com.br/index.php/conheca-a-uedac

70

e 0 consolo para a alma. Para o trabalho nas reunifes de desobssesséo, a casa conta com um
namero de mais ou menos 45 ou 50 médiuns, sendo em sua maioria mediuns de psicofonia.
Ao todo, tém-se oito grupos de desobsessdo. A média de assistidos nessa atividade é de mais
ou menos 400 por més. Quanto aos trabalhadores, a dirigente do centro informa: “temos mais
ou menos 100 trabalhadores”.

Pelo numero de trabalhadores voluntérios e assistidos apresentados é possivel perceber
a dimensdo e a importancia que assume o trabalho mediunico da casa para 0 movimento
espirita paraibano, e mais, especificamente como a cura por meio da desobsessdo é uma
prética valorizada ndo sé pelos trabalhadores como pelos assistidos, cujo nimero chega a ser
trés vezes maior.

Na casa h& duas praticas mediunicas, a de desobsessdo e de educacdo mediunica,
segundo a atual coordenadora do departamento mediunico, Eliane Porto, nas reunifes de
estudo a casa “atende aos espiritos trazidos pelo mundo espiritual e pelas pessoas que vem de
fora na educacdo mediunica, sendo feita a assisténcia somente naqueles espiritos trazidos pelo
plano espiritual ou aqueles trazidos pelos participantes”. Todavia, segundo a coordenadora, a
principal atividade sdo as reunifes de desobssessdo, cujo objetivo é “atender as pessoas
angustiadas, enfermas do corpo e da alma e consequentemente os espiritos enfermos que vem
com elas”.

A dirigente afirma que o “objeto das reunides meditnicas é o consolo. E ter a certeza de
gue as pessoas nao tém respostas para as suas angustias e quando elas saem consoladas e
aliviadas. Isso ai é resultado comprovado”. No geral, explica que as pessoas vém acometidas
de sofrimentos provocados por “espiritos que estdo na mesma vibragdo mental” e que por este
motivo “acentua, agrava os sofrimentos das pessoas”.

A casa tem uma rotina prépria de funcionamento no dia das reunides de desobsessao,
onde sdo estipuladas as seguintes etapas: primeiro as pessoas chegam nos dias de reunido de
desobsesséo e pegam na recep¢do uma ficha com uma numeracéo registrando a ordem do seu
atendimento e uma orientacdo sobre o tratamento, uma espécie de receituario; depois s@o
orientadas a se dirigirem a um saldo, onde véo encontrar cadeiras em circulo com uma pasta
contendo orientacOes sobre detalhes sobre a sua assisténcia. Neste espaco ha grupo ha pessoas
preparadas para orientar o assistido sobre o funcionamento do atendimento. Depois do
tratamento inicial ele € orientado a seguir o tratamento espiritual. Sobre o tratamento
espiritual vejamos o que diz Eliana Porto: “O tratamento espiritual é que vai lhe trazer

orientacdo, uma dimensdo maior da imortalidade, do problema dele”.
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Ap0s o tratamento o assistido vai para 0 andar superior para a reunido publica e, em
seguida, dirigi-se ao passe magnético. L4, conforme Eliana Porto, “ele vai ser tratado. L& tem
uma equipe espiritual no auditério que faz o tratamento nas pessoas. Ele inocula
medicamento, ele é orientado que deve prestar atencdo a palestra. Deve fazer uma ligacéo
mental com o palestrante. Vai se desligar do problema dele. Aquela sintonia com o espirito
enfermo ndo vai ter mais”.

A coordenadora explica que “o tratamento espiritual ndo tem fim. Porque € a assepsia
espiritual, é a manutencdo do tratamento. E so retorna a um novo tratamento espiritual, o que
a gente chama de consulta caso ele sinta muita necessidade”. No entendimento da adepta a
assisténcia a espiritos sofredores pode ser feita onde for necessaria. Como exemplo, relata um

caso onde ela foi realizada em um terreiro de Umbanda:

No caso de Bezerra de Menezes como espirito que foi atender uma mulher
que levava um filho “débil mental” em um terreiro de Umbanda. Que dizer:
é para a gente se interrogar como que Bezerra de Menezes, um espirito
evoluido, vai em um terreiro de Umbanda?! Mas a lei maior é o amor! Para
ele ndo interessa se é um terreiro de Umbanda. O que importa é aquela
ligagdo que aquela mée tinha para socorrer aquele filho e que Bezerra de
Menezes iria socorrer aquele filho. E ele foi como espirito fazer aquele
socorro l4. Porque la foi a porta que se abriu para aquela mulher. Chico
Xavier cansou de ta fazendo atendimento espiritual em reunibes de
desobsessao e chegar pessoas com espiritos de possessao recebendo espiritos
na linguagem comum da igreja: recebendo satanas. Chegavam pessoas
possessas e saiam de 14 normais, andando e falando. (Porto, 2013).

Como exemplo, a dirigente relata ainda um fato em que Bezerra de Menezes é

procurado por uma mulher em um terreiro de Umbanda porque acreditava no trabalho dele:

E ai? Bezerra de Menezes ia dizer o que? Nao eu fui presidente da Federacao
Espirita Brasileira e isso € ilegal e ninguém pode ir a um terreiro de
Umbanda... Ainda foi pior ele foi a um terreiro de Umbanda. E ele foi
também e fez o que manda a lei maior do Amor. (PORTO, 2013).

Chico Xavier, em seu livro Desobsessao, afirma que as reunides devem ser privativas
e fechadas ao publico. Sobre esse detalhe a coordenadora argumenta: ““a gente vé no livro que
ndo torne a desobssessdo parte publica é porque a gente ndo vai escancarar a reunido de
desobssessdo como se fosse uma reunido publica, mas a nossa reunido ndo € publica é

privada”. Explica que os “médiuns ficam em ambiente privado, o assistido tem um tratamento



72

individual com o médium dialogador e se a gente for olhar as obras de André Luiz a gente vai
V€ Varios casos de espiritos encarnados que foram socorridos em casas espiritas”.

Sobre as regras adotadas pela FEB para o funcionamento das praticas mediunicas nas
dependéncias dos centros espiritas, a diretora dos trabalhos medidnicos da UEDAC faz as

seguintes consideragoes:

A FEB diz que a reunido tem de ser privada e que o atendimento aos
espiritos tem de ser de portas fechadas, mas a gente tem que convir que
guando Jesus curava os enfermos ndo diziam estou dentro de um quarto,
estou dentro de uma casa religiosa. Jesus curava nas ruas, dava passe nas
ruas, curava em baixo de arvores, fazia coisas maravilhosas nos montes. Nao
tinha canto. Tirava o enfermo do meio da multidao e retirava o espirito
perturbado. Entdo a histéria do homem que Jesus curou. Que o pai chega e
diz assim: senhor o meu filho estad assim endemoniado ele manda aqueles
espiritos irem para os porcos e vao tudo para o mar. A gente fica vendo Jesus
ndo se limitar a curar no templo, ele curava no templo, ele curava em
qualquer lugar que tivesse. Retirava dali, veja o caso do aleijado no telhado e
entra na casa para ser curado Jesus nunca disse € proibido descer pelo
telhado. Jesus é o modelo, s6 Jesus (PORTO, 2013).

Compreende-se que para justificar o modelo de atendimento de desobssessdo efetuado
e defendido pela casa e, em consequéncia, 0 seu distanciamento das orientacdes da FEB, a
coordenadora coloca as préaticas de curas realizadas por Jesus como o Unico modelo a ser
sequido pelos adeptos. Ao assumir esse modelo de atuagéo o referido centro ratifica a posicéo
religiosa através da qual a doutrina espirita, seguindo seus seguidores, esta constituida.

Sobre o funcionamento das praticas mediunicas em outros Centros cujas praticas de
comunicacdo com os mortos para a caridade, funcionam a semelhanca da UEDAC, a
coordenadora afirma que os Centros espiritas sdo fortes na medida que colocam em acdo
muitas reunides medilnicas: “Um centro espirita que tem uma reunido mediunica por semana,
uma reunido de desobsessdo como se fosse dono da reunido de fulano” . Apo6s seu argumento
franco, conclui: “o que fortalece o centro espirita é a reunido mediunica”. A fala da
coordenadora sinaliza a importancia que, até hoje, mesmo contra as orientacbes da FEB,
assume os trabalhos de cura no espaco fisico dos centros.

Com o objetivo de expor os dias de realizacdo do trabalho medidnico colocado em

pratica pela UEDAC, produzimos o quadro abaixo.

GRUPOS DE DESOBSESSAO NA UEDAC

Segunda-feira Tem dois (02) grupos Noite




73

Terca-feira Tem dois (02) grupos Tarde
Quarta-feira Tem um (01) grupo Manha
Sexta-feira Tem dois (02) grupos Tarde
Sabado Tem um (01) grupo Noite
TOTAL Oito (08) grupos

QUADRO 3 — Grupo dos dias de funcionamento dos grupos de desobsessdo da UEDAC
Fonte: Elaborado pela autora.

O quadro permite dimensionar a extensdo do trabalho mediunico oferecido pela casa.
Como vemos, o trabalho de desobssessdo ocorre em cinco dias da semana. Os dados
confirmam, portanto, a importancia e a centralidade que o trabalho mediunico de desobssesédo
assume no referido centro.

Observamos que a pratica meditnica de desobssessdao no Centro tem diferenca da
prética proposta pela FEB. A coordenadora dos trabalhos alega que eles tém o livre arbitrio e
0 conhecimento e faz o que acha certo. Como a maioria dos centros, enfoca o trabalho do
atendimento aos enfermos do corpo e da alma. A dirigente dos trabalhos mediunicos afirma,
ainda que a FEB tem a sua postura de néo ter esse atendimento como socorro aos enfermos de
achar que estdo fazendo errado. No entanto, no seu entendimento cada centro faz o trabalho
de acordo com que acha, além do mais entendem que ndo estdo transgredindo uma lei de
Deus, mas seguindo o exemplo de Jesus que socorre 0s enfermos. Sem regras, sem normas:
“Bota a mao recebe o espirito, sendo acolhido, fala com ele” assegura a dirigente.

No que tange ao controle da FEB sobre as atividades a serem executadas nos Centros a
coordenadora afirma que a FEB tinha que “vivenciar estas casas espiritas e aprender com elas,
mas aprender ndo sO visitando um dia, mas estagiando com elas". Argumenta que se nao
conviver com eles ndo tem resultados, pois “ndo educa sem convivéncia” e conclui
apresentando o lema espirita sobre o estudo: “Educar para viver é que tem que ser”.

Para a coordenadora a FEB e FEPB deveriam ver as instituicdes que trabalham de forma
diferenciada como grandes educadoras. Na atualidade, um novo olhar das federagdes sobre as

praticas mediunicas realizadas em muitos centros ja comeca a dar sinais de existéncia:

Se vocé for vé a FEB de hoje e a de antigamente o desenvolvimento e o
crescimento foi muito grande. Com esse presidente agora, o Perri®®, e o

5 Antonio Cesar Perri de Carvalho assumiu a presidéncia da FEB em 16 margo de 2013 e nela se encontra até
hoje.
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anterior o Nestor Masotti*® a FEB deslanchou muito. O Perri tem uma
abrangéncia uma dilatacdo de entendimento. E tanto que ele mudou o
modelo de educacdo da mediunidade. Por que ele mudou? Porque ele viu
que o ESTEM') que eles implantaram ndo deslanchou como eles achavam
que iria. As casas espiritas ndo estdo aderindo. Entdo se ele notou isso, ele
teve uma grandeza de espirito muito grande para notar que precisava de
mudanca. Agora assisténcia a enfermos? Nao adianta falar tem que viver.
N&o tem como (PORTO, 2013).

Neste trecho Eliane Porto faz referéncias as mudancas ocorridas nas orientagdes da
FEB no que diz respeito a pratica medilnica vivenciada nas casas espiritas e a coordenadora
aponta a existéncia de um novo modelo de estudo educacdo da mediunidade (ESTEM) que
ndo se ajustam as vivéncias mediunicas dos centros.

Em outro momento da entrevista, quando questionada sobre como adeptos de Centros
que seguem a normatizacdo da FEB e da FEPB veem a UEDAC, a coordenadora informa que
0s membros do Centro ja estdo acostumados tanto com o acolhimento de membros de outros
centros como também com a hostilizacdo. Afirma que é muito comum receber muitas pessoas
de outros centros espiritas, de outras religides, inclusive da prépria Federacdo Espirita

Paraibana. Vejamos o trecho em que ela faz consideragdes sobre 0 assunto:

Até outros de outras casas espiritas hostilizam nossa posi¢do. Eu mesmo ja
participei de grupo de estudo em que acham que nés fazemos clientelismo.
Que isto ndo é verdade! Ninguém faz clientelismo. A pessoa sé retorna ao
meédico se ele for bom. Se a receita der resultado. Se o médico ndo for bom,
a receita ndo der resultado. Ninguém vai naquele médico (...) nds ndo nos
preocupamos com o que o outro pensa. E tanto que cresceu a nossa casa. Da
fermento. Agora é que cresce mesmo a educacdo mediunica. Agora é que
cresce. T4 entendendo? Agora é que cresce.

A fala da coordenadora permite inferir o quanto o trabalho de cura espiritual é
importante para os adeptos do Centro. No seu entendimento, € a atividade medilnica a préatica
responsavel pelo “crescimento” da casa, ou seja, pelo aumento do fluxo de pessoas que
procuram o atendimento mediunico. A comparacdo da atividade do médium com o papel do
médico, remete-nos a questdo, ainda polémica para muitos, da relacdo do Espiritismo com o

campo médico, tema bastante discutido e que, segundo Giumbelli (1997) foi motivo de

16 Nestor Jodo Masotti, funcionario ptblico fazendéario em Sao Paulo, foi o 21° Presidente da Federagéo Espirita
Brasileira no periodo de 2001-2013. No dia 5 de margo de 2013, Masotti renunciou ao cargo de presidente da
Federacao Espirita Brasileira, para tratamento de saide. Assume o Senhor Antonio Cesar Perri de Carvalho.

7 Estudo e Educacio da Mediunidade e o Estudo do Esperanto é uma programacio de estudo sistematizado do
espiritismo que procura direcionar as atividades mediunicas.
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grande repressdo aos espiritas no inicio do seéculo XX, quando havia a forte oposi¢cdo da
Psiquiatria, area da medicina que também estava em processo de afirmagdo naquele momento.

Pelo que foi exposto, observa-se que mesmo colocando em exercicio uma pratica
mediunica que difere do modelo de unificacdo pré-estabelecido pela FEB, tal procedimento
ndo impede que a instituicdo seja filiada a mesma, fato que reflete a toleréncia e a aceitagéo
da FEB para com o modelo de prética adotada pelo referido centro e a impoténcia da
Federacdo na sua posicdo de unificadora das praticas mediunicas postas em funcionamento

pelos diferentes centros.

3.3 Caravana da Fraternidade Crista

O centro espirita Caravana da Fraternidade Cristd - CFC, localizado na Av. Floriano
Peixoto, no bairro de Jaguaribe, que segundo Mendonca (2010), a origem da ocupagdo da area
data do ano de 1587, quando foi concedida pela Coroa Portuguesa uma sesmaria em favor de
Francisco Goncalves Serralheiro para a ocupacéo do local. O bairro comecou a ser habitando
através da doacdo de terras foreiras de propriedade da Santa Casa de Misericérdia da Paraiba.
Hoje o bairro tem grande nimero de casas residenciais, comércio, escolas e universidade
(IFPB- Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Educacdo) e é considerado um dos mais
antigos e tradicionais.

A CFC ¢ o terceiro centro espirita mais antigo de Jodo Pessoa, perdendo apenas para o
Centro Espirita Tomaz de Aquino e a Unido Espirita Deus Amor e Caridade. A casa
diferencia das demais casas estudadas pela forma de conducdo dos seus trabalhos. Apos
registro do nome em livro e orientagdes, as pessoas que se submeterdo a consulta entram
juntas no saldo principal, em uma segunda sala. A consulta é feita de forma coletiva onde o
médium tem dois ou trés guias e cada guia € nomeado para determinada pessoa presente. Os
médiuns ficam sentados em uma mesa no centro da sala e as pessoas permanecem ao lado em
bancos. Os guias falam através dos mediuns e enumeram quantas entidades inferiores estavam
ao lado do “consultado”. Havendo algum “trabalho feito” contra a pessoa que est4 realizando
a consulta, o guia diz que com o individuo havia um ponto e seu tratamento tem que ser
intenso e cuidadoso na casa. O termo “trabalho feito” ¢é utilizado para aquelas pessoas que
estdo sob influéncia de um espirito inferior mandado para Ihe prejudicar.

Na entrevista com o dirigente dos trabalhos medidnicos da Caravana da Fraternidade
Cristd, Luis Carlos, perguntamos quais as praticas mediunicas postas em funcionamento pelo
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Centro Espirita e 0 mesmo respondeu que trabalham com o “Passe Magnético”, a “Assisténcia
Espiritual através da Mediunidade da Psicofonia” e 0 “Passe Espiritual (Fluidoterapia)”.

A pratica mediunica de desobssessdo é realizada na reunido de assisténcia espiritual,
funciona com a mesa formada por médiuns de psicofonia incorporados®®, um médium
coordenando as atividades (comunicagdes) e um doutrinador (trabalhador experiente que atua
sem incorporagdo). A pratica consiste em permitir o didlogo da entidade e o entendimento de
suas necessidades, o aconselhamento do mesmo, a oracdo para que possa se equilibrar até a
oracao final que denominam de doutrinacéo.

O dirigente afirma que a atividade de desobssessdo baseia-se na préatica repassada ao
longo dos anos, fundamenta-se na orientacdo atraves do Livro dos Mediuns e esté centrada na
caridade e iluminacéo (esclarecimento de espiritos) e a Oracdo Final (Doutrinacéo).

O entrevistado tem conhecimento das regras adotadas pela FEB para a pratica
mediUnica e tem consciéncia que cada centro tem sua dindmica. Quando foi interrogado sobre
a pratica meditnica diferenciada de desobssessdo nos Centros, afirma que ha uma relacéo de
respeito sem interferéncia da FEPB, e vice-versa. O entrevistado ndo vé controle da FEB
sobre as atividades a serem executadas nos Centros: “Penso que as Casas Espiritas ndo levam
muito em consideracdo as intencdes Febeanas”. Neste ponto, o presidente expde seu
pensamento sobre a atuacdo da FEB e pfe em suspenso a sua posi¢cdo enquanto instituicao
que se coloca como a responsavel pela unificagdo do movimento espirita. Parece sugerir que
as suas intencdes de unificacdo ndo sdo levadas a sério como pretende a instituicao.

No que se refere a pratica mediunica ser distinta da orientacdo da FEB e da FEPB,
afirma o dirigente da CFC: ‘“atualmente ndo temos qualquer problema relacionado as
diferengas entre as praticas”. Reforca argumentando que ndo conhece centro que adote
praticas mediunicas diferentes da FEB de forma muito clara, no entanto, imagina que “ainda
exista um julgamento sob a Otica de que nds quando praticamos formas diferentes néo
trabalhamos pela unidade. Embora discorde deste pensamento, pois a unidade deve ser de

instrucdes e ndo de formas exteriores”.

18 0 termo incorporacdo tem sido empregado de modo no minimo curioso a mediunidade psicofonica, pois
numa perspectiva kardecista, nenhum Espirito conseguiria tomar o corpo de outra pessoa, assumindo o lugar
da sua Alma. Embora, alguns teéricos espiritas afirmem que a incorporacao se da quando o Espirito, ainda
que sob o controle do médium, tem a liberdade de movimentar por completo o corpo do mesmo, o que seria
também chamado de psicopraxia. No centro estudado os médiuns em processo de incorporacdo sao
intermediarios de mais de uma entidade(guia espiritual) sendo um de cada vez.
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O argumento parece assumir um carater um pouco contraditério, como manter unidade
de instrugdes sem assegurar a unidade na representagdes dessas instrucbes? A fala do
entrevistado atualiza a critica feita pela FEB, e pelos Centros que seguem as suas orientacdes,
as instituicOes espiritas que, ao divergirem em suas praticas, ndo colaboram com o projeto de

unificacdo do movimento proposto pela mesma.

3.4 Federacdes Espiritas Paraibanas

A Federacdo Espirita Paraibana-FEPB, localizada na Av. Bento da Gama, 555 - Torre,
Jodo Pessoa, PB. O Bairro da Torre esta situado a sudeste da cidade de Jodo Pessoa,
considerado um dos ultimos bairros centrais a se constituir no universo da cidade, tendo como
data de origem o final da década de 1920.

A instituicdo foi fundada foi fundada no dia 17 de janeiro de 1916 e segundo seu
Presidente “€ uma sociedade civil, educacional, cultural, religiosa e sem fins lucrativos”.
(LIMA, 2014). Ao ser questionado sobre a histéria de origem da FEPB encontramos o
seguinte discurso:

Tudo comegou nos idos de 1916. A Parahyba do Norte era a capital da
entdo Parahyba. Uma época em que excecOes de pessoas se
“atreveriam” a falar de Espiritismo. Eram os destemidos ¢ audaciosos,
de raciocinio largo, que liam, dialogavam, conheciam a Doutrina
Espirita. Ndo havia ainda um ndcleo ou centro espirita, mas o livro
Espirita estava ali, garantindo a ousadia para se ultrapassar as
fronteiras do preconceito. As dificuldades foram inimeras para os
desbravadores, mas o desafio era maior. O que existiam eram apenas
“Sessdes de Caridade”, que aconteciam em residéncias onde eram
atendidos os necessitados. Naquelas sess6es a mediunidade aflorava
em pessoas simples e sinceras, produzindo os mais extraordinarios
fendmenos de cura, vidéncia, clarividéncia, psicografia, psicofonia
gue maravilhavam e assombravam de estupefacdo a todos o0s
presentes. (LIMA, 2014)

O Presidente descreve a auséncia de atividades espiritas na Paraiba e registra a
existéncia apenas de nucleo familiares espessos, fato que ocorreu também em outros estados
como ja foi falado anteriormente no capitulo | intitulado Kardec, a codificacio espirita e 0
Movimento Espirita no Brasil. E segue narrando a como funcionava as sessdes que ocorriam
em residéncias e como a partir dessas reunides surgiu a necessidade de se fundar uma
instituicao:

Foi na residéncia do cidaddo Manoel Alves de Oliveira que se
realizavam uma dessas “SessOes de Caridade”, onde eram atendidas
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pessoas de todas as condi¢des sociais, com a doutrinacdo de espiritos
enfermos, o passe, a dgua fluidificada e o consolo da Doutrina dos
Espiritos. Mas foi ali, naquele lar, que um reduzido nimero de pessoas
resolveu fundar uma Sociedade Espirita e entdo surgia a indagagao:
gue Sociedade? Um modesto Centro Espirita ou Nucleo Espirita que
seria mais facil conduzir, num tempo em que ndo havia seguranga para
funcionar e as hostilidades estavam as vistas. N&o! Eles decidiram
fundar uma Federagdo. Outro questionamento surgia célere: Por que
Federacdo? No presente ndo se tém noticias sobre a existéncia de
algum sobrevivente dentre o grupo de pessoas que participaram da
fundagdo, para apontar com certeza de quem foi a ideia, mas que foi
uma iluminada inspiracdo ndo se discute. (LIMA, 2014)

Adiante trata da importancia dada pelos primeiros presidentes de Federagdes na

formacdo de FederacOes Estaduais:

Numa palestra pronunciada pelo ex-presidente da Federacdo Espirita
Brasileira (FEB), Juvanir Borges™ de Souza, afirmou que Leopoldo
Cirne®, guando substituiu Bezerra de Menezes na presidéncia da FEB,
em 1900, foi o maior incentivador do Federalismo no Movimento
Espiritista do Brasil, inspirado no modelo da organizagdo politica de
nosso pais, de modo que todos estados atraves de suas Federacoes
ficassem representados participando do poder Central Federativo.
(LIMA, 2014)

E mais adiante enumera a histéria da instalacdo da FEPB com seus fundadores e

colaboradores na organizagéo:

Elas comecaram a surgir em 1902 tendo a Federacdo Espirita
Paraibana (FEPB) nascido em 1916. Na noite de 17 de Janeiro de
1916, na rua 13 de maio n°® 457, antiga Rua da Lagoa de Cima, foi
fundada a Federacdo Espirita Paraibana, a primeira sede, pelos
seguintes confrades: Manoel Alves de Oliveira, Eugénio Ribas Neiva,
Manoel Francisco Rabelo, Eduardo Medeiros, Frederico Ribas Neiva,
Jodo de Brito Gouveia Moura, Joani de Felibelli. A primeira diretoria
ficou assim formada: Manoel Alves de Oliveira (presidente), Eugénio
Ribas Neiva (vice), Eduardo Medeiros (1°. Secretario) Manoel
Francisco Rabelo (2°. Secretério), Jodo de Brito Gouveia Moura
(Tesoureiro). (LIMA, 2014)

Mais adiante relata como foi a instalacdo de uma sede, demostrando a necessidade de

um espaco fisico para realizar suas atividade espiritas:

Como ndo possuia sede propria, a FEPB funcionava naquele endereco,
que era também residéncia de Manoel Alves de Oliveira, onde

' Presidente da Federagdo Espirita Brasileira entre os anos de 1990 e 2001.
*%Presidente da Federagéo Espirita Brasileira no periodo de 1900 a 1914.
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acontecia a “Sessdo de Caridade”, e que assim foi transformada
naquela data de 17 de janeiro de 1916 em sede provisoria. Ali
funcionou de 1916 a 1919, quando foi construida a segunda sede, hum
terreno proximo a casa de Manoel Alves de Oliveira, que foi doado
por um dos referidos fundadores da FEPB: Joani de Felibelle. Este
também ajudou na construcdo do prédio gque agora funcionaria em
novo endere¢o: Rua 13 de Maio n° 465. Naquele local especifico a
FEPB funcionou de 1919 até 1960 — em 41 anos de proficuo
atendimento. (LIMA, 2014)

A partir de 1960 foi organizada uma terceira sede, também em area propria e em 2000

foi construida a quarta sede, onde funciona até hoje:

Construida em edificio de 10. Andar, no n°® 65 no parque Solon de
Lucena. Coincidentemente ou ndo, o referido parque é um logradouro
tranquilo cujo nome fora dado em homenagem ao ex-presidente do
estado da Parahyba e que também foi espirita reconhecido.A partir
2000 a FEPB instala-se na atual e quarta sede, com modernas
instalacBes adequadas as demandas do Movimento Espirita Paraibano,
situada na Avenida General Bento da Gama, 555, Torre, local onde
funcionou O Lar da Crianga, criada em 20 de fevereiro de 1950, pela
FEPB, em substituicdo a pretensdo inicial de se construir o Hospital
Psiquiatrico Espirita da Paraiba. (Lima, 2014)

Com uma sede a Federacdo Espirita Paraibana demarca o seu espaco e inicia 0 seu

trabalho de Unificadora como afirma Marco Lima “neste longo espaco de tempo a Entidade

Unificadora estabeleceu suas bases na imorredoura mensagem emanada do Mestre

Inolvidavel, o Guia e Modelo”. Além dos centros ha 160 instituicdes sob a coordenacdo da

Federacdo Espirita Paraibana. Abaixo sede recente da FEPB:

FEDERACAD ESPIRITA PARABANA

FIGURA 6 — Federagdo Espirita Paraibana
Fonte: www.fepb.org.br

Os trabalhos federativos ultrapassam as fronteiras da capital pessoense e adentram

outros municipios


http://www.fepb.org.br/
http://federacaoespiritape.org/wp-content/uploads/2011/01/Fachada-FEPB.jpg
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O dindmico Movimento Espirita Paraibano, conta atualmente com 160
Instituicdes ligadas aos 6rgdos de Unificacdo, espalhados em mais de
70 Municipios do Estado, abrangendo as principais regifes: Litoral,
Agreste, Sertdo, Alto-Sertdo, Cariri, Curimatau, Brejo, Borborema,
Vales: do Pianco, Paraiba e Mamanguape. (LIMA, 2014)

Mais adiante o responsavel pela entidade federativa da Paraiba justifica a importancia
social desta instituicdo afirmando que forma parcerias com instituicdes que pensam no bem

comum.

A FEPB vem consolidando o seu Planejamento Estratégico para o
triénio 2012- 2015, para melhor atender as demandas do Movimento
Espirita Paraibano adequando-se as novas exigéncias da sociedade
contemporénea, formulando diversas parcerias com as Entidades
Especializadas e Orgdos Publicos, tendo em vista ampliar esforgos
para construgdo de uma sociedade mais Humana, Solidaria e com
Justica. (LIMA, 2014)

Hoje com 143 centros filiados, tendo mais 10 (dez) em formacdo. Com sede prépria é
possuidora de 20 salas de reunido com capacidade em média para 30 pessoas e trés (3)
auditérios, com capacidade para 150, 300, 800 pessoas ao total. Dispbe de infraestrutura de
apoio para eventos, como conjunto de banheiros, lanchonete, livraria e espaco convivéncia.
“Seu objetivo ¢ estabelecer o processo de unificacdo estadual do Movimento Espirita, além de
congregar as sociedades espiritas da Paraiba, bem como fortalecer, ampliar e aprimorar suas
acoes” (LIMA, 2014).

A FEPB tém aproximadamente 100 médiuns trabalhando na casa, atuando nas
atividades praticas e, em torno de 50, em processo de formacédo e educacdo da mediunidade.
A média de frequentadores nas reunides publicas da casa é¢ de 500 pessoas semanais e 2.000
pessoas ao més. Tem quatro reunides semanais de desobsessdo, sendo duas no turno da tarde e
duas no turno da noite.

Ao entrevistar o Presidente da Federacdo Espirita Paraibana, Senhor Marco Lima,
quanto as praticas mediunicas posta em funcionamento na casa, ele responde que o
departamento de assuntos meditnicos da FEPB é responsavel pela formacdo teorica e pratica
dos médiuns que ja frequentam, dos que sdo iniciantes na Doutrina Espirita e que apresentam
alguma ostensividade da sua faculdade mediunica.

Reforgou a necessidade de se frequentar um grupo de estudos antes de adentrar as

reunides de desobsessao:
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Todos sdo orientados a participar do curso chamado ESTEM (Estudo
Sistematizado da Mediunidade) tendo como pardmetro as obras
basicas da Doutrina Espirita constituida por 5 obras basicas,
considerado o Pentateuco Kardequiano: O Livro dos Espiritos, O
Livro dos Médiuns, O Evangelho Segundo o Espiritismo, O Céu e o
Inferno e a Génese. O trabalho do desenvolvimento medidnico
alicercado na obra dedicada aos médiuns, um verdadeiro o tratado de
paranormalidade que mostra como se apresenta as faculdades
medianimicas nas pessoas e como estas devem se relacionar com o
fendmeno. Também a obra elucida de forma lGcida como estruturar
reunides sérias de desenvolvimento e educagdo da mediunidade.
(LIMA, 2014)

A FEPB esquematiza suas atividades de desobsessdo em quatro (4) etapas

descrevendo-as, como mostra o quadro abaixo:

Primeira Etapa

Pessoas da equipe do Departamento medilnico entrevista
o assistido identificando a problematica;

Segunda Etapa

Apbs identificacdo da terapia preliminar, inicia-se a
tratamento através da  fluidoterapia (passes
magnético/espiritual), oracdo, agua magnetizada,
orientacdes para evangelho no lar.

Terceira Etapa

O nome do assistido serd submetido a reunido de
desobsessdo através da vibracdo e irradiagdo. Nessa
reunido privativa, que ndo terd a participacdo do
assistido, acontece naturalmente o diadlogo dos médiuns
com o irmdo espiritual que estd no campo mental do
assistido.

Quarta Etapa

Acompanhamento  do  assistido com  orientacOes
especificas para continuidade do atendimento espiritual.

QUADRO 4 - Préticas mediunicas da FEPB
Fonte: Elaborado pela autora, baseado na entrevista do Presidente da FEPB.

Nos trabalhos de desobsessdo da FEPB os médiuns, doutrinadores e trabalhadores

desta atividade ficam em sala fechada, e os assistidos permanecem na parte de fora da sala.

N&o ha contato do médium com as pessoas assistidas, preservando o carater privativo da

reunido. O Presidente da FEPB fundamenta a pratica medilnica de desobsessdo dessa

institui¢do a partir de uma revelacdo trazida pelos espiritos na “Obra filosoéfica da Doutrina

Espirita, que assevera que Espiritos desencarnados influenciam os espiritos encarnados,
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ostensivamente e que podem com tais influéncias, levar estados de perturbacdo fisica,
psiquica e espiritual”.
No decorrer da entrevista observamos o principio da pratica da caridade através da

mediunidade no discurso da FEPB quando afirma:

A orientacdo de Jesus nas narrativas evangélicas quando expulsava 0s
ditos “demonios”, que para nds espiritas, sdo os espiritos imperfeitos,
necessitados de Luz e Paz. O Cristo apresentou sua metodologia para
tratar desses casos: Dialogo, Energia Amorosa, Prevencédo através das
orientagdes para o que obsedado, “ndo tornasse a pecar”’, ou seja,
buscasse iluminar-se e reformar-se moralmente para ndo ser
importunado de novo por essas entidades ignorantes. (LIMA, 2014).

Enumera, o Senhor Marco Lima, livros que séo utilizados pela FEPB e indicados para
0s centros nas praticas meditnicas “como O Livro dos Médiuns de Allan Kardec, livros
complementares de diversos autores, a exemplo dos Psicografados de Chico Xavier, Divaldo
Franco, os de pesquisa de Suely Caldas Schubert, além do trabalho do préprio Departamento
Medilnico da FEPB, intitulado Orientagdes Basicas para Reunides Medilnicas”.

O entrevistado diz ter conhecimento de funcionamento diferente para esta pratica em
outros Centros e completa dizendo que ha “diferencas em alguns grupos que se intitulam
espiritas. Respeitamos todas as praticas, no entanto, orientamos através do didlogo que a
verdadeira pratica espirita, devera estar alicer¢cada no pensamento licido do nosso codificador
e das suas obras”. (Grifo nosso).

Respeita a autonomia dos Centros Espiritas, no entanto, traz o discurso esperado
asseverando o aspecto de “verdade” presente na pratica oficial da Federagdo. Além disso, 0
presidente da FEPB mantém um permanente contato com os centros em todo Estado da
Paraiba através das Coordenadorias Regionais, para formacdo dos trabalhadores, troca de
experiéncias exitosas, realizado pelo Departamento Mediunico da FEPB, buscando a
unificacdo do Movimento no que se refere as suas praticas sem imposicoes.

Retrata a importancia do trabalho de unificacdo do Movimento da FEB e relata qual a

sua fungdo:

Como Presidente da FEPB nosso trabalho é de Unificacdo e
coordenacdo do Movimento Espirita na Paraiba tem como foco
colaborar com os Centros Espiritas, no que se refere a seu pleno
funcionamento, na gestdo, nas questdes doutrinarias e na sua
sustentabilidade. Para isso contamos com uma Rede de apoio nas 8
regibes do Estado da PB composta de dezenas de companheiros
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dedicados a apoiar as iniciativas doutrinarias e divulgagdo da Doutrina
Espirita.(Lima, 2013. Entrevista em 15 de janeiro de 2014).

“Promover a Unificagdo do Movimento Espirita Paraibano, por meio do Estudo,
Difusdao e Pratica dos Ensinos de Jesus a Luz do Espiritismo” ¢ a missao da Federagao
Espirita Paraibana. (MARCOS LIMA, 2014). E no final da entrevista afirma seu papel na
orientacdo dos grupos medilnicos € a promocao de Curso de Formacao de Trabalhadores da

area Medilnica e nas Reunides Administrativas com os dirigentes Espiritas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Organizamos a pesquisa em torno do fenbmeno da psicofonia, realcando sua pratica
nos centros espiritas e na FEB, observando seu mecanismo e a forma como funciona nos
diferentes centros tomados como objeto. O interesse por buscar analisar essa préatica de
producdo de discursos mediunicos, no Centro Unido Espirita Deus Amor e Caridade, no
Centro Espirita Caravana da Fraternidade Cristd e Centro Espirita Thomaz de Aquino, teve
origem na minha observacdo das atividades de psicofonia nas reunides de desobsesséo e,
ainda, do discurso da Federacdo Espirita Brasileira - FEB langado sobre esta pratica
mediUnica.

Iniciamos 0 nosso percurso com um breve trajeto sobre a histdria do espiritismo e a
exposicao da tarefa do sujeito/fundador do kardecismo na construgdo da doutrina espirita,
chegando aos centros com suas atividades de desobsesséo.

No que diz respeito a FEPB, identificamos que sua missdo é fortalecer, ampliar e
aprimorar suas acOes de pratica da caridade espiritual, moral e material, dentro dos principios
espiritas; além de promover e incentivar o estudo, a difusdo e a pratica do Espiritismo, com
base nas obras da Codificacdo de Allan Kardec e no Evangelho de Jesus e por fim, colocar o
Espiritismo ao alcance e a servigo de todos.

Sobre a pratica medilnica de psicofonia nas reunides de desobsessao, sua funcéo é
orientar os centros para que trabalhem de forma unificada e homogénea, mantendo o respeito
aos centros que divergem no formato destes trabalhos. Para o kardecismo o estudo é um
preceito para poder adentrar aos grupos de desobsessao e a mediunidade é colocada como um
instrumento de ajuda as criaturas “menos felizes”.

Observamos que a pratica da mediunidade de psicofonia nas reunides de desobsesséo é
considerada pelos espiritas dos centros em foco, como sendo a mais comum, uma vez que
oferece a oportunidade de dialogo com os Espiritos comunicantes e permite a doutrinacdo e
consolagdo dos espiritos menos esclarecidos sobre as “verdades” espirituais.

No que diz respeito a esta pratica, 0s centros espiritas pesquisados afirmam respeitar o
trabalho da Federacdo Espirita Brasileira, admitem seguir 0s seus manuais, no entanto,
afirmam manter certas ressalvas no que diz respeito a pratica mediunica. Sobre a atuacéo de
entidades como indios, pretos-velhos e cablocos nessas atividades, embora consideradas por
adeptos como ndo iluminadas ou em processo de evolugdo, ndo negam a sua presenca e a sua

colaboracéo nos trabalhos mediunicos.
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A Unido Espirita Deus Amor e Caridade afirma seguir as orientacGes apresentadas nas
apostilas da FEB para as reunides de desobsessdo, no entanto, ndo nega o respeito as praticas
mediunicas das religides afro-brasileiras. O Centro Espirita Thomaz de Aquino, por sua vez,
enfoca a pratica da caridade como lema de seus trabalhos mediunicos de desobsessao e afirma
que se uma entidade negra ou cabloca comparecer aos trabalhos com o objetivo de ajudar sera
bem recebido. J& o centro Caravana da Fraternidade Cristd atua, nos seus trabalhos de
desobsessdo, com entidades de indios no atendimento as pessoas.

Observamos que a pratica espirita mediunica de desobsessdo, apesar de ser regida por
um discurso posto em circulagdo pela FEB com o objetivo que uniformizar a pratica nos
centros a ela filiados, na pratica ainda ndo funciona. Os centros pesquisados apontam que ha
divergéncias na forma de conducéo dessa atividade. Desse modo, os discursos das instituicdes
espiritas estudadas procuram suas “verdades” e ditam suas “verdades”, cada uma no contexto
e na realidade que escolheu para si. Os centros produzem o seu proprio discurso tendo como
lema a pratica da caridade nas atividades medilnicas distanciando-se das normas
preconizadas pela FEB. Sdo discursos distintos tendo cada um papel de controle e de

propagacao de suas “verdades”.
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APENDICE
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\"

\ UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

grama de Pos-Graduacao em Ciéncias das Religioes

INSTRUMENTO 1: DESTINADOS AOS CENTROS

DADOS GERAIS DA INSTITUICAO PESQUISADA

Nome da instituig&o:

Endereco:

Data de fundacéo:

A instituicdo é filiada a FEPB (sim ou nao):
Historia da instituicdo

Estrutura Fisica

Caracteristicas proprias

Quantos médiuns trabalham na casa?

© © N o g b~ w DR

Média de frequentadores (por semana ou ao més).

[EN
©

Numero de grupos de desobsesséo.

QUESTOES ESPECIFICAS VOLTADAS AO OBJETO DA PESQUISA

a) Quais as praticas medilnicas posta em funcionamento pelo Centro Espirita? (visdo
panoramica) Mencionando a de psicofonia precisaria perguntar sobre ela.
Caracteristicas, modos de atuagéo, fungdes da pratica, etc.

b)  Como funciona a pratica mediunica de desobssessdo (seu objeto) (descrever todas as

etapas, quem atua, em que posi¢do, como atua)?
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Em que principios o Centro fundamenta sua pratica meditnica de desobsessdo? (ha um
livro a sequir...)

O entrevistado da atividade tem conhecimento das regras adotadas pela FEB para esta
pratica?

O entrevistado tem conhecimento de funcionamento diferente para esta pratica em
outros Centros?

Se a préatica medilnica de desobssessao do Centro seja diferente da préatica proposta pela
FEB. Como se da essa relacdo entre as regras adotadas pela FEB e a pratica posta em
funcionamento no Centro?

Como o entrevistado vé& o controle da FEB sobre as atividades a serem executadas nos
Centros?

Como o Centro que adota a pratica medilnica diferente da orientacdo da FEB e da
FEPB é vista por essas instituicdes?

Como o Centro que adota a pratica mediunica diferente da orientacdo da FEB e da FEB

é vista pelos adeptos de Centros que seguem a normatizacdo da FEB e da FEB?

=) )T, 7 (v =
\‘7 | 2= I m

grama de Pos-Graduacao em Ciéncias das Religioes

T

INSTRUMENTO 1: DESTINADOS A FEPB

DADOS GERAIS DA INSTITUICAO PESQUISADA

Nome da institui¢éo:

Endereco:

Data de fundagéo:

NUmero de Centros filiados a FEPB:



15.
16.
17.
18.
19.
20.
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Historia da instituicdo

Estrutura Fisica

Caracteristicas proprias

Quantos médiuns trabalham na casa?

Média de frequentadores (por semana ou ao més)
NUmero de grupos de desobsessao:

QUESTOES ESPECIFICAS VOLTADAS AO OBJETO DA PESQUISA

)

K)

Quais as praticas medilnicas posta em funcionamento pela FEPB? (visdo panoramica)
E especialmente a de psicofonia precisaria perguntar sobre ela. Caracteristicas, modos
de atuacdo da pratica na FEPB e nos Centros.

Como funciona a pratica mediinica de desobssessdo (seu objeto) para a
FEPB(descrever todas as etapas direcionadas pela FEB)?

Em que principios a FEPB fundamenta sua pratica meditnica de desobsessdo? (ha um
manual ou regimento a seguir).

O entrevistado tem conhecimento de funcionamento diferente para esta pratica em
outros Centros?

Se a préatica medilnica de desobssessdo do Centro seja diferente da préatica proposta pela
FEB. Como se dé& essa relacdo entre as regras adotadas pela FEB e a pratica posta em

funcionamento no Centro?



